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Orejuela en marzo de 2010 a un escultura colocada en los exteriores del
Hospital Infantil Santa Catarina, ubicado en la Avenida Paulista,

200 en la ciudad de Sao Paulo. La escultura, en forma de placa,

hace parte de una serie con las que se representan cada una de las
especialidades médicas presentes en tal hospital; y esta corresponde

al psicoanilisis, en la parte superior de la placa dice: “o que na mente

se oculta nfo aporta s6 no espago como un trago que se furta”.
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Atrevimiento y ejercicio de la libertad

De entrada debo confesar que hubiera preferido ser autor de un capitulo de este
libro de la serie Cuadernos de Posgrado que sus compiladores ponen a disposicién
de la comunidad cultural del pais, desde la Universidad San Buenaventura,
la de Cali. Duefio de mi decir sugiero al lector no tome mi declaracién como
protesta; todo lo contrario. No estar entre los autores no significa que no sea
parte del equipo de docentes que participa de la Especializacion de Psicologia
Clinica con orientacién psicoanalitica, como que estoy a cargo del médulo Bases
Conceptuales Psicoanaliticas de la Psicosis.

Mi confesién va mas all4, o mds ac4 si se prefiere: el encargo que me han hecho
los compiladores para que realice el prologo a esta primera entrega procedente
de la experiencia académica mencionada, creo que excede la estimacién que
creo merecer pues me coloca en el lugar de una autoridad que considero no
poseer. A lo mejor ellos, capaces de distancia, consideren que mis afios me
califican para ser prologuista. Sin embargo, en el libro aparece un ensayo es-
crito por Javier Navarro, El dinero vy el psicoandlisis, y entonces no puedo hacer
sostenible mi suposicién.

No obstante, decid{ aceptar la invitacién que he tomado como un reto, y como
todo reto me implica en tanto que psicoanalista, la oportunidad para “airear”
el ambiente con algunos planteamientos surgidos de la lectura del libro, de
este libro.

La palabra del estudiante

Deseo de nada. Este libro demuestra la pertinencia de desprender a la practica
del afdn por vincularse a una idea de trascendencia. Las teméticas escogidas
se destacan precisamente por no corresponderse como ofertas a una demanda
urgente ni a una necesidad determinada por quién sabe qué clase de consumi-
dores ansiosos de abastecimiento intelectual. Que sea o no intencién deliberada
no afecta la verosimilitud de su ocurrencia: {0 acaso alguien piensa que eso
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que llaman las masas (incluidas las académicas...) estan interesadas en estos
momentos de mal humor pusildnime en pensar con profundidad los problemas
de la vida cotidiana?

Y es lo primero que debo destacar del valor que tiene este libro: aqui el estudiante
opera como productor de saber y da testimonio de que las preguntas se las ha
formulado con toda la seriedad del atrevimiento. Evoco al Lucilio destinatario
de las cartas de Séneca; en ellas es evidente que Séneca no agota su contenido
confiriendo consejos sino que €l mismo se atreve a pedirlos de su interlocutor.
Evoco la correspondencia del psicoanalista Sigmund Freud con el otorrinola-
ring6logo Wilhem Fliess, que situado en la condicién de no saber, consiguié
convertirse en maravilloso testigo del ejercicio fundacional del psicoanalista.
Evoco (o més bien, imagino) la coral de lectores prefigurada por los autores de
los capitulos de este libro, concediéndoles una sinfonfa de musica concreta, tipo
Schoenberg, a la manera de su La Noche Transfigurada, estrenada por la misma
época en la que se publicé la primera edicion de La Interpretacion de los Suerios'.

Tematicas: lo silvestre, el inconsciente

La responsabilidad, el dinero, la construccién del caso clinico, la transferencia,
el suicidio, el trauma, la subjetividad y el acto, la sobreproteccioén y el estruc-
turalismo de Lacan... Quien suponga que la armonia de un texto proviene de
su coherencia interna pierde la posibilidad de comprender que el inconsciente
estd més del lado de la selva amazonica que de los jardines imperiales europeos.
Como en un suefio, la arbitrariedad del contenido manifiesto también hace
parte del intento de censura para impedir la emergencia del significante que
hace de motor latente y efectivo.

Su titulo demuestra la imposibilidad de la sintesis a la par que la negativa a
dejar de usarla. Los compiladores serenamente se asumen en falta. Con todo y
ello escogen una palabra, el plural de la epimeleia griega: inquietudes. .. Aqui no
podemos seguir pensando en la riqueza amazonica, aqui estamos hablando es
ya de alta mar: el término abordaje {acaso no sefiala un acto que consiste en
subir a bordo? { A bordo de qué? Pues de unas inquietudes. De tal modo podemos
colegir que sus autores confiesan un efecto singular causado por las temdticas
que abordan haciendo del psicoanalisis el pasaporte mediante el cual justifican
su presencia en este barco...

1. Si alguien desea apreciar esa obra le sugiero esta pégina: http://www.youtube.com/
watch?v=IlyLQ3qmGdHQ
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Un barco que esté a la deriva por cuenta de la pasién de la tripulacién y no por
desperfecto de su maquinaria. Un poco lo real del mundo actual, del malestar
actual en la cultura, de ese predominio arbitrario y feroz de un significante, el
de lo no sabido, que lleva a algunos espiritus a proseguir el viaje apegando su
deseo al camino como meta, lejos de los rituales que la obsesién individual o
colectiva usa para conjurar el peligro de la desaparicién de los referentes dog-
méticos sobre los que ampara su tenebrosa tranquilidad, ese eficaz ingrediente
de la eficacia de la barbarie...

Es un ejercicio de libertad que reconoce el peso de las teméticas como provee-
dor de inquietudes y pide del psicoanlisis no tanto flotadores para salvarse del
naufragio como si fractales de brijula, confianza en la eficacia de su modo de
proceder, el que adjudica al decir libre del sujeto la condicién necesaria para
acceder a la verdad que lo constituye.

Hay atrevimiento y ejercicio de libertad a lo largo y ancho de la obra, toda vez
que la misma practica psicoanalitica es interrogada y obligada a dar cuenta no de
sus certezas sino de sus limites y de los obst4culos con los cuales inevitablemente
se encuentra. Articulaciones probleméticas (cito algunas: medicina y psicoana-
lisis, Durkheim y Freud, Freud y Lacan, categorias diagndsticas psiquidtricas y
las categorias clinicas psicoanaliticas, etc.) son abordadas con coraje y decisién
eliminando la pretensién de declararlas absolutamente resueltas sin hacer de
esta declaracién motivo de malestar...

Estamos ante sujetos deseosos de hacer de su ejercicio de psicoandlisis un
ejercicio de libertad y que se niegan deliberativamente a declararse instalados
en la absoluta ignorancia de la cual piden a gritos se les modifique mediante
la leche académica de sus profesores. Ni demandan saber ni ofrecen técnicas
de adiestramiento para domefar los efectos del malestar. Lejos su decir de lo
que piden los noticieros para su seccién de salud y los folletines semanales de
la prensa burguesa, tan dados siempre a incluir como discurso psicoldgico lo
que no es otra cosa que baratija pastoral, los autores de este libro se declaran, a
través de sus trabajos, partidarios de otra urgencia, la de pensar la subjetividad
en aquellas trazas que les inquietan.

Ambitos extraiios para puntualizaciones psicoanaliticas

Mantenerse fieles a la hermenéutica del sujeto, a la precisién histérica presente
de sus relaciones con la verdad, permite ponderar debidamente el peso de la
singularidad en el actual orden simbélico de la cultura. Saben que los sujetos
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nunca han pedido ser analizados, que buscan al psicoanalista como se busca un
remedio y que es labor del psicoanalista dar testimonio de su deseo, el deseo
de analizar, para convertir una demanda de alivio en una demanda de trans-
formacién personal. Las teméticas escogidas se corresponden con aquellas que
se emplean para criticar desde los argumentos ad-hominem al psicoanélisis. En
lugar de practicar la prédica de la censura para con tales criticas, asumen su
abordaje de manera decidida y amplia.

Es curioso que esto suceda justamente en dos “lugares”, ambos lejanos de los
espacios propios del psicoanalisis: la academia y una especializacién de psicologia
clinica de orientacién psicoanalitica. Mientras que en el &mbito psicoanalitico
local la tension psicoanalitica, la que es el resultado del desencuentro entre
quienes apuestan por la vinculacién del discurso con la tradicién médica y
quienes apuestan por su vinculacién con la tradicién antigua de los ejercicios
propios de la inquietud de si (epimeleia heautou), solamente obtiene silencio y
evitacion por parte de los implicados, aqui, en un d&mbito ajeno y lejano, surgen
propuestas de abordaje psicoanalitico que se independizan del afan por hacer
del psicoanalisis la exégesis de tal o cual autor, de tal o cual tiempo del mismo
autor, etc.

Que asi suceda debe ser testimonio de esta especie de licuefaccion de los saberes
comandada por el motor de lo no sabido, que reclama de los psicoanalistas algo
distinto a demostrar que el mundo actual ya estaba previsto por los maestros. Hay
que saltar donde la rosa salte, y estos textos son el resultado del sometimiento
del sobresalto (las inquietudes) a la criba del pensamiento reflexivo.

Confianza con las virtudes provistas por el paso a través de la nada, ejercicio de
verdadera libertad, cuando los referentes antiguos se despedazan ante nuestros
ojos y los nuevos dan testimonio de una infancia mas deseosa de inquietud
que de respuestas. Posibilidad Ginica para la creacién y para entablar relaciones
irénicas consigo mismo en tiempos en los que el Amo reclama de nuestra parte
trascender en la satisfaccion de su deseo asumiéndonos objeto de sacrificio.

En la instantaneidad del tiempo (cronos) un saber como el de este libro fluye
en la condicion de episodio. No estoy en condiciones de adherirlo a tal o cual
acontecimiento, pero si puedo asegurar que su contenido denota el atrevimiento
y, con ello, justifica la realizacién de la Especializacién en tiempos en que se
combinan las exigencias de un Estado que renuncia a satisfacer el bienestar
social de sus adeptos para entregarsela a la ambicion del gran capital, al tiempo
que se constituye en verdadero policia del saber y de la salud. Contribuye de
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manera explicita a ampliar el campo de los indignados manteniendo inc6lume
su confianza en permitirse la inquietud con las cosas de la vida y de la muerte.
Y, finalmente, hace de la justificacién del vivir el apego al navegar, al andar, al
camino. Todo a sabiendas de que si es un joyero el que camina descalzo por la
playa y observa que algo brilla en la arena, en vez de apartar su andar creyen-
do que se trate de un trozo de vidrio, se agacha, lo recoge... ide pronto es un
diamante!

EpuarRDO BOTERO TORO
Médico psicoanélista
Cali, abril de 2012.
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A propdsito del psicoanalisis en la Universidad

La relacién entre psicoanilisis y universidad ha sido motivo de reflexién para
los psicoanalistas desde Freud. El mismo, aunque participé en diferentes
espacios universitarios para la difusién de la teorfa psicoanalitica, senté una
posicion critica frente a la ensefianza del psicoanélisis en la universidad, mas
especificamente, en relacion con la inclusién del psicoanalisis en la formacion
de los médicos de su época.

De acuerdo con la reflexion propuesta por Freud en su texto {Debe ensefiarse el
psicoandlisis en la universidad? (Freud, 1919) es posible sintetizar asf su posicién
a este respecto: Al psicoandlisis no le resulta del todo conveniente su ensefianza
en la universidad; sin embargo, cualquier disciplina universitaria que se preo-
cupe por los fenémenos humanos se vera muy beneficiada con Ia inclusién del
psicoanalisis en sus planes de estudio.

Ello implica una relaciéon ambivalente. Aun asi, los fundamentos para sostener
dicha posicién no son vagos y comportan un trasfondo ético. Principalmente,
es importante destacar que el mismo Freud enuncié6 los tres 4mbitos funda-
mentales para la formacién de los psicoanalistas, a saber: el estudio de la teorfa
psicoanalitica, el andlisis personal y la practica clinica supervisada o control
de la experiencia. En este sentido, la propuesta freudiana de transmision del
psicoanadlisis no inclufa explicitamente a la universidad como escenario privi-
legiado para la formacién de los psicoanalistas.

En el entorno histérico social en el que vivié Freud, los motivos para la ex-
clusion del psicoandlisis del 4mbito universitario estaban mas del lado de la
universidad que del psicoanalisis, pues tuvo que pasar algin tiempo para que
el descubrimiento del inconsciente se posicionara como un discurso a ser
tenido en cuenta por los académicos de la época. Sin embargo, en el afio 1919,
cuando por primera vez se formalizaba la inclusién del psicoanélisis en un plan
de estudios de medicina en Hungria, Freud advierte sobre los riesgos que para
el psicoandlisis entrafia su incorporacién en el pensum universitario.
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Dichos riesgos estdn asociados fundamentalmente a la idea de que si bien la uni-
versidad puede contribuir a la formacién de los psicoanalistas en lo relacionado
con el estudio de la teorfa, la estructura burocrética de la universidad puede
hacer caer en la falsa ilusién de que el estudio del psicoanlisis en sus dominios
serd suficiente para la formacion de los psicoanalistas.

En palabras de Freud:

Cabe atender a la objecion de que, con la ensefianza aqui esbozada [en la universi-
dad], el estudiante de medicina nunca podrd aprender cabalmente el psicoandlisis.
Efectivamente es asi si encaramos el ejercicio prdctico del andlisis, pero para el caso
bastard con que aprenda algo del psicoandlisis y lo asimile. (Freud, 1919, p. 171).

Siendo asi, el problema de fondo no es la inclusion del psicoanélisis en el &mbito
universitario, sino los usos del psicoanilisis en la estructura burocrética de la
educacién. Con ello, el problema pasa al plano de la relacién especular que tiene
lugar en el ambiente educativo. En ese orden de ideas resulta mas comprensible
la postura freudiana al recordar que el mismo Freud se refiere a la educacion
como una actividad imposible.

Por su parte, la formulacién de los cuatro discursos propuesta por Lacan, entre
ellos el discurso universitario y el discurso del psicoanilisis, contribuyé a la
polémica acerca de la posibilidad de ensefiar el psicoanlisis en las aulas uni-
versitarias. Para Lacan el discurso universitario es una variante del discurso del
Amo, y en ese sentido redunda sobre la misma estructura; en tanto el discurso
del psicoanalisis es el reverso del discurso del Amo. Es claro, entonces, que las
diferencias expresadas en las formulaciones discursivas de Lacan contribuyen
a la argumentacion que sostiene la imposibilidad de transmitir el psicoanalisis
en el contexto universitario.

El propio Lacan fue enfatico al hacer alusion a este tema y en el Seminario siete
dice: “Carezco de tiempo, dado el camino que atn nos queda por recorrer, para
detenerme en preocupaciones de profesor. No es esa mi funcién. Incluso me
disgusta tener que colocarme en posicién de ensefianza” (Lacan, citado por

Saraspe, 2010).

Aun asi, es una realidad que después de mediados del siglo XX el psicoanalisis
hace parte de los planes de estudio de la carrera de psicologia. En este contexto,
la Facultad de Psicologia de la Universidad de San Buenaventura, seccional Cali,
desde sus inicios asumié el reto de incorporar el psicoandlisis en su curriculo,
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consciente de las implicaciones de dinamizar el discurso psicoanalitico en el
dmbito universitario.

Dicha reflexién se ha materializado en la apuesta por una psicologia clinica
con orientacion psicoanalitica, la cual ha madurado durante los quince afios de
trayectoria de la facultad y ha mostrado sus mas fuertes desarrollos en la linea
de investigacién “Intersecciones del psicoandlisis”, que hace parte del grupo
de investigacion Estéticas urbanas vy socialidades, clasificado en la categoria A de
Colciencias en el afio 2011.

Fue asi como en 2009 se dio inicio a la primera cohorte del programa de Es-
pecializacién en Psicologia Clinica con Orientacién Psicoanalitica, una oferta
dirigida a profesionales en psicologia o psiquiatria interesados en un espacio de
formacion académica, ética y clinica, concebido con el propésito de aportar a
la comprension y develamiento de los malestares individuales y colectivos en
la cultura contemporénea.

Una propuesta de formacién como la Especializacién en Psicologfa Clinica con
Orientacién Psicoanalitica enfrenta necesariamente la polémica sobre las rela-
ciones entre el psicoanilisis y la universidad. Por esta razén, resulta relevante
escuchar las voces de psicoanalistas contemporaneos, del pais y del exterior, que
de alguna manera han contribuido al proceso de consolidacién de una propuesta
ética para la trasmision, en dicho programa de formacién, de ese algo trasmisible
del psicoanalisis enunciado por Freud.

Cristian Dunker, por ejemplo, plantea la discusién de la siguiente manera: “El
psicoanalisis es un antidoto para la universidad y la universidad es un antidoto
para el psicoandlisis” (Dunker, citado en Orejuela, 2012). Con ello, este psi-
coanalista brasilero expresa que el psicoanilisis tiene cabida en la universidad
en tanto se constituye como alternativa frente al discurso universitario, frente
a la impostura de saber que este representa. Sin embargo, advierte que el 4m-
bito universitario, como ha sido sefialado histéricamente por el movimiento
psicoanalitico de orientacién freudiana y lacaniana, no ser4 suficiente para la
formacion de los psicoanalistas.

En este orden de ideas, Javier Navarro, psicoanalista colombiano, aporta a la
discusién de la siguiente manera: “Tal transmisién [universitaria] no es una
transmision psicoanalitica. Es lo primero que hay que poner sobre el tapete.
Es ensefianza de una informacién, que puede ser ttil o no” (Navarro, citado
en Orejuela, 2012). Esta postura nos retorna al plano de la relacion especular
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que tiene lugar en el ambiente educativo y remite a la conviccién freudiana a
prop6sito de la imposibilidad de educar, y mas aun, de educar al psicoanalista.
Esto se aclara mucho més cuando menciona Navarro: “Hay algo, y no poco,
de la transmisién del psicoanalisis que no se puede efectuar en la universidad,
ni en las conferencias, ni en los postgrados. Nadie puede llamarse a s mismo
psicoanalista porque ha hecho cursos o porque tiene un titulo universitario”
(Navarro, citado en Orejuela, 2012).

Por su parte, Héctor Gallo, psicoanalista colombiano y profesor del Departa-
mento de Psicoandlisis de la Universidad de Antioquia, aporta a la discusién
con base en su experiencia como docente en cétedras de psicoanélisis a nivel
nacional: “En la universidad un estudiante puede toparse con el deseo de ser
analista, pero no es en ese lugar donde ese deseo podra ser desarrollado; es
necesaria la articulacién a otros dispositivos de psicoandlisis en intensién y
extension” (Gallo, citado en Orejuela 2012).

Es asf como, permeada por esta discusién desde su nacimiento, la Especial-
izacién en Psicologia Clinica con Orientacion Psicoanalitica de la Universidad
de San Buenaventura, seccional Cali, ha sido planteada como un programa
de formacion en el que la psicologia se nutre del psicoandlisis, més especi-
ficamente, de la propuesta conceptual, ética y clinica del psicoandlisis de
orientacién freudo-lacaniana. En este orden de ideas, no es, ni pretende ser,
un espacio de formacién de psicoanalistas en sentido estricto. Sabemos que el
escenario idéneo de formacién del psicoanalista es el divén, esto es, el analisis
personal, experiencia que no puede darse en la universidad. Y que sumado a
esta experiencia existen la Escuela con sus respectivos carteles para la formacién
tedrica, analistas dispuestos para hacer el control de casos y el dispositivo del
pase (donde lo hay) para sancionar la experiencia de analisis ante unos pocos
otros, con lo cual cada uno podra autorizarse de si mismo. Somos conscientes
de que el alcance de nuestra oferta de formacién se circunscribe a sensibilizar y
entusiasmar a nuestros estudiantes sobre la posibilidad de hacer una clinica con
orientacién freudo-lacaniana; les advertimos acerca de los desafios tedricos,
técnicos y éticos que esto implica, y los instamos, sin cesat, a analizarse como
condicién sine qua non para hacer suya esta perspectiva clinica, en la que lo
demds vendra como afiadidura.

Estos aspectos fueron definidos desde la gestacién misma del programa vy se
considera imprescindible hacer de esta reflexién una constante que atraviese
las actividades de formacion del programa, con el fin de que cumpla la funcién
de control de la experiencia.
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Los criterios expuestos denotan lo escurridizo y en ocasiones paradéjico de las
relaciones entre psicoandlisis y universidad e ilustran cémo ha existido una
posicion fluctuante con respecto a este tema en los diferentes momentos de la
historia del movimiento psicoanalitico.

Ahora bien, para orientar la labor que compete a la Especializacién en Psicologia
Clinica con Orientacién Psicoanalitica, vale la pena rescatar ese algo del psi-
coanalisis transmisible por la universidad del que hablé Freud. Seguramente, si
se piensa desde la perspectiva lacaniana, es un algo que no se tiene, es decir, que
ese algo definitivamente no lo tiene el profesor, ni el programa, ni la universi-
dad. De esta manera, ninguna de estas instancias puede otorgar dicho saber a
la manera de una mercancia, no pueden darlo como un objeto. Sin embargo,
es algo que podria resultar trasmisible como efecto del trabajo académico bajo
transferencia con el psicoanélisis como un campo de saber.

Entonces, adviene un terreno en el cual la universidad, sin desconocer los ries-
gos, podrfa aportar a la trasmision del psicoanlisis, a saber: puede operar como
un escenario de construccién de la transferencia hacia el saber psicoanalitico.

{Qué aporta esta transferencia al desarrollo del psicoandlisis? Si bien se ha
sefialado que de la relacion entre el psicoanélisis y la universidad el que puede
salir peor librado es el psicoandlisis, no se debe desconocer que en el contexto
latinoamericano, y particularmente en Colombia, el psicoanélisis debe su existen-
cia e insistencia, en buena medida, a su participacién en el &mbito universitario.
Pese a los riesgos de la impostura de saber a la que puede contribuir el discurso
universitario, la inclusién del psicoanélisis en los programas de formacién de
psicélogos es una oportunidad tanto para los sujetos que se topan en el camino
con la propuesta psicoanalitica, como para el psicoanlisis mismo, en la medida
en que encuentra la posibilidad de dar continuidad a sus desarrollos como una
disciplina que se preocupa por la comprensién de los fenémenos humanos, de
la subjetividad y de las diversas formas del malestar psiquico.

{Qué aporta esta transferencia a la formacién de especialistas en psicologia
clinica con orientacion psicoanalitica? Una incomodidad. Siguiendo a Amelia
Imbriano, “lo que hace el profesor con su bla, bla, bla, con esos significantes
que pone en relacion, si el deseo de ensefiar lo habita, es incomodar” (Imbriano,
2011, p. 72). Incomodar quiere decir sacar de la comodidad, advertir todo
riesgo de la instalacién en la impostura de un saber que anule la posibilidad
de pregunta, de inquietud. Incomodar es, entonces, inquietar, no dejar quieto,
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promover el no quedarse quieto. Se trata de un aporte que esté en la via de la
trasmision de una ética.

La Especializacion en Psicologia Clinica con Orientacién Psicoanalitica se ha
trazado como objetivo la trasmisiéon de una ética que apunte en esa via. De
esta manera, en el presente ejemplar se encuentran reunidos los trabajos de
algunos estudiantes, docentes y colaboradores de dicho programa académico.
Entre ellos hay un aspecto en comin: se han dejado tocar por la incomodidad
sefialada anteriormente; su inquietud sostiene la transferencia con el saber
psicoanalitico. Las teméticas abordadas comprenden un amplio campo de reflex-
iones; sin embargo, en su dimensién m4s general atienden a una consideracién
principal, a saber: el interés por la comprension, la trasmisién y la puesta en
practica desde la perspectiva académica, ética y clinica de la psicologia clinica
con orientacién psicoanalitica.

La estructura de los trabajos atiende a la dindmica de un articulo de reflexién.
En algunos casos desde la dimension tedrica y la elucubracién especulativa
alrededor de un interés conceptual o clinico, y en otros la reflexién se extiende
al campo de la realidad social y aborda situaciones de suma relevancia para el
ejercicio profesional en nuestro contexto social.

De esta manera, Marco Alexis Salcedo en su texto Responsabilidad moral y
consciencia en la obra de Sigmund Freud, evalta la posicién tedrica de Freud
alrededor del problema de la responsabilidad moral del sujeto en sus acciones,
considerando el cuestionamiento freudiano a la consciencia como instancia
psiquica que determina el comportamiento del individuo.

A su vez, en El dinero vy el psicoandlisis, Javier Navarro profundiza sobre el valor
simbdlico del dinero, y con ello el pago, en la clinica psicoanalitica. Su reflexién
pasa por el analisis de la relacion analitica en el contexto contemporaneo, regido
por las leyes del mercado; indica las caracteristicas particulares del intercambio
que tiene lugar en una relacién analitica y hace énfasis en el tipo de produccién
que puede resultar de dicho encuentro.

En el capitulo escrito por Héctor Gallo, este aborda en qué consiste el uso del
método clinico en la investigacién psicoanalitica cuando se aplica a sectores
externos a la clinica en su expresién méas convencional del caso por caso y pro-
fundiza sobre qué se entiende por la clinica del caso, asf como lo que implica la
construccion de éste en psicoanlisis, en donde la dimensién de lo intimo juega
un papel fundamental. El objetivo de esta indagacion preliminar, es precisar en
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qué consiste el estudio de caso en las ciencias sociales y enseguida establecer en
qué se aproxima y diferencia de la clinica del caso en psicoanalisis a partir de
una reflexion sobre las proximidades y diferencias de la entrevista en ciencias
sociales y en la clinica e investigacion psicoanalitica. En suma, el texto orienta
la reflexién alrededor de los aportes del psicoanalisis a las investigaciones en
ciencias sociales.

En Trauma, subjetividad y acto: sus rostros desde la clinica psicoanalitica, Alexander
Gordillo propone una perspectiva conceptual y clinica de la nocién de trauma
relacionada con la nocién de acto, dentro de las posibilidades de responsabilidad
y ética subjetivas en la clinica psicoanalitica, y sugiere que una vertiente de la
dimensién del acto constituye una posibilidad de subjetivaciéon en la cual un
sujeto —incluso en su nifiez— podria ser capaz de encargarse de su sufrimiento.

Por su parte, Andrea Otero presenta El suicidio: entre la subjetividad y lo social,
escrito que plantea la convergencia de tres vertientes para la comprension del
suicidio con base en la psicologfa clinica con orientacién psicoanalitica, a saber,
la mirada médica, la funcién clinica y la contextualizacién del fenémeno en su
dimensién social. En su elaboracién sefiala puntos de encuentro y ruptura entre
las miradas del psicoanilisis y la sociologia, relevantes para una construccién
conceptual que permita acercarse a una oferta de trabajo con pacientes con
intento suicida.

De otro lado, Luis Jairo Obando presenta su trabajo La transferencia en la clinica
psicoanalitica, en el que se ocupa de la interpretacion tedrica del concepto de
transferencia a partir del discurso freudiano, y aborda su definicion, su génesis
y la forma como se presenta en el analisis. Asi mismo, plantea la trayectoria del
concepto hacia el discurso lacaniano y sitta algunos puntos de encuentro y los
giros producidos en el concepto de Freud a Lacan.

En La sobreproteccion: una intencién agresiva, Ximena Yadira Perdomo reflexiona
sobre la dindmica de la sobreproteccion a partir de la idea de que en una madre
sobreprotectora puede configurarse la intencion agresiva en la medida en que
impide la instauracion de la ley, y demuestra cémo esta dindmica est4 inscrita
en la ambivalencia de amor-odio, par antitético que guarda relaciéon con una
tendencia agresiva que se alberga en el corazén del narcisismo del ser humano,
del cual no escapan ni siquiera las relaciones con los mas intimos.

Y finalmente, Johnny Javier Orejuela, con su trabajo ¢Es Lacan un estructuralis-
ta?, plantea la discusion respecto de la relacién de Lacan con dicho paradigma
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epistemolégico y sus implicaciones sobre la clinica. Entiende al pensador francés
como un heredero del estructuralismo, pero advierte que no es un heredero
cualquiera, en la medida en que sitta su relacién con el estructuralismo en una
paradoja, Lacan es y no es estructuralista. Y para cerrar, en el posfacio esboza
algunas consideraciones generales sobre los principios clinicos y la actualidad
de la clinica freudo-lacaniana.

De esta manera, la Facultad de Psicologia de la Universidad de San Buenaven-
tura, seccional Cali, ofrece este conjunto de trabajos a la comunidad académica
de la region, en general, y a sus estudiantes y egresados, en particular, con el
animo de que se constituyan en un aliciente para la reflexién conceptual y el
ejercicio clinico de todos los interesados en la practica de la psicologia clinica
con orientacién psicoanalitica.






Marco Alexis Salcedo

Psicélogo, licenciado en Filosofta, con maestria en Filosofia de la
Universidad del Valle. Profesor asociado de la Universidad Nacional
de Colombia, sede Palmira, en la Facultad de Ingenieria y Administra-
cién y Profesor de la Facultad de Psicologia de la Universidad de San
Buenaventura, Cali. Coordinador de varios proyectos de investigacion
sobre psicologia y ciudad, financiados por la Universidad San Buena-
ventura, seccional Cali.

Este texto tiene de base la investigacion documental realizada en 1998
y 1999 para la elaboracién de un trabajo de grado, como requisito para
la obtencion del titulo de pregrado en psicologia en la Universidad del

Valle, Cali, Colombia.




Resumen

En el siguiente texto se evalda la posicién tedrica de Sigmund Freud en
torno al problema de la responsabilidad moral del individuo en sus acciones,
considerando el cuestionamiento que el padre del psicoanilisis hizo de la
consciencia como instancia psiquica que determina el comportamiento.
En el texto se argumenta que la mira de Freud fue siempre la escisién que
divide el yo en dos (consciencia/inconsciente); por eso, en su obra nunca
hubo exclusién del mundo de la consciencia, ni fue un corolario 16gico de su
doctrina la inimputabilidad del individuo con su praxis. Se muestra al final
que, de acuerdo con Freud, el individuo es responsable moralmente de su
accion, no a pesar de que es un yo escindido, sino precisamente por no ser
un mitico individuo unitario.

Palabras clave: Freud, responsabilidad moral, sujeto escindido, psicoanilisis,
consciencia, inconsciente, filosoffa de la accién.

Introduccion

{Cémo es posible la responsabilidad moral en un yo escindido? Esta pregunta
remite a la siguiente problematica. Como es sabido, la historia de la filosofia
moral moderna se inaugura con el supuesto de que en el interior del hombre,
después de superado el periodo de infancia, se asienta plenamente el poder
iluminativo de la consciencia. Con las luces proporcionadas por esta magna
instancia psiquica, se estableci6é que el hombre tenia libre albedrio, y por tanto,
podia ordenar su modo de vida de acuerdo con los deseos que lo animaban,
claro estd, tomando en consideracién las rigurosas estipulaciones que la ley ha
dictaminado. Desde esta perspectiva, quien se atrevia a traspasar el umbral
fijado por la norma e infringfa el orden instituido, se harfa acreedor a graves
sanciones sociales y juridicas, pues se partia del supuesto de que todos los seres
humanos, gracias a la razén y a la consciencia, podian evaluar los efectos de sus
actos, y por consiguiente, abstenerse de quebrantar las normas de convivencia.

Abhora bien, con Freud entrar4 en crisis este modelo. El ser humano es plan-
teado ahora como un ser escindido en el que la consciencia es s6lo una de sus
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partes. La responsabilidad del individuo, que por definicién es la ligazén que se
establece entre él y sus actos, deja de ser entonces una premisa obvia, exigible
a todo individuo, y se constituye en algo polémico y dificil de imputar. Es decir,
frente a la proposicion tipica en la que se inserta el término responsabilidad,
“A” es responsable de “B” —por ejemplo, Juan (A) es responsable del accidente
(B)—, ahora, con base en la postura psicoanalitica, estariamos asegurando que
hay un A’y un A”, que integrados dan A. Las preguntas obvias son, entonces:
{Quién tiene el comando de la accién? (A quién “responde” el hecho sucedi-
do? (A’ o A”? Si fuera factible concluir que es A’, nombre de la consciencia, no
habria inquietud alguna con el tema que nos interroga; pero si es A”, nomina-
tivo del inconsciente, {cémo responsabilizar a un individuo por sus actos y sus
consecuencias, si estos fueron realizados con desconocimiento de lo que hacia?

En este dltimo punto se pudiera evocar lo que Freud encontré en la Salpetriére
con Charcot y en Nancy con Bernheim: histéricos que realizaban acciones para
las cuales las explicaciones aducidas por ellos mismos eran falsas por estar dichas
acciones realmente motivadas por 6rdenes que en estado de hipnosis habfan
sido introducidas por el hipnotizador. Extendido este modelo a toda produccién
comportamental se seguirfa de ello el siguiente enunciado:

las razones que asignan los individuos a sus actos son, desde todo punto de wista,
falsas y engafosas, pues los auténticos moviles de la praxis humana corresponden a
ciertas proposiciones inaccesibles a la consciencia; proposiciones que, por lo demds,
resultan ineludibles, ya que sefialan el camino que siempre se habrd de tomar en
la vida. Dicho en otros términos, si se establece “una oposicién entre inconsciente
vy preconsciente-consciente... {quién domina la vida psiquica? (El inconsciente?”

(Galende, 1992, p. 127).

Si es el inconsciente, sin duda el yo estarfa siempre procurando explicar con
motivos falsos las manifestaciones comportamentales fundamentadas en otras
instancias; sin importar qué ideas se haga el individuo de su actuar ni a qué
medios recurra, siempre cabria suponer que las verdaderas motivaciones estan
miés alla de lo que él pueda aducir. Asi, si alguien “decide” emprender una ac-
cién, buena o mala, no se podria decir que fue fruto de la valoracién que realizé
sobre sus alcances, sino que obedecié por entero a los mandatos grabados en
el inconsciente, a los que no cabia sino acatar, quisiéralo o no el individuo. La
accion serfa, por tanto, fruto de una fuerza que excede al sujeto, una especie de
daimon que lo convierte por entero en un instrumento para sus fines. En una
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palabra, serfa un asunto comprensible en los términos de the Medea principle’

de Donald Davidson.

According to this doctrine, a person can act against his better judgment, but only
when an alien force overwhelms his or her will. This is what happens when Medea
begs her own hand not to murder her children. Her hand, or the passion of revenge,
behind it, overcomes her will... And given the thesis, the term is suitable, for the
will of the agent is weaker than the alien passion’ (Davidson, 1982, p. 295).

A partir de tales consideraciones, varios han sido los desarrollos tedricos del
psicoanadlisis para el estudio y comprension de la accién humana. Ora se afirma
que, en el contexto tedrico y clinico del psicoanilisis, la consciencia de ninguna
forma se atiende y debe dejarse que otras ciencias se ocupen de ella y de cual-
quier interrogacion filosofica asociada con ella; ora se lleva hasta tal extremo
el cuestionamiento de la consciencia que se la sittia como fuente de engafio, al
modo del genio maligno de las meditaciones de Descartes, y tilda de incorrecta
e ingenua toda formulacién cientifica o filos6fica que toma en serio a “seme-
jante embustera”. Es decir, que aun en el mas feliz de los casos el destino que
se le ofrece a la consciencia es el exilio. O se pretende excluirla de un contexto
especifico, o se aspira a desterrarla de todo campo en el que haga su aparicién.

Muchos de los psicoanalistas posteriores a Freud, queriendo evitar la confusién
de campos, han privilegiado la primera opcién y reitera que el sujeto del psi-
coandlisis nada tiene que ver con el sujeto del libre albedrio que supone Ia ley.
Asi, la regla basica del analisis, la asociacion libre, significara la suspensién de
la actividad inhibitoria que desarrolla el yo y/o la consciencia. Al fin y al cabo,
se dir4, solo asf el psicoanalisis podria abordar los fenémenos inconscientes:
tomando a su cargo solamente al sujeto de dichos fendmenos. Y a la psicologia
y las instituciones cabe ocuparse de la consciencia y de los hechos que de ésta se
derivan. En sintesis, de lo que se trata es de aclarar que cada discurso posee su
sujeto particular y debe velarse por que no se traspase la frontera que delimita
los dos 4mbitos. Por decirlo en las palabras de Oscar Masotta:

1. “El principio de Medea”.

2. Segin esta doctrina, una persona puede actuar contra su mejor juicio solamente cuando una
fuerza extrafia domina su voluntad. Esto es lo que sucede cuando Medea pide a su propia
mano que no mate a sus hijos. Su mano, o su sed de venganza , detris de ella, supera su
voluntad... Y dada la tesis, la locucion es adecuada para referir la voluntad de un agente
que es mas débil que una pasion extrana”. (Traduccién del autor)
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En las operaciones de la prdctica psicoanalitica no es la consciencia lo que va a
estar en juego, sino el inconsciente. El postulado ético primero donde se funda la
ética en psicoandlisis es una innovacion al “buen decir”. Pero decir bien, aqui, no
significa sino xafar las palabras del peso de la consciencia (Masotta, 1988, p. 104).

Este precepto serfa vélido si a los dos discursos fuera posible —como es lo de-
seable— mantenerlos dentro de esos confines. Sin embargo, es de dudar que
los mismos psicoanalistas quieran sostener tal separacion, pues se estarian exi-
miendo de analizar y juzgar con base en su doctrina los hechos que acontecen
en la sociedad y que van mas alld de lo que sucede en sus consultorios. Por
ello los dos discursos, el del sujeto legal y el del sujeto del psicoanalisis, inevi-
tablemente convergirdn; inevitablemente requerirdn su mutua asistencia, y la
glandula pineal de estos dos discursos es precisamente la responsabilidad moral.
Curiosamente, después de sefialar Masotta lo anterior y al considerarse como
falso el supuesto de que la consciencia ha podido fijar un motivo valido para la
accién, concluye que “durante la famosa escena del lago (en el caso Dora)... no
(es) la mano de Dora la que propina [la cachetada], sino a través de esa mano
la estructura inconsciente en que la histérica esta apresada” (Masotta, 1988,
p. 91). Siguiendo tal perspectiva, en el analisis que realiza de una situacién
que no aconteci6 en el contexto clinico que domina un psicoanalista, hasta se
pregunta “I{quién dio la bofetada al sefior K.? (Dora?” (Masotta, 1988, p. 91).
De estas tltimas apreciaciones de Masotta s6lo se podria concluir que el sujeto
es considerado nuevamente como indiviso. Esto es, después de plantearsele
como eventualmente consciente de todo su actuar, se pas6 a suponerlo puro
inconsciente, porque slo de esa manera se pondria en duda quién le dio la
bofetada al sefior K.

Ahora bien, es evidente que la propuesta freudiana fue un duro cuestionamiento
de la hegemonia de la consciencia. Pero, {la conden6 a desaparecer del contexto
tedrico del psicoanilisis? {La prescribié de todo contexto? {La postulé como
condenada a servir, digdmoslo asi, a los intereses del lado oscuro de la persona,
mediante la enunciacién de razones falsas cuando el individuo es interrogado en
cuanto a su accién? (Es licito atin pensar que a partir de la reflexién consciente
pueden establecerse decisiones respecto a los rumbos a tomar en la vida? (El
yo reflexiona, o simplemente racionaliza cada una de sus actuaciones? Si el yo,
definido como el sistema percepcién-consciencia, no estructura decision alguna,
no produce reflexiones valederas sobre algo, {cémo, entonces, en el sitio en el
que se le exige la més alta eficacia reflexiva, la empresa teérica, podria validarse
alguna doctrina formulada? Es decir, {de qué manera se podria aceptar una
produccién escrita como ésta, ya que seria posible argiiir que pudo haber sido
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redactada obedeciendo a oscuras compulsiones emocionales desconocidas por
su autor? En este sentido, toda obra argumentativa —de la que no cabria eximir
ni siquiera la producida por Sigmund Freud— bien podria equipararse a los textos
elaborados por psicéticos. En sintesis {serd acaso que hay alguna diferencia entre
el llamado loco, cuando estd en esos periodos de extrafiamiento de la realidad,
y los otros seres humanos que dicen saber distinguir lo que perciben y lo que
hacen de lo meramente imaginado?

Podrian parecer extremos estos interrogantes, pero para el caso de la doctrina
propuesta por Freud, si la consciencia fue radicalmente exiliada de su contexto
de intervencién y reflexién, (de qué otra manera puede plantear el psicoana-
lisis la responsabilidad sin ella? Es decir, i{de qué modo podria sostener que un
individuo es moralmente responsable por lo que hace si no goza aunque sea
minimamente de las posibilidades que promete ese aspecto esencial del cogito
cartesiano? Sacar, pues, la consciencia de un 4mbito cualquiera conducird, no
obstante las mAximas precauciones que se adopten, a espinosas consecuencias
como las de instalar la inimputabilidad en el centro de la praxis humana. Lo
que se busca en este trabajo es identificar la postura de Freud sobre la respon-
sabilidad moral del individuo con sus acciones, tomando en consideracién el
cuestionamiento que realizé a la consciencia.

La consciencia en la doctrina freudiana
y su relacidn con el inconsciente

Los enunciados freudianos muestran que la cuestién de la consciencia es com-
pleja en el psicoanalisis. Es decir, la principal “ambigiiedad del psicoanalisis
(esta dada) en el problema de dénde situar el fenémeno de lo consciente”
(Mannoni, 1982, p. 60). Pero los fundamentos de este problema son facilmente
ubicables. Se hallan en la iniciativa freudiana de desmantelar la petitio principii
de la psicologia que proclama que todo lo psiquico es consciente. Iniciativa que
Freud tom¢ tras establecer que los datos de la consciencia eran, a pesar de lo
que se crefa, altamente lagunosos. “En sanos y en enfermos aparecen a menudo
actos psiquicos cuya explicacién presupone otros actos de los que, empero, la
conciencia no es testigo” (Freud, 1990n, p. 163).

Ademas, su intento por conservar la reflexion teérica dentro de los dambitos
propios de la psicologia fue otra de las razones por las que propuso la ruptura
de la homologacion entre lo psiquico y lo consciente. “(Quien) sobrestima sin
fundamentacién visible el papel de la consciencia [...] nos compele a aban-
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donar antes de tiempo el dambito de la indagacién psicoldgica sin ofrecernos
resarcimiento en otros campos” (Freud, 1990n, p. 164). La comprobacién de
que la consciencia en sf misma, en detrimento u olvido de la actividad volitiva,
no permitia explicar ni configurar las causas de la enfermedad psiquica, fue,
por lo demas, otra de las grandes razones que condujeron al cuestionamiento
de este fendmeno primordial de lo animico. Y finalmente, las narraciones que
hacfan los pacientes de Freud de una serie de circunstancias en sus vidas que
inducfan a creer en un destino aciago e ineludible, controvertian radicalmente
el supuesto de que las acciones realizadas por los individuos emanaban de una
razén consciente de los propdsitos y fines que pretendian alcanzar.

Dicho en forma més extensa, en sus pacientes Freud comprobé la existencia “de
un destino que los perseguia, de un sesgo demoniaco en su vivenciar [...] Destino
fatal [...] que desde el comienzo el psicoanélisis juzgé |...] era autoinducido y
estaba determinado por influjos de la temprana infancia” (Freud, 19904, p 21).
Al respecto hallé muiltiples ejemplos:

Se conocen individuos en quienes toda relacién lleva a idéntico desenlace: benefac-
tores cuyos protegidos se muestran ingratos pasado cierto tiempo, y entonces parecen
destinados a apurar la entera amargura de la ingratitud; hombres en quienes toda
amistad termina con la traicién del amigo; otros que en su vida repiten incontables
veces el acto de elevar a una persona a la condicién de eminente autoridad para s
mismos o aun para el puiblico, y tras el lapso sefialado la destronan para sustituirla

por una nueva (Freud, 19904, p. 22).

La explicacién de esta problematica le parecié posible hallarla en la sorprendente
similitud que guardaban estos fendmenos con los puestos en evidencia por la
clinica: “La compulsién que asf se exterioriza no es diferente de la compulsién
de repeticién de los neurdticos, a pesar de que tales personas nunca han presen-
tado los signos de un conflicto neurético tramitado mediante la formacién de
sintoma” (Freud, 19904, p. 21). Compulsién de repeticion fue la locucién con
la cual Freud describié el mecanismo caracteristico de lo psiquico responsable
de la tendencia del inconsciente a fijar un destino. “En vista de estas obser-
vaciones relativas a la conducta durante la transferencia y al destino fatal de
los seres humanos, osaremos suponer que en la vida animica existe realmente
una compulsién de repeticidn que se instaura mas all4 del principio del placer”
(Freud, 19901, p. 22). Esta nocién atraviesa toda su obra antes de su enun-
ciacién formal. Primero surgié el concepto en relacién con la imposibilidad de
sus pacientes para desprenderse de vivencias adolecidas mucho tiempo atrés.
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(Los) pacientes nos hacen la impresién de estar fijados a un determinado punto de
su pasado; no se las arreglan para emanciparse de él, y por ende, estdn enajenados
del presente y del futuro. Estdn metidos ahi, dentro de su enfermedad, como antaiio
era costumbre retirarse a un claustro para sobrellevar un aciago destino (Freud,

1990c, p. 250).

Esta légica fue la que hall6 en las neurosis traumaticas, en las cuales se reiteraba
insistentemente una experiencia muy dolorosa para el individuo. Freud también
coligi6 la repeticién como uno de los caracteres fundamentales de la pulsién,
que procura conducir al organismo a estados anteriores.

No puede menos que imponérsenos la idea de que [...] un cardcter universal de
las pulsiones|...] y quizds de toda vida orgdnica en general [...] seria entonces
(el de) un esfuerzo, inherente a lo orgdnico vivo, de reproducir (el) estado anterior
que lo vivo debi6 resignar bajo el influjo de fuerzas perturbadoras externas (Freud,

19904, p. 153).

Hasta la identificacion, “que es la causalidad psiquica misma” (Lacan, 1994,
p. 178), segin la expresién de Lacan, comporta igualmente una propension
a la repeticiéon. “Toda identificacién impone al yo, por benigna que sea, una
tendencia a la repeticiéon” (Galende, 1992, p. 153).

Sin embargo, fue en el contexto terapéutico, caracterizado por la emergencia
de lo que Freud llam¢ transferencia, donde tuvo la necesidad de explorar con
mayor profundidad las manifestaciones de este fenémeno.

Si (en la cura) la transferencia se vuelve hostil o hiperintensa, y por eso necesita
de represién, el recordar deja sitio enseguida al actuar. Y a partir de este punto las
resistencias comandan la secuencia de lo que se repetird... Tenemos dicho que el
analizado repite en vez de recordar, y vepite bajo las condiciones de la resistencia;
ahora estamos autorizados a preguntar: iqué repite o actiia en verdad? [ ...] Repite
todo cuanto desde las fuentes de lo reprimido ya se ha abierto paso hasta su ser
manifiesto: sus inhibiciones y actitudes inviables, sus rasgos patolégicos de cardcter
y, ademds, durante el tratamiento repite todos sus sintomas (Freud, 1990¢, p. 153).

En otros términos,

[...] podemos decir que el analizado no recuerda, en general, nada de lo olvidado
vy reprimido, sino que lo actiia. No lo reproduce como recuerdo, sino como accién
[...] Porejemplo [ ...] no recuerda haberse quedado atascado presa de desconcierto
y desamparo, en su investigacion sexual infantil, pero presenta una acumulacién
de suefios confusos, se lamenta de que nada le sale bien vy, proclama, es su destino
no acabar nunca ninguna empresa (Freud, 1990¢, p. 155).
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A la postre, Freud establecié un nexo comin entre todas estas modalidades de
manifestacién de lo “demoniaco en nosotros” (Freud, 19901, p. 91): hace parte
de lo inconsciente. Asi, pues, la compulsién a la repeticion, que hace inteligible
el caricter de lo tragico en la vida, se constituye en su obra en una de las leyes
primordiales del tramite inconsciente. Y dicha ley implica que todo “lo extravia-
do de lo consciente” (Freud, 1990u, p. 105)pretenda preservarse en un tiempo
presente absoluto. “Las mociones inconscientes no quieren ser recordadas,
como la cura lo desea, sino que aspiran a reproducirse en consonancia con la
atemporalidad y la capacidad de alucinacién de lo inconsciente” (Freud, 1990u,
p. 105). Esto es lo que lleva a Freud a afirmar que el rasgo de la temporalidad
es el factor fundamental que permite diferenciar los fenémenos conscientes de
los inconscientes. “El descuido del caricter temporal es sin duda esencial para
el distingo entre la actividad en lo preconsciente y en lo inconsciente” (Freud,
1990e, p. 86). Y es también lo que le hizo posible obtener alguna inteligencia
sobre ese supuesto poder invisible, omnisciente y omnipotente que gufa inevi-
tablemente la vida y las acciones de los seres humanos.

Asi, el individuo sometido a las determinaciones de lo inconsciente mostrara en
su comportamiento que toma por verdadero y actual los enunciados que de ahi se
han originado. “Al igual que en el suefio, el enfermo atribuye condicién presente
y realidad objetiva a los resultados del despertar de sus mociones inconscientes;
quiere actuar sus pasiones sin atender a la situacién objetiva” (Freud, 1990u, p.
105). La universalizacién de esta imagen discernida en el paciente neurdtico —
universalizacion facilitada gracias a otra de las destituciones promulgadas por el
psicoandlisis, la de no haber “lugar para la normalidad, (ya que) todo el lugar esta
ocupado por los neurdticos, los perversos y los psicoticos” (Masotta, 1988, p. 50)—
ha llevado a que a partir de esta doctrina se hayan apuntalado conclusiones como
las que expresa Hospers: “Hablar de los seres humanos como si fueran ‘titeres’
(cuyas motivaciones son manipuladas desde lejos a través de alambres invisibles
o por resortes internos) [...] no es una metafora vana, sino la aceptacion cabal de
un hecho literal” (Hospers citado por Wallwork, 1994, p. 70). A modo de ejemplo,

una mujer de personalidad masoquista que se divorcia frecuentemente, “debe
escoger” otro compaiiero inapropiado y abusador en lugar de un pretendiente
amable y generoso. Sus aparentes “deliberaciones” no son otra cosa que “paja que
se lleva el viento” y resultan irrelevantes para las elaboraciones deterministas de
su inconsciente (Wallwork, 1994, p. 74).

Abhora bien, frente a la tendencia del individuo a repetir, frente a la imposicién
e ese orden del “eterno retorno” en la existencia de los hombres —orden que
d den del “et torno” en 1 t de los homb d
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en algunos individuos toma la forma de un implacable destino que se ensafia
en su contra, y en otros se manifiesta como la exterior determinacién de sus
acciones y pensamientos— (qué postula Freud: la imposibilidad de sustraerse a
la compulsién, o la necesidad de buscar los medios para que el individuo pueda
gozar de la opcion de elegir alli donde en la realidad obedece a una compulsién?
Si lo planteado por el psicoanlisis no es la ineluctable determinacién futura de
la praxis humana, en contra de lo que han sefialado muchos de sus criticos, es de
suponer que uno de los objetivos principales de los dispositivos que despliega el
psicoandlisis es hacer que la eleccién ocupe el lugar de la necesidad o la fatalidad,
tomando en consideracién que el concepto de compulsion de repeticion fijaria
las pautas para definir la nocién misma de libertad: libres serfan las acciones
realizadas en ausencia de una compulsién de repeticion.

Y existen innumerables razones para considerar que esta tltima conclusién es
en gran medida fiel a los postulados de Freud. Al fin y al cabo, el hecho mismo
de ofrecer un método de intervencién terapéutica para las enfermedades psi-
quicas induce a creer que Freud estaba seguro de lograr disolver en algtin grado
la compulsién de repeticién. Sefias de tal conviccién, para empezar, se pueden
encontrar en lo que para Freud era el procedimiento fundamental por el que el
terapeuta debfa conducir el tratamiento:

Es fdcil de justificar la tdctica que el médico asegura [...] para él, el recordar a la
manera antigua, el reproducir en un dmbito psiquico, sigue siendo lameta [...] Se
dispone a librar una permanente lucha con el paciente a fin de retener en un dmbito
psiquico todos los impulsos que él queria guiar hacia lo motor, vy si consigue tramitar
mediante el trabajo del recuerdo algo que el paciente preferiria descargar por medio
de una accién, lo celebra como un triunfo de la cura (Freud, 1990t, p. 155).

Es decir,

el principal recurso para domenar la compulsién de repeticion del paciente, y trans-
formarla en un motivo para el recordar, reside en el manejo de la transferencia.
Volvemos esa compulsion inocua y, mds aun [ ... ] le abrimos la transferencia como
la palestra donde tiene permitido desplegarse con una libertad casi total y donde se
le ordena que escenifique para nosotros todo pulsionar patégeno que permanezca
escondido en la vida animica del analizado (Freud, 1990t p. 156).

Resta por enfatizar el medio a través del cual logra domefiarla: “El vencimiento
de la resistencia comienza, como se sabe, con el acto de ponerla en descubierto
el médico, pues el analizado nunca lo discierne, y comunicérsela a este” (Freud,
1990 ¢, p. 156). La operacion de hacer consciente lo inconsciente fue para Freud
el procedimiento que habrfa de seguirse para doblegar la poderosa resistencia.
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Asi, pues, en ese abismo de oscuridad al que parecia condenar al ser humano
la compulsion de la repeticion, el autor del psicoanélisis no dudé en designar
aquello que serfa la luz. “Al principio nos inclinamos a rebajar el valor del criterio
de la consciencia, ya que tan poco seguro se ha demostrado. Pero hacemos mal
[...] Sin las luces de la consciencia estarfamos perdidos en las tinieblas de la
psicologia abisal” (Freud, 19900, p. 62). Al devenir inconsciente Freud opuso,
entonces, “el hecho de la consciencia, hecho sin parangén, que desafia todo
intento de explicarlo y describirlo” (Freud, 1990h, p.155), ya que para él era
imposible “poder edificar una psicologia que prescinda de este hecho basico”

(Freud, 1990h, p. 155).

Con tal conviccién sobre este punto, reiterard la misma inteleccion de diversas
maneras, en distintos textos.

Sélo puede sobrevenir una alteracion si el proceso consciente del pensar avanza
hasta ese lugar y vence ahi las resistencias de la repeticién (Freud, 1990v, p. 143).

Para vencer el motivo ignorado se precisaria algo diverso del designio contrario
consciente; haria falta un trabajo psiquico que hiciera consabido a la consciencia
lo no consabido (Freud, 1990, p. 232).

Lo asombroso es que el enfermo, su yo, nada sepa del integro encadenamiento
entre esos motivos y sus consiguientes acciones. El modo de combatir el influjo de
esas aspiraciones es obligar al yo a tomar noticia de ellas (Freud, 1990s, p. 208).

Por otro lado, Freud, sin dejar de desconocer los incesantes esfuerzos de los
pacientes por mantener su estado de no saber, agrega a modo de enmienda:

La comunicacién consciente de lo reprimido no deja de producir efectos en el enfer-
mo. Claro que no exterioriza los efectos deseados —poner término a los sintomas—,
sino que tendrd otras consecuencias. Primero aumentard las resistencias, pero luego,
una veg vencidas estas [ ...] terminard por producirse el esperado influjo sobre el
recuerdo inconsciente” (Freud, 1990s, p. 89).

Sobre lo que llama la atencién el autor del psicoanlisis en este texto es que no
ha de esperarse el cese inmediato de los sintomas por la mera expresion de los
contenidos inconscientes. Es necesario, a su parecer, un periodo de trabajoso
empefio para reelaborar el material desalojado de la consciencia. “Es preciso dar
tiempo al enfermo para enfrascarse en la resistencia no consabida por él; para
reelaborarla, vencerla, prosiguiendo el trabajo en desafio de ella y obedeciendo
a la regla analitica fundamental” (Freud, 1990, p. 157).



Responsabilidad moral y consciencia en la obra de Sigmund Freud — Marco Alexis Salcedo ‘ 39

Freud sustenta su requerimiento de dar al paciente tiempo para que resigne sus
resistencias, es decir, para que las reelabore, en el reconocimiento del factor
dindmico subyacente en toda esta trama:

Dificilmente sea otro que este: tras cancelar la resistencia yoica, es preciso superar
todavia el poder de la compulsion de repeticién, la atraccién de los arquetipos incons-
cientes sobre el proceso pulsional reprimido; y nada habria que objetar si se quisiese
designar ese factor como resistencia de lo inconsciente (Freud, 19901, p. 149).

Cabe destacar que la mayoria de las objeciones en contra de la teorfa psicoana-
litica parten, precisamente, de hacer del anterior factor el Ginico elemento con
poder causal en lo que concierne a la represion. Es decir, el fundamento para
tildar de determinista la doctrina del psicoanalisis ha sido la creencia de que
la causa de la represién es sélo la atraccién que ejerce lo inconsciente sobre
las representaciones relacionadas, una especie de magnetismo invencible por
el cual los elementos primeros van ligdndose automaticamente a los elementos
subsiguientes, sin intervencién alguna del individuo. Sin embargo, al plantearse
la resistencia de lo inconsciente como un agente més de la trama de formacién
del sintoma, lo primero que hay que poner en duda es el automatismo de ese
encadenamiento. Ademas de la resistencia de lo inconsciente, o “la del ello”,
Freud hace notar las resistencias del yo, obviamente igualmente inconscientes,
que se manifiestan de tres maneras: la resistencia de la represion, la resistencia
de la transferencia y la ganancia de la enfermedad. A su vez, incluye una cuarta
forma de resistencia, la del individuo, a la que considera “la més oscura pero no

siempre la mas débil” (Freud, 19901, p. 150).

Las neurosis son dispositivos psiquicos elaborados con posterioridad (nach-
tréiglich). En lo esencial, este es el modelo causalista deducido por Freud de las
afecciones nerviosas. Lo que significa que los efectos nocivos de la enfermedad
no se manifiestan inmediatamente, sin dar tiempo a que intervenga, en alguna
medida, la accién del individuo. Asi, en el caso del “hombre de los lobos”,
asegurod:

(el) nifio a la tierna edad de 1Y afios [...] (recogid) la percepcion del (coitus a
tergo de sus padres) y la conservé de manera fiel en su inconsciente... A los 4 afos
(elabord) [...] con posterioridad {nachtriglich}, hasta llegar a entenderlas, esas
impresiones recibidas [...] las impresiones cuya comprension con efecto retardado
le fue posibilitada luego [...] (acontecid) por su desarrollo, su excitacién sexual y
su investigacion sexual (Freud, 1990f, p. 37).
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Si la dolencia animica no tuviera como forma de causacién aquello que Freud
design6 con el concepto de nachtriglich, “con posterioridad”, los modos de
resistencia yoica carecerfan de todo poder de influencia o intervencion en el
proceso de la enfermedad, pues esta tltima pasarfa a ser simplemente la reaccién
automitica de un organismo frente a un estimulo bien determinado. Es decir, se
impondria un mecanismo del tipo estimulo-respuesta, causa-efecto, en el cual el
énfasis siempre estaria puesto en los hechos acontecidos, no en la forma como
el individuo reaccionaria a lo vivenciado. Asi, pues, el asunto no seria el de un
individuo que se defiende contra la reaparicién del pasado, sino la existencia de
un pasado que lo ha instado a defenderse, y con ello la cura tendria el sentido
de una operacion destinada a lograr la mitigacién de las consecuencias dafiinas
que produjeron los eventos traumaticos. Nachtrdglich conlleva, por el contrario,
un efecto de individuo. Porque,

...decir que un sintoma reproduce simbélicamente un traumatismo arcaico implica
que el pasado no invade totalmente al presente, sino que el presente se defiende
contra su reaparicion. El presente estd siempre en dialéctica con su propio pasado;
lo reprime en el inconsciente, divide sus significaciones ambiguas; proyecta sobre la
actualidad del mundo real las fantastas de la vida anterior; transpone sus temas a
niveles de expresién reconocidamente vdlidos (esta es la sublimacion); en resumen,
erige todo un conjunto de mecanismos de defensa que la cura psicoanalitica se
encarga de contornear reactualizando las significaciones del pasado a través de la
transferencia y la abreaccién (Foucault, 1957, p. 10).

Dicho en otros términos, el modelo de causacién, conceptualizado por Freud
como “con posterioridad”, al indicar que lo posterior en el tiempo determina y
confiere significacién a lo acaecido en el pasado, y no al contrario, es lo que ha
permitido romper con los fundamentos y postulados biologistas o mecanicistas
para la comprensién de psiquismo humano.

Para Freud el acontecimiento y su significacion no coinciden necesariamente en
el tiempo, y este desfase es elaborado mediante el concepto de nachtréiglich, de
retroaccién o aprés-coup. Si consideramos las etapas desde la perspectiva cronold-
gica del acontecimiento, nos perderemos en la marana de una psicologia evolutiva
psicoanalitica que responde bastante bien a los anhelos del Abraham embridlogo.
Para ello precisamente hay que invertir la funcion del aprés-coup y transformarla
en un avant-coup (Rabinovich, 1993, p. 62).

Entonces, (es posible la influencia sobre el inconsciente? Sin duda. “La cura
psicoanalitica se edifica sobre la influencia del inconsciente desde la consciencia,
y en todo caso muestra que, si bien ella es ardua, no es imposible” (Freud, 1990n,
p. 191). Es decir, “la modificacién del inconsciente por parte de la consciencia
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es un proceso lento y cruzado de dificultades... (Sin embargo), los retorios del
inconsciente que hacen de mediadores entre los dos sistemas nos facilitan el ca-
mino para este logro” (Freud, 1990 n, p. 191). Y esa mediacién de los retofios del
inconsciente, de aquello que retorna de lo reprimido, se da, segtin Freud, gracias
a que los estados anfmicos inconscientes pueden recibir las mismas ribricas que
las asignadas a los procesos conscientes.

Con un cierto rendimiento de trabajo pueden transponerse (los procesos inconscientes)
en (procesos conscientes), ser sustituidos por estos; y admiten ser descritos con todas
las categorias que aplicamos a los actos animicos conscientes como representaciones,
aspiraciones, decisiones, etc. Y aun de muchos de estos estados latentes tenemos que
decir que no se distinguen de los conscientes sino precisamente porque les falta la

consciencia (Freud, 1990n, p. 165).

Ademas, {de qué modo se puede llegar a conocer lo inconsciente? “Desde lue-
g0, lo conocemos sélo como consciente, después que ha experimentado una
transposiciéon o traduccién a lo consciente” (Freud, 1990n, p. 165). Por eso, su
formula central en el ejercicio del psicoandlisis es esta: “Mudar lo inconsciente
en consciente” (Freud, 1990c, p. 256). Y es que

nuestro combate contra las resistencias en el andlisis se basa en esa concepcion de ellas.
Hacemos consciente la resistencia toda vez que, como es tan frecuente que ocurra, ella
misma es inconsciente a raiz de su nexo con lo reprimido; si ha devenido consciente,
o después que lo ha hecho, le contraponemos argumentos légicos y prometemos al yo
ventajas y premios si abandona la vesistencia (Freud, 19901, p. 149).

De tal manera, frente a la duda si se puede combatir lo inconsciente mediante
lo consciente, “el trabajo psicoanalitico nos brinda todos los dias la experiencia
que esa traduccion es posible. Para ello se requiere que el analizado venza ciertas
resistencias, las mismas que en su momento convirtieron a eso en reprimido por
rechazo de lo consciente” (Freud, 1990n, p. 161). Con otras palabras, “fundado
en las indicaciones que él nos hace, y por medio de nuestro arte interpretativo,
llevamos el complejo inconsciente ante su consciencia con nuestras palabras”
(Freud, 1990k, p. 18). Después de todo, la conclusién de Freud coincide con una
milenaria doctrina:

La neurosis seria la consecuencia de una suerte de ignorancia, del no saber sobre
unos procesos antmicos acerca de los que uno deberia saber. Ast nos acercamos
mucho a conocidas doctrinas socrdticas segin las cuales los vicios mismos descansan
en una ignorancia (Freud, 1990c, p. 256).
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Lo que resulta crucial observar es, entonces, que si a lo que aspira la cura es al
“wo es war soll ich werden”, “donde Ello era, Yo advendra” (Freud, 19900, p. 74),
es decir, a “restablecer al yo, librarlo de sus limitaciones; devolverle su imperio
sobre el ello, que perdi6 a consecuencia de sus tempranas represiones” (Freud,
1990 I, p. 191), la manera para auxiliar a ese yo convaleciente es sélo una:

Nuestro camino para fortalecer al yo debilitado parte de la ampliacion de su conte-
nido de st mismo. Sabemos que esto no es todo, pero es el primer paso. La pérdida
de ese saber importa para el yo menoscabos de poder y de influjo, es el mds palpable
indicio de que estd constrefiido y estorbado por los reclamos del ello y del superyé.
De tal suerte, la primera pieza de nuestro auxilio es un trabajo intelectual y una
exhortacion al paciente para que colabore en él. Sabemos que esta primera actividad
debe facilitarnos el camino hacia otra tarea mds dificil (Freud, 1990h, p. 178).

Lo expuesto puede contribuir, pues, a validar una posicién optimista con res-
pecto al futuro del hombre, sin importar qué determinantes lo hayan marcado.

Su “donde Ello era, Yo advendrd”, por muchas vueltas vetéricas que quiera darse
a la significacion de esta férmula, constituye un llamado optimista a esa capacidad
del sujeto de encauzar las aguas de su vida, y a la vez un llamado a abandonar
la pretensién de seguir edificando diques con la ilusién, neurdtica, de un dominio

absoluto sobre ellas (Galende, 1992, p. 81).

La responsabilidad moral en un sujeto escindido

De principio a fin la obra de Sigmund Freud promulga que existen innumerables
hechos que desmienten el primado absoluto del Yo-consciencia en las actua-
ciones de las personas, hasta el punto de afirmar que es sélo es una desconcer-
tante ilusién el reinado absoluto que ejerce este creer; ilusion que graficé con
la siguiente analogfa: “El yo juega ahi el risible papel del payaso de circo, quien
con sus gestos quiere mover a los espectadores a convencerse de que todas las
variaciones que van ocurriendo en la pista se producen por efecto exclusivo de su
voluntad” (Freud, 1990d, p. 52). Aun cuando la cura se oriente con el precepto
de mudar lo inconsciente en consciente, y a que el yo establezca dominios alli
donde antes el ello imperaba, el yo nunca dejara de hacer el papel de payaso
ni lograra que todo acontezca, en verdad, por efecto exclusivo de su voluntad.
Empero, los postulados de Freud no suponen que la consciencia no exista o no
tenga ninguna influencia en las acciones de las personas. Las declaraciones de
Freud muestran igualmente la importancia y transcendencia de la consciencia
en la vida anfmica del individuo.
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El principio que plantea el psicoandlisis es, después de todo, que toda reflexion
o actuar estd marcada por el caracter de lo escindido. Mejor dicho, todo saber
significa a su vez un no saber,’ y el inconsciente es ese no saber en el saber. Es
lo no dicho en lo dicho. Asi, “si en la practica psicoanalitica nos surgiera un
discurso [...] sospecharfamos unos motivos secretos tras la argumentacién”
(Freud, 1990i, p. 307). Acorde con esto, el inconsciente no es un mal a erra-
dicar ni serfa posible lograrlo. Desde los inicios de la doctrina, el inconsciente
estuvo relacionado con la idea de salud psiquica del individuo, aunque después
deviniera en la fuente tltima de sus desgracias y sufrimientos. Lo reprimido era
un costoso intento para conferir mayor poder a ese yo endeble de la primera
infancia; yo que a la postre se convertiré en el ntcleo mismo de lo inconscien-
te. “Lo inconsciente es lo infantil; es aquella pieza de la persona que en aquel
tiempo se separé de ella, no ha acompafiado el ulterior desarrollo y por esto ha

sido reprimida (suplantada)” (Freud, 1990a, p. 141).

De suerte que pretender que todo lo reprimido e inconsciente es susceptible de
consciencia es aspirar a borrar la escision que opera en la psique humana. Y el
destino de tal empefio no puede ser sino al fracaso: “(del) desgarro del yo (el hom-
bre) nunca se cura, sino que se profundiza con el paso del tiempo” (Freud, 1990g,
p. 52). En consecuencia, “que el ser del sujeto estd hendido, esto Freud no hizo
més que reiterarlo de todas las maneras” (Lacan, 1969, p. 9). “El yo es entonces
escindido, se escinde en el curso de sus funciones... esto no es ninguna novedad,
acaso no es sino una desacostumbrada insistencia en cosas consabidas” (Freud,

19900, p. 55).

En un sentido estricto, lo infantil, para Freud sinénimo de lo inconsciente,
nunca desaparecera del ser de las personas. El inconsciente también nombra un
punto limite de inmodificabilidad del individuo, a partir del cual la intervencién
terapéutica resulta ineficaz para promover nuevos cambios. Es para Freud un
punto determinado por un orden estructural en el cual se viene a instituir el
individuo. Ser4 siempre parte constitutiva de nosotros mismos, salvo que tras
el andlisis poseerd una nueva modalidad de significacién. Al traumatismo,

3. Este mismo punto de vista es sefialado por Charles Taylor en su respuesta a Vincent Des-
combes, y en €l plantea una consecuencia necesaria generada por el lenguaje. “Por erudito
que sea (alguien), nunca logra dominar una lengua entera. Cada uno de nosotros nos com-
prendemos como empleadores de una lengua que no dominamos plenamente. Aun cuando
empleamos ciertas palabras, sefialamos m4s all4 de nuestra propia comprensién de ella a un
sentido propio que quizés s6lo algunos especialistas realmente dominan. Nuestras intenciones
implicitas de habla, si pudiéramos articularlas, tendrian que formularse en términos de una
lengua que ninguna persona sola plenamente posee” (Taylor, 1994).
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“perturbacion de las significaciones afectivas... (en el que) las significaciones
nuevas no superan y no integran las significaciones antiguas, (ocasionando)
entonces (que) el individuo permanezca fijado a ese conflicto del pasado y del
presente [...] de lo actual y lo inactual” (Foucault, 1957, p. 4), el destino que
le augura Freud es que sea sometido a la principal propiedad caracteristica del
yo: la temporalizacién. O sea, la accién de la cura lleva a que los contenidos
del inconsciente reprimido sean temporalizados como pasado y condenados al
olvido, tal como Freud lo pudo verificar en el caso del pequefio Hans.

Hace unos pocos meses se me presenté un joven declamando ser el “pequenio Hans”,
acerca de cuya neurosis de infancia yo habia informado en 1909. Me alegré mucho
volverlo a ver, pues lo habia perdido de vista apenas dos aiios después de concluido
su andlisis, y llevaba mds de diez afios sin tener noticias sobre su destino [ ...] Una
comunicacion del pequeiio Hans me resulté particularmente curiosa [ ... ] Cuando
leyé su historial clinico, todo se le antojé ajeno, no se reconocié, no pudo acordarse
denada [...] Asi, el andlisis no habia preservado de la amnesia el episodio, sino que
él mismo habia caido bajo ella. Algo parecido le pasa muchas veces en el dormir al
familiarizado con el psicoandlisis. Despierta de un suefio, se resuelve a analizarlo
sin dilacién, torna a dormirse, satisfecho con el resultado de su emperio, y a la
manana siguiente ha olvidado suefio y andlisis (Freud, 1990b, p. 118).

Siendo, entonces, “el mas duro reclamo del yo [...] sofrenar las exigencias
pulsionales del ello” (Freud, 1990h, p. 173), lo que va a significar dicha tarea
en la cura psicoanalitica es la movilizacién al Yo

para que venza sus resistencias [...] ya sea que el Yo acepte tras nuevo examen
una exigencia pulsional hasta entonces rechazada, o que vuelva a desestimarla,
estd vez de manera definitiva, en cualquiera de ambos casos queda elimimado un
peligro duradero, ampliada la extension del Yo y en lo sucesivo se torna innecesario

un costoso gasto (Freud, 1990h, p. 179).

No existe la posibilidad de un dominio absoluto sobre las aguas que corren en la
vida de cada cual, a raiz de la inhabilidad del yo para ser el amo en su propia casa.

La mira del anélisis siempre ha sido, entonces, el Spaltung del sujeto y con ello
no se esta promulgando el predominio de una de las dos formas de expresién
psiquica. “(Freud) gave us a vocabulary that lets us describe all the various parts of
the soul, conscious and unconscious alike, in homogenoues terms: as equally plausible
candidates for ‘the true self”” (Rorty, 1991, p. 152). Eso es lo que podria explicar el
esfuerzo intelectual de Jacques Lacan por situar los conceptos freudianos més alla
de la estructura espacial en la que el fundador del psicoanilisis los colocé. Una
de sus propuestas fue representar la consciencia y el inconsciente como un nudo
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borromeo, cuyos limites se diluyen en una misma linea. Segin la representacién
de Lacan, no habia correspondencia entre interior y exterior e inconsciente y
consciencia, pues no habia trazos claros que permitieran establecer dénde ini-
ciaba uno y dénde terminaba el otro, ni tampoco resultaba esencial establecerlo
puesto que lo fundamental era la escision. Su sujeto era el sujeto escindido. Por
tanto, restringir al psicoandlisis el sujeto del inconsciente en contraposicién
exacta al sujeto de la consciencia de la psicologia o de las ciencias juridicas
serfa suponer, en contra de la representacién de nudo borromeo ideada por
Lacan, que hay contornos precisos que facultan distinguir un dmbito del otro.
“La consciencia y el inconsciente no son tanto dos mundos yuxtapuestos; son
mas bien dos modalidades de una misma significacién” (Foucault, 1957, p. 10).

Todo lo expuesto significa, entonces, que los sintomas son el producto de un
compromiso entre procesos animicos inconscientes y procesos conscientes.

Todas nuestras instituciones sociales estdn cortadas a la medida de personas con un
yo novmal, unitario, que uno puede clasificar como bueno o malo, y que desemperia
su funcion o puede ser revocado mediante un influjo potente. De ahi la alternativa
judicial: responsable o irresponsable... (Sin embargo) debe admitirse que es dificil
adecuar los requerimientos sociales (al) estado psicolégico (del neurético). Se lo ha
podido experimentar en gran escala durante la viltima guerra. Los neurdticos que se
sustraian del servicio, {eran o no simuladores? Las dos cosas. Cuando se los trataba
como simuladores vy se les hacia muy incémoda su condicién de enfermos, sanaban;
cuando se enviaba al servicio a los presuntamente restablecidos, pronto volvian a
refugiarse en la enfermedad. No se atinaba anada con ellos (Freud, 1990s, p. 207).

Tal como Freud lo indicé con respecto a la cuestién de la reflexién tedrica, la
simple elucidacién de los posibles conflictos psiquicos de un autor no basta para
refutar sus tesis, pues estas, salvo en el peor de los casos, guardan una légica
argumentativa propia.

El psicoandlisis reclama para los procesos afectivos el primado dentro de la vida
animica, y [ha hecho] la demostracion de que en el hombre normal, como en el
enfermo, existe una medida insospechada de perturbacion afectiva y de encegueci-
miento del intelecto... (Por ejemplo), el psicoandlisis puede pesquisar la motivacién
subjetiva e individual de doctrinas filoséficas pretendidamente surgidas de un trabajo
imparcial, y hasta indicar a la critica los puntos débiles del sistema. Ocuparse
de esta critica como tal no es asunto del psicoandlisis, puesto que, como bien se
comprende, el determinismo psicolégico de una doctrina no excluye su correccién
cientifica (Freud, 1990j, p. 182).
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Agregd que las criticas a las teorfas basadas en presuntas psicopatologias o motivos
inconscientes de su autor dificilmente podian prosperar, puesto que igualmente
dichos argumentos podrian con toda propiedad esgrimirse contra quienes critican.
“El an4lisis no se presta a un uso polémico o quien emprenda un anélisis con
propdsito polémico tiene que disponerse a que el analizado a su turno se vuelva
contra él, y asf la discusion caerfa en un estado en que no habria posibilidad al-
guna de producir convencimiento a un tercero imparcial” (Freud, 1990d, p. 48).

La consciencia no ha sido condenada al exilio en el psicoanlisis. Por ello, al
poseer algtn grado de validez las reflexiones de la consciencia, el individuo re-
sulta ser responsable de su actuar. Obviamente ella hace presencia en la accién
humana para orientar sus fines y sopesar los medios. Complejos comportamientos
nunca se podrian ejecutar si no supiera el individuo lo que est4 haciendo. Sélo
que para Freud no es la consciencia la que define primordialmente la respon-
sabilidad del individuo en su accién. Curiosamente, no se trata de una respon-
sabilidad que se da a pesar de que el sujeto es un sujeto escindido, sino que se
da precisamente por no ser un mitico individuo unitario. Hay responsabilidad
precisamente porque el sujeto esta escindido.

En primer lugar, la escisién que divide al yo es la que permite que “el yo pueda
tomarse a si mismo como objeto, tratarse como a los otros objetos, observarse,
criticarse, y Dios sabe cudntas otras cosas...” (Freud, 1990d, p. 55). Digdmoslo
en las palabras de Wittgenstein: si el yo se constituyera como pura consciencia,
{dénde se ha de encontrar un sujeto metafisico en el mundo? Para Wittgenstein,
el yo psicoldgico, ese yo que es un objeto mas para la consciencia, es un objeto
que no aparece en el mundo de la experiencia; Aunque es “la fuente de esa
experiencia [...] no est4d mas localizado alli que el ojo en el campo visual [...]
td no ves el 0jo y nada hay en el campo visual que te permita inferir que ello
es visto por un ojo” (Wittgenstein, 2008, p. 88). El yo visualizador esta en ese
punto en el que nada se visualiza. Asf pues, el fenémeno de la consciencia basa
su existencia en la presencia misma de fendmenos puramente inconscientes,
que son a su vez los que hacen comprensibles transcendentales interrogantes
éticos como {quién soy?, {por qué hago lo que hago?, iqué quiero para mi vida?
y demds, al estar gran parte de los méviles que incitan el comportamiento hu-
mano en la més profunda oscuridad. El inconsciente, componente ontolégico
de lo humano que muestra la imposibilidad del hombre de ser transparente a si
mismo, funda la consciencia, y viceversa.

En segundo lugar, sin el componente del inconsciente la accién humana que-
darfa reducida a un cémputo de la razén, resultante de un ser instrumental que
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adopta lo que la légica racional estableceria como lo mas conveniente. No es
“Soy consciente de lo que hago” lo que define la responsabilidad del individuo en
su accién; es el compromiso que adopta con su ser, es el “Esto es lo que quiero
hacer” lo que lo hace responsable ante los otros.

El analisis entrafia un compromiso con lo ético al velar en todos los casos “por
la autonomia Gltima del enfermo” (Freud, 1990u, p. 118). Ese compromiso
con lo ético Freud lo estableci6 al acogerse a una nueva forma del “paradigm
of self-knowledge™, en el que, tal como lo sefiala Rorty, no es la basqueda de los
elementos comunes de los seres humanos por los que él abogé: “He broke some of
the last chains that bind us to the greek idea that we, or the world, have a nature that,
once discovered, will tell us what we should do with ourselves™ (Rorty, 1991, p. 148).
Todo lo contrario. La doctrina psicoanalitica ante todo subraya los elementos
maés propios de cada persona; a saber, aquello que nos diferencia de los otros, no
lo que nos iguala.

On Freud s accounts of self knowledge, what we are morally obligated to know
about ourselves is not our essence, not a common human nature that is somehow
the source and locus of moral responsibility. Far from being of what we share with
the other members of our species, self-knowledge is precisely of what divides us from
them: our accidental idiosyncrasies the “irrational components in ourselves, the ones
that split us up into incomtible, sets of beliefs and desires (Rorty, 1991, p. 148)°

Las consecuencias de la adopcién de ese paradigma solo podian conducir a
estas puntualizaciones:

...desde luego uno debe considerarse responsable por sus mociones. . .si...no (son) el
envio de un espiritu extraiio, (son) una parte de mi ser; si, de acuerdo con criterios
sociales, quiero clasificar como buenas o malas las aspiraciones que encuentro en
mi, debo asumir la responsabilidad por ambas clases, vy si para defenderme digo
que lo desconocido, inconsciente, reprimido que hay en mi no es mi “Yo”, no me

4. “Paradigma del autoconocimiento”.

5. “El quebr6 algunas de las dltimas cadenas que nos atan a la idea griega de que nosotros o
el mundo tiene una naturaleza tal que una vez descubierta nos dir4 que es lo que debemos
hacer con nosotros mismos” (Traduccién del autor).

6. De acuerdo con el paradigma del autoconocimiento de Freud, lo que nosotros estamos mo-
ralmente obligados a saber sobre nosotros mismos no es nuestra esencia, ni una naturaleza
humana comiin que de alguna manera es la fuente del locus de la responsabilidad moral
[...] Lejos de ser lo que es comin con los otros miembros de nuestra especie, el autocono-
cimiento es precisamente lo que nos separa a nosotros de los demds: nuestros accidentes
idiosincraticos, los componentes irracionales en nosotros mismos, que hace de nosotros un
conjunto incoherente de deseos y creencias”. (traduccién del autor).



48 ‘ Abordajes psicoanaliticos a inquietudes sobre la subjetividad

sitiio en el terreno del psicoandlisis, no he aceptado sus conclusiones, y acaso la
critica de mis préjimos, las perturbaciones de mis acciones y las confusiones de mis
sentimientos me ensefien algo mejor (Freud, 1990m, p. 135).

Y al respecto, cudl es la maxima conclusién del psicoandlisis si no esta, emitida
a proposito de la legendaria tragedia de Séfocles Edipo rey: “En vano te resistes
contra tu responsabilidad y en vano invocas todo lo que has hecho para reprimir
estas intenciones criminales. Tu falta no se borra con ello, pues tales impulsos
perduran ain en tu inconsciente, sin que hayas podido destruirlos” (Freud,
1990w, p. 348). Semejante sentencia tiene de fundamento la consabida frase del
wo es wan, soll icht werden, puesto que s6lo a partir de esto se hace comprensible
la conviccién freudiana de que es el individuo responsable de su hacer: era
yo quien lo hizo; estoy alli comprometido en mi ser al haberlo hecho. Aqui la
responsabilidad es mas que identificacién de la causa del acto: es compromiso
del individuo con la accién.

A modo de conclusion

El anélisis es una operacién ética en la que se pretende que el individuo obre
por si mismo en busca de su bien. La paradoja de esta operacién consiste en
que buscar ser mejor es buscar la manera de aceptarse como se es. En tltima
instancia, nuevamente es el decir de los antiguos el que probé en la doctrina
psicoanalitica su enorme sabiduria: “Llega a ser tal como eres” (Lacan, 1969,
p. 168). De modo que siendo esta la perspectiva que Freud adopté con respecto a
las afecciones nerviosas, al aspirar al final de cuentas a que el individuo, mediante
el auxilio de la psicoterapia, asuma otra postura con lo “infantil”, y al sefalar,
igualmente, que el individuo se muestra més ignorante del estado de las cosas
cuanto més comprometido esti con ellas, con toda logica es posible concluir
que lo que él pretendi6 fue contribuir a la lucha del hombre contra ese mismo
determinismo que precisamente le habian endilgado. Y su magna contribucién
consistié quizds en haber descubierto la tinica manera como el ser humano puede
llegar a ser libre: ser con lo que se es. Porque si lo que pretende el neurético es
ser con lo que no se es, Freud le objeta lo siguiente: “Est4 por verse si llegard en
la vida a algo més que a la hipocresia o a la inhibicién quien, no satisfecho con
ello, pretenda ser ‘mejor’ de lo que ha sido creado” (Freud, 1990m, p. 136). En
sintesis, el decisivo aporte de Freud al conocimiento del ser humano es haber
redescubierto o reactualizado un precepto ético que desde los griegos se habfa
postulado: la Gnica manera que tiene el ser humano de ser libre, de estar mas
alla de todo determinante exterior, es, paraddjicamente, siendo fiel a si mismo.
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El rescate del hombre en su particularidad individual, en su idiosincrasia, es al
final de cuentas lo que el autor del psicoanélisis pregona.
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Assai bene ¢é trascorsa
D’esta moneta gia la lega e’ | peso,
Ma dimmi se tu l'hai nella tua borsa”.

“Muy bien la ley y el peso
de esta moneda comprobada ha sido;
mas dime si en tu bolsa tienes eso.”

[Dante, Divina comedia, “El Paraiso”, canto XXIV, versos 83-85]

Resumen

El dinero no es un objeto neutral, es el representante imaginario del goce
ilimitado o el stmbolo concreto del significante del goce. Por ello, este arti-
culo profundiza sobre el valor simbdlico del dinero, y con ello del pago de
las sesiones, en la clinica psicoanalitica. La reflexién pasa por el analisis de
la relacién analitica en el contexto contemporineo, regido por las leyes del
mercado; indica las caracteristicas particulares del intercambio que tiene
lugar en una relacién analitica y hace énfasis en el tipo de produccién que
puede resultar de dicho encuentro.

Palabras clave: dinero, pago sesiones analisis, clinica psicoanalitica.

¢JPecunia olet?

A la antigua expresién latina pecunia non olet, es decir, el dinero no huele, habria
que agregarle, para traducirla més precisamente, el adjetivo mal, que en aquella
esta sobreentendido. Segtn parece, es frase dicha por el emperador Tito, hijo de
Vespasiano, para responder a las criticas que se le dirigian porque su padre habia
creado un impuesto sobre los orinales; es decir, un impuesto sobre la suciedad
y el desecho. No importa, dijo, pecunia non olet; no importa la procedencia del
dinero porque el dinero nunca huele mal. Algunos atribuyen la frase al propio
emperador Vespasiano. “La frase el dinero no tiene olor es un trastrocamiento
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eufemistico. En el inconsciente es realmente: pecunia olet, es decir, dinero =
inmundicia” (Ferenczi, 1967, p. 300).

Pero... (huele mal el dinero? En su articulo “Pecunia olet”, Sandor Ferenczi asegura
que si, porque el amor al dinero esté relacionado con el erotismo anal, vale decir,
con las pulsiones excrementicias y en ese sentido est4 plenamente sexualizado.

El dinero no es un objeto neutral. Por el contrario, es el representante imagina-
rio del goce ilimitado o el simbolo concreto del significante del goce. La carga
narcisista que recae sobre el dinero no necesita demostracién y menos aun en la
sociedad capitalista, sociedad de los mayores logros tecnoldgicos y de las peores
aberraciones éticas. En ésta el tiempo es dinero: Time is money. La idea misma
de “felicidad” esté relacionada con el dinero, y casi no es posible pensar aquélla
sin éste. Lo alto y sublime ligado a lo bajo y vil. La aberracién, por su etimologfa,
apunta, en esencia, al apartarse; en el caso del capitalismo, es un desvio, una
traicién del deseo, aberracién ética por excelencia. De alli que “felicidad” y
dinero persistan en separarse a pesar de que se los piense como asintotos.

{De dénde surge la relacion entre el erotismo anal y el dinero, sefialada por
Ferenczi, como antes lo habia sido por Freud?

La demanda del Otro, encarnado en la madre, representada en la orden del
dominio esfinteriano, va contra el evidente interés del nifio por las heces.
De alli que para Freud este interés, nunca abandonado completamente, se
transmute en formaciones reactivas como el orden, el apego a la economia, la
tenacidad, la terquedad, el coleccionismo, y claro, la avaricia y el interés por
la acumulacién de capital.

En el inconsciente se establece entre el dinero y lo excrementicio una relaciéon
de equivalencia. No en vano el dinero es el valor de cambio por excelencia. En
nuestro medio es comtn sostener que sofiar con excrementos indica que va a
caer dinero, o que se va a ganar la loterfa. La observacién muestra que el nifio
se separa con desgano de sus deposiciones y que muchas veces se las ofrece
como obsequio a las personas que quiere. El amor al regalo es un sustituto del
valor a las heces. Inicialmente, en el inconsciente, excremento, nifio y falo se
confunden vy se tratan como equivalentes o intercambiables.”

7. Freud desarrollé esto en detalle en sus libros Tres ensayos de teoria sexual (1905); El cardctery el
erotismo anal (1908); Sobre las transposiciones de la pulsién, en particular del evotismo anal (1917).
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Decir en psicoanalisis que algo tiene valor félico equivale a decir que ese algo
representa el deseo o el goce o es significante de ellos. Del deseo como anhelo
universal de ser; del goce como suposicién de plenitud del disfrute del Otro.

El dinero es, pues, el representante de todo goce posible, el significante de
aquello que todo lo puede conseguir, es decir, el significante del equivalente
universal, la moneda cuyo valor de uso consiste, inicamente, en ser valor de
cambio, en poder cambiarse por cualquier mercancia (Marx, 1968, pp. 3 - 55).
Por tanto, la carga narcisista del sujeto sobre tal objeto maravilloso, cuasi m4-
gico, del que dijo Quevedo que era “poderoso caballero”, lo hace equivalente
para todos los neurdticos del mundo al “4brete Sésamo” de la felicidad y se
convierte en el objeto por excelencia que hay que atesorar, cuidar y ocultar
o0 que ostentar y derrochar para abrir las puertas siempre cerradas del paraiso
terrenal. Sintoma tanto del avaro como del derrochador, el dinero apunta a
tratar de hacer posible una felicidad que la impotencia neurdtica acecha y
persigue en la demanda al Otro de cosas y mercancias, siempre vanas y siempre
cambiantes e insatisfactorias, al haber abandonado, por temor a la castracién,
el sostén falico del Deseo.

El dinero est4, pues, encadenado a la demanda; en vez de ser su amo es su
siervo o, més preciso aun, los dos son esclavos de una ilusién: la ilusién de que
la castracion puede ser evitada.

El dinero es, por tanto, un fetiche, es decir, “un idolo u objeto de culto al que se
atribuyen poderes sobrenaturales, especialmente entre los pueblos primitivos”,
mirado desde la antropologfa social o del estudio de las llamadas religiones
primitivas: un objeto inanimado de culto. Y lo es también desde el punto de
vista psicoanalitico. Freud, con los términos que tenfa en su época, denomind
el fetichismo como una perversién por medio de la cual s6lo puede conseguirse
la excitacion sexual si se posee o utiliza un objeto especifico que sustituya, que
reemplace, por horror, al objeto que falta en la castracion. Por eso es un objeto
facticio, segin la etimologia de “fetiche”, esto es, artificial, imitativo. Pero que
lo sea no implica que no tenga un poder real como un “nivelador que borra las
diferencias”, segin Marx (1968), quien cita el Timén de Atenas, de Shakespeare,
para refrendarlo:

{Oro? ¢Oro precioso, rojo, fascinante?

Con él, se torna blanco el negro, y el feo, hermoso,

Virtuoso el malo, joven el viejo, valeroso el cobarde, noble el ruin.
iOh, dioses! iPor qué es esto?
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Y retira la almohada a quien yace enfermo;
Y aparta del altar al sacerdote;

Si, este esclavo rojo ata y desata

Vinculos consagrados; bendice al maldito;
Hace amable la lepra; honra al ladrén

Y le da rango, pleitesia e influencia

En el consejo de los senadores;

Conquista pretendientes

A la viuda anciana y encorvada.

El dinero est4, pues, relacionado con la posibilidad de disfrute de los objetos
deseados. Y, en cuanto a esto, produce las paradojas que tan bien describe
Lacan (2003) en la leccién 24 de su seminario sobre la transferencia. El rico,
que todo lo podria desear, pierde el deseo, al mismo tiempo que siente una
gran dificultad para amar. “Lo que es seguro —sefiala Lacan— es que la riqueza
tiene cierta tendencia a producir impotencia”. Los objetos ficilmente accesi-
bles pierden su valor. No fascinan. Pierden su condicién de objetos de deseo,
porque el dinero esti encadenado a la demanda. Y toda demanda no es mas
que demanda de amor. Se compran mercancias (carros, casas, vestidos, joyas,
cuadros o chucherias) para hacerse deseable. Por eso algunas veces los ricos no
pagan; mantienen una deuda, “para provocar lo que nunca pueden adquirir
directamente, o sea, el deseo del Otro”.

Otra cosa distinta sucede con el pobre. El pobre, tanto como el rico, quiere que
lo amen por lo que es, pero, a diferencia del rico, no puede suscitar la mirada
sobre su ser, no tiene los medios. El rico insiste en el tener para ser amado y
fracasa, porque el amor es “dar lo que no se tiene y sélo se puede amar si se
hace como si no se tuviese, aunque se tenga. El amor como respuesta implica
el dominio del no tener”. En otras palabras, como dice Platén en El Banquete,
“s6lo la miseria, Penia, puede concebir el amor”. El pobre insiste en lo que es,
en su Ser, por lo que su deseo es permanente, insistente, y él mismo, de por
sf, muy potente. Tal vez por ello el cristianismo ha insistido en las virtudes de
la pobreza. “Cierto predicador de Galilea”, dice Lacan con tono irénico, muy
pobre en bienes materiales, aseguraba que los ricos dificilmente podrian entrar
al Paraiso.

El dinero se vincula, pues, con la potencialidad del tener (o del no tener).

El sentimiento neurdtico esta tefiido, por su naturaleza y necesidad, por la
castracién imaginaria. La queja del neurético es la queja de que no se tiene,
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de que no se puede, de que es pobre (pero sin la potencia del pobre), e insiste
en que se es impotente y en que el Otro lo priva de un goce que deberia ser el
suyo. Asf las cosas, el neurdtico siempre es pobre sin importar la cantidad de
dinero que posea. Porque precisamente lo que no se tiene es el amor del Otro
que es lo que se busca con insistencia en la Demanda que es siempre peticién
de amor. Es esto lo que resulta tan cargante y fastidioso para el compafiero o el
demandado: que le pidan lo que no puede dar porque no lo tiene, si nos atenemos
a la definicién del amor de Lacan ya citada: “Amar es dar lo que no se tiene”.

{Y qué es lo que no se tiene? El objeto que apunta a la plenitud del goce y la
posibilidad de darlo a otro y con tal donacién, hacerlo feliz. Para Lacan el su-
jeto del inconsciente es siempre “feliz”. Afirmacién problematica, hecha una
sola vez, y que tendria sentido para nosotros si se la acepta cuando el sujeto se
identifica con el objeto de su fantasfa, cuando se anula como sujeto, en otros
términos, cuando la férmula de la fantasia pierde, petrificAndose, el losange (),
el rombo, el signo algebraico de cuatro operaciones combinadas) y entonces S se
aniquila, igualdndose a a, volviéndose S que pierde su tachadura al identificarse
con el objeto de deseo en el mas puro goce. Se hace referencia a la expresion
que utiliz6 Lacan para presentar el fantasma: $ ¢ a. Que tal identificacién
fantasmatica sea una formulacién imposible, no la hace menos real, o en la
l6gica de Lacan, “no cesando de no inscribirse”. En tal sentido, la “felicidad”
equivale a la ataraxia, a la muerte del sujeto que siempre es tachado, deseante;
es decir, desafortunado, infeliz 0 “no feliz todavia”, sin ninguna via que pueda
hacerlo Uno con el goce absoluto. De alli que el psicoanilisis, en su practica
y como experiencia, para sacar al sujeto neurdtico de tal atolladero, proponga
algo mejor y més liberador que la felicidad: la castracién simbdlica. Pero muy
pocos la prefieren a la “felicidad” del sujeto. “La felicidad es el cumplimiento
supletorio de un deseo prehistorico. Por eso la riqueza nos hace muy poco felices;

el dinero no ha sido un deseo infantil” (Freud, 1986, p. 320).

8. Lacan, Jacques (1974). Télévision, Seuil, p. 40. Lacan utiliza la palabra heureux que serfa
mejor traducir, en este contexto, como afortunado més que como feliz. Es aquel que se
topa, que tiene un buen encuentro con el azar, un buen presagio en un buen momento, en
una buena hora. Heure procede fonéticamente del latin augurium, presagio. Habria, pues,
un buen augurio (bonheure) para un encuentro en la estructura del lenguaje. Allf todo se
lo debe a la suerte. “Y todo encuentro con la fortuna es bueno para él por el hecho de que
lo sostiene, es decir, para que se repita”. Como se ve, la “felicidad” aqui no tiene nada de
psicoldgica o de yoica. Se trata de la logica del significante y de su sujeto. Lo sorprendente
no es que el sujeto sea afortunado, puesto que esto es asi porque depende de la estructura
del lenguaje. Lo sorprendente es que se crea o se piense en la “felicidad”, en la beatitud, en
la posibilidad de ser Uno con el goce del Otro. Alli no queda sino el exilio.
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El pobre yo del neurético es siempre y para siempre un desgraciado, un sujeto
imaginario, identificado permanentemente con su falta, un sujeto que llora su
tachadura, su carencia. El yo no quiere saber nada de lo imposible, y prefiere,
con todo el sufrimiento que acarrea y con el cual hace uno, su impotencia, de
la que no puede y no quiere separarse. Paradojas de la felicidad para el neur6-
tico. El sujeto nada en el goce. Y en él se desvanece. S6lo puede reaparecer en
el Deseo, es decir, en la aceptacion de la castraciéon simbdlica, en su expresion
en los significantes. Ese desvanecerse es lo que el yo vive, experimenta como
angustioso, enigmatico, sin sentido. Al no querer saber nada de esa verdad, el
yo evita la castracién simbdlica, el paso por la expresion y la construccién de
un saber que siente como mortificante, pues tal paso requiere el duelo de los
objetos perdidos. El neurdtico cree que si expresa su deseo el Otro le pedira su
castracion real, es decir, el pago de su goce. Por eso no quiere saber nada de su
deseo. Pero como las pulsiones no dejan de insistir permanentemente, no queda
més posibilidad para la libido que la de manifestarse por la Demanda. Alli el
dinero hace juego perfecto; puede conseguir todos los bienes comerciales, es su
equivalente. Pero el bien comercial es un sustituto del objeto perdido, perdido
para siempre, y por lo tanto, manifestacion de la insatisfaccién. El objeto compra-
do, una vez comprado, es un engafio y una ilusién. No importan su autenticidad
y su marca de calidad. Lo que da lugar a que ese objeto se sustituya por otro, y
genera més castracion imaginaria. La demanda es, entonces, un circulo infernal,
cuya repeticion no tiene fin. Peticién y re-peticion, ad infinitum, anhelo de goce
fijado, congelado, imaginarizado, en la bisqueda permanente de algo que no
cesa de no llegar al lugar esperado. El dinero que el anticuario-mago que es el
capitalismo propone para satisfacer todos los deseos, como en La piel de zapa,
de Balzac, se encoge cada vez més en su pretension de satisfaccion absoluta y
la vida misma con ella, hasta hacerle perder su sentido, esto es, su direccién.

Todo esto estd muy bien expresado por Dostoyevski cuando describe en El jugador
a alguien a quien le han dado un encargo: el de ganar a la ruleta, fuere como
fuere. La descripcion, en el capitulo II de la novela, de las ciudades ruletescas
es una alegoria de la pasién por la consecucién de dinero. Poco o mucho, el oro
se acumula en las mesas (“en la magnificencia de las sucias salas”). El narrador
no se anda con moralismos: “{Por qué el juego ha de ser peor que cualquier otro
medio de adquirir dinero, que el comercio, pongo por caso?”.

Nos encontramos en la plenitud del pecunia olet de Ferenczi. Porque lo que hay
en tales salas llenas de riqueza es lo moralmente repulsivo y asqueroso, es decir,
el lado anal de lo aparentemente legal o comercial, o simplemente divertido.
Lo sucio no es el deseo de ganar. Lo sucio radica en aparentar que se juega por
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distraccién, no por el dinero mismo, dinero que en si mismo serfa despreciable,
al que no pueden estar ligadas las emociones més puras, més elevadas.

El jugador, pero también el avaro tanto como el botarate, pretenden colmar el
desamparo con que se inaugura la vida humana, en el encuentro del significante
con la bio-logia (la vida atravesada por el logos) del infans, de aquel que todavia
no es ser hablante, con un golpe de suerte ruletero, o de la baraja, con el amon-
tonamiento de papeles bancarios, simulacros del oro, o con su despilfarro. Asi,
el dinero juega su papel como instrumento de un goce perdido que se pretende
actualizar penosa y lamentablemente tanto por el desacierto o el acierto de un
azar variable y ondulante, casi siempre descorazonador o finalmente decepcio-
nante, como por la contemplacién ansiosa de un montén indtil de billetes y
monedas que con su viso de basura, imposible de usar, con su goce de nada (de
gasto), aumenta la angustia codiciosa de los Ebenezer Scrooge, de los Harpagén,
de los Grandet, de los Shylock que querian, después de muertos seguir sufriendo
(gozando) de sus tesoros de residuos. Grandet le advierte a Eugenia, su hija,
que en el més alld le tendrd que rendir cuenta de lo que le deja. Pero, por el
contrario, ella hace un uso de la riqueza completamente distinto, ligdndola mas
a su deseo y por tanto confiriéndole un sentido sublimado y libre.

Pero no son solamente la avaricia o su contrario, el derroche donjuanesco, los
que traban el empantanamiento de la dialéctica pulsional entre la demanda y
el deseo, 0 son manifestacion de ella. Es el propio significante falico (la riqueza)
el que como la letra o la carta robada,” escamotea a aquel que designa y signa
en su posibilidad tanto de amar como de deseat.

Lacan sostiene que lo contrario del amor, en cuanto al tener, es la fiesta, puesto
que esta si es dar lo que se tiene y darlo hasta el derroche (2003, p. 396).

Un ritual festivo de algunos pueblos, el potlach, estudiado por Marcel Mauss
(1972, p. 27), muestra bien qué es dar lo que se tiene y cudl es la funcién social
de tal donacion irrestricta. Por medio de él una fortuna entera puede ser des-
truida por su duefio o absorbida por otros. Tales rituales tienen caracteristicas
de desafio frente a un rival que como donatario deber4 a su vez dar todo lo que

9.  Enfrancés el vocablo lettre remite al mismo tiempo a las acepciones espafiolas letray carta.
Sin embargo, en el espafiol antiguo, letra equivalia también a carta, particularmente en
Nebrija. Véase el Diccionario critico-etimolégico de ]J. Corominas, volumen III, editorial
Gredos, p. 80. Aludimos, por supuesto, al texto de Lacan, Seminario sobre la carta robada.



60 ‘ Abordajes psicoanaliticos a inquietudes sobre la subjetividad

tiene, en otra fiesta e incluso més (pasando los limites de lo que se tiene, para
llegar hasta el sacrificio).

Con referencia a esto, Georges Bataille enunciaba la hipétesis segiin la cual
todo organismo vivo recibe més energia de la que necesita para sobrevivir. Lo
que exceda es para consumir a pura pérdida, sin provecho, por pura compul-
sién o por pulsion de muerte (en términos lacanianos: por pura jouissance, por
puro goce). El juego, la fiesta, el sacrificio, el potlach, el crimen, el erotismo,
como el valor que se le concede a una joya, aparecen, fenoménicamente, como
“actitudes”, “comportamientos” que nos hacen pensar en otra economia y en
otra distribucién, de una complejidad mayor que la de la economia politica. En
términos de Freud se tratarfa de la economia libidinal, cuyo lado sacrificial es un
imperativo superyoico que implica la destruccién de si a través de la destruccion
del objeto a, la riqueza. Se trata de una economia absolutamente improductiva
pero tan humana como la economfa de los mercados, con la cual no deja de
solaparse. Este gasto improductivo, el potlach, puede ser menos vistoso en la
sociedad moderna, pero no deja de aparecer por todas partes, en los carnavales
y en las fiestas semanales, o encarnado en “la oveja negra” de algunas familias.

“El odio hacia el gasto es la razén de ser y la justificacién de la burguesia, al mis-
mo tiempo que el principio de su horrible hipocresia. Los burgueses utilizaron las
prodigalidades de la sociedad feudal como una acusacion fundamental y después
de haberse apoderado del poder, se creyeron obligados a practicar, gracias a sus
hdbitos de disimulo, una dominacién aceptable para las clases pobres [...] La
conciencia popular se ha limitado a conservar profundamente el principio del gasto,
representando la existencia burguesa como la vergiienza del hombre y como una
siniestra anulacion” (Bataille, 1974, p. 51).

El aspecto sacrificial y anal del despilfarro del derrochador lo explica muy bien
George Bataille en el mismo texto que acabamos de citar. La contradiccién,
en forma de joya, se incrusta en el corazén mismo de la moral burguesa que
trata de contener (en su doble sentido) a los agalma, a los objetos que por su
su brillo suscitan las pasiones humanas, negandolos y reteniéndolos al mismo
tiempo, poniendo la moral misma que la justifica en oposicién a la vida que se
desarrolla en su seno.

“El sacrificio de una fortuna a la que se ha preferido una diadema de diamantes es
necesario para la constitucién del cardcter fascinante de esta diadema. Este hecho
debe ser relacionado con el valor simbdlico de las joyas, general en psicoandlisis.
Cuando un diamante tiene en un suefio una significacion excremencial, no se trata
unicamente de asociacién por contraste: en el inconsciente, tanto las joyas como
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los excrementos son unas materias malditas que manan de una herida, parte de
uno mismo destinado a un ostensible sacrificio (sirven de hecho a unos regalos
suntuosos cargados de amor sexual)” (Bataille, 1974, p. 41).

Quien se somete a la experiencia psicoanalitica encuentra en ella, ante todo,
la oportunidad (que viene como anillo al dedo) de pagar algo que debe desde
siempre: su ex-sistencia. “El Otro le indica de mil modos que la vida que recibié
no es gratuita, que hay que pagar por ella” (Braunstein, 2006, p. 57).

La deuda misma de los padres se hereda. Asi lo ensefia Freud en su anélisis del
llamado Hombre de las ratas. La deuda nunca pagada por el padre tiene que
pagarla el paciente de Freud con su neurosis y con buena parte de su vida. Por
otra parte, las religiones no dejan de referirse a la Gran Deuda con un Padre
Absoluto, primario, que no debe nada y al que se le debe todo. Por estructura,
entonces, el neurético es deudor de nacimiento. Asi lo confirma el padrenuestro
catdlico, con su “perdénanos nuestras deudas”, como se recitaba hace ya muchos
afios y lastimosamente modificado en este punto (et dimitte nobis debita nostra)
en que se hace alusién a la deuda simbdlica.

En algunos de sus discursos, la religion catélica pone en tela de juicio el en-
riquecimiento cuando el dinero del rico no se utiliza para pagar su deuda por
medio de d4ddivas a los menesterosos.

Cuando se discute por el precio de las sesiones, o cuando se establece un
contrato, o en la rumiadura preocupada o despreocupada por el dinero para
las préximas citas, cuando se piensa en lo alto o lo bajo de Ia tarifa impuesta
o acordada, hay, en todo esto, algo fundamental para la marcha del anélisis,
para su desarrollo y prosecucién. Como la exposicién clara ante otro, ante el
Otro, de la propia posicién subjetiva en relacién con el dinero es vergonzosa
generalmente, y si no lo es no es menos diciente, por lo comin el analizante
persiste en el desconocimiento del valor inconsciente del dinero, y reprime o
suprime los comentarios o las quejas al analista en lo que le atafie.

Es comiin el querer zafarse de la paga, o el enojarse por la misma, o el resistirse a
continuar por tener que pagar; en resumen, son muy interesantes las evitaciones
del pago estipulado. Desde el olvido al aplazamiento, desde la deuda consentida
0 no, por el analista (que también est4 implicado en su relacién con el dinero),
hasta llegar al monto de una deuda impagable (que repite la existencia impa-
gable), los avatares del dios Mammon son variados y variables.
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La exigencia de la sociedad (y més aun de la actual, la moderna que nos impele
a comprar mas y mas mercancias, nos ensefia que hay que ser rico o parecerlo)
hace vergonzosa toda alusién al dinero que implique al que habla como caren-
te. De entrada, el dinero no tiene buena relacion con el deseo, puesto que el
mandato superyoico es “icompra, compra! Si no puedes hacerlo no vales nada”.
Y cuando se compra el tirano insiste de nuevo: “Compra mds porque no has
probado nada todavia. Eso que compraste ya no sirve”, “compra més, porque
s6lo sirves para comprar”.

Aqui el psicoandlisis se cruza con el afan comercial para proporcionar, en la
medida de lo posible, algin exutorio a la avidez de comprar, al furor acquirendi
que disfraza la deuda que est4 en su origen, el precio de todo nacimiento. Si de
su experiencia surge alguna rectificacion subjetiva en relacién con el manejo del
dinero, ella propiciaria la posibilidad de encadenar el dinero al deseo, liberdandolo
de la esclavitud extenuante de la demanda. En el principio, pues, esta la deuda."

{Con qué moneda podria pagar el infans, el sujeto anterior a la funcién de la
palabra, el precio de su ex-sistencia? Pagar quiere decir que se acepta la deuday
el pago es una renuncia. Cada moneda entregada, cualquiera sea su naturaleza,
es una renuncia al goce, cada vez que se la ha dado no puede volver a ser usada.
La compra de un nuevo objeto o de una nueva prestacién obliga a dar una nueva
moneda; la pérdida es irremisible. Y para vivir hay que pagar, despedirse con
renuencia del goce. Es ms, la clinica muestra los efectos devastadores que se
producen en aquellos a quienes la existencia les es dada gratuitamente, los que
no tropiezan con un Otro que sea demandante en un sistema de equivalencias,
los que reciben antes de pedir, fuera del régimen de intercambios, cuando la
satisfaccion anticipada de las demandas aplasta la posibilidad misma del deseo
(Braunstein, 2006, p. 57).

10. Diderot, Salons, Salén de 1767, Satire contre le luxe a la maniére de Perse (cfr. OEuvres, t.
11, 1821, p. 147), citado por Marx en El Capital, Capitulo III: el dinero o la circulacién de
mercancias. Segtin nota de Gramci a El Capital, Diderot censura el estado de cosas en que
“la riqueza de unos” se conjuga con “la miseria general del resto” y denuncia la “consigna
funesta que resuena de un extremo a otro de la sociedad: Seamos o parezcamos ricos [Soyons
ou paraissons riches]”.

11. Muy conveniente y muy actual para establecer la relacién entre la deuda y la culpa, una
relectura de La genealogia de la moral de Friedrich Nietzsche, especialmente el tratado segundo
(“Culpa” “mala conciencia” y similares). En aleman la palabra Schuld significa indistintamente
culpa y deuda.



El dinero y el psicoandlisis — Javier Navarro ‘ 63

He aqui, pues, por qué es necesario cobrar un precio en el andlisis. El dinero es
una encarnadura fundamental del objeto a, lo simula y quiere, en su simulacién,
ser el equivalente universal de él. Lo que hay que pagar y lo que hay que cobrar
en el anilisis forma parte de la tragedia y de la comedia que la experiencia ana-
litica monta en su reducido teatro. Que se cobre poco o mucho, cada sesién
o quincenal o mensualmente, tiene pues un “sentido” (quizés un sin-sentido)
que no puede pasarse por alto. El malestar que despierta el tener que pagar o
el ser instado a pagar una deuda consentida por el analista entra en el orden
del discurso que se analiza.

No puede pasarse por alto el problema que implica tener asistencia ptblica en
salud y contar, en algunos paises, con la posibilidad de consultar gratuitamen-
te al analista. Aqui también hay algo que no cuaja entre el psicoanalisis y la
medicina. El psicoanalisis no pertenece a la salud publica, y en Inglaterra y en
Francia es un hecho el que se lo quiera descalificar, y que pueda llegar incluso
a ser prohibido.”

Por otra parte, ies posible el psicoanélisis para los pobres y en los paises pobres?

Sibien el dinero y el pago no pueden desligarse del anilisis, no es imposible que
un pobre pueda pagar algo (que para él puede ser mucho, un “sacrificio” que
no puede confundirse siempre con una pérdida de goce). Lo que si lentifica o
detiene definitivamente el analisis es la preocupacion en los pafses pobres por el
desempleo. La demanda neurdtica gira toda en torno a la misma queja, sesién
tras sesion. No se consigue trabajo, no hay dinero y la deuda con el analista
aumenta hasta montos exorbitantes, haciendo por tanto imposible el pago y en
consecuencia el an4lisis mismo.

No se puede medir la experiencia analitica con la vara de la plaza de mercado.
Las palabras “caro”, “costoso”, “barato”, “ganga”, no tienen el mismo valor
general. Lo mismo sucede con las expresiones “largo”, “corto”, medidas con el
rasero de las psicoterapias. Todas las quejas que aqui se apliquen desconocen
que el psicoanlisis no se deja (ni se puede) encasillar como un servicio o como
una mercancia. El psicoanalista no vende tiempo, ni vende su tiempo al anali-
zante. Por ende, el psicoanélisis tampoco es un “buen negocio”, o una profesién

lucrativa. En algtin momento y en algunos paises puede ser lucrativo, pero no

12. Véanse los debates en torno a la enmienda Accoyer (Francia) y las discusiones en Francia
sobre legalizacién de las psicoterapias y el psicoandlisis en www.psiconet.com/foros/psa-estado/
index.htm, y los drésticos “dictates” ingleses.
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es ni serd una profesién en ninguna parte. De serlo no serfa psicoanalisis. El
andlisis es una respuesta a una demanda (de analisis) y “lo que se espera de un
psicoanalista”.

El psicoanalista recibe dinero pero no da nada a cambio. O mejor, da nada a
cambio, precisamente, porque no ofrece una mercancfa. Esa nada que da, la da
en la moneda del silencio. Un silencio pleno, lleno de un “valor” que lo aparta
por completo de la indiferencia o de la apatfa. Al contrario, aumenta el valor o
el sentido (o sinsentido) de las palabras del analizante. Asi se muestra el fondo
de verdad de la afirmacion de Lacan al escribir que el dinero es “el significante
més aniquilador que hay de toda significacién” (Lacan, 1984, p. 30).

El psicoanalista tampoco da interpretaciones. La interpretacién surge, es una
creacion inesperada y le pertenece tanto al analista como al analizante.

Tampoco vende un saber. Este es algo que pone entre paréntesis, como saber
previo, es decir, prejuicioso y que se construye en andlisis como resultado del
mismo. Mucho menos ofrecer4, en el mercado de las ilusiones, la felicidad. No
tiene sermones que vender sobre el asunto. Se lo impide la ética, no del bien-
estar, sino la del bien decir.

Entonces, {qué compra un analizante?
Nada.

Pero esta nada se encuentra en el centro de la creatividad, de la aparicién de
lo nuevo. Siempre serd algo mejor que aquello que venden las tiendas de los
grandes supermercados.
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Resumen

El presente capitulo aborda en qué consiste el uso del método clinico en la
investigacion psicoanalitica cuando se aplica a sectores externos a la clinica
en su expresién mas convencional del caso por caso y profundiza sobre qué
se entiende por la clinica del caso, asi como lo que implica la construccién
de éste en psicoandlisis, en donde la dimensién de lo intimo juega un papel
fundamental. El objetivo de esta indagacién preliminar, es precisar en qué
consiste el estudio de caso en las ciencias sociales y enseguida establecer
en qué se aproxima y diferencia de la clinica del caso en psicoanélisis a
partir de una reflexién sobre las proximidades y diferencias de la entrevista
en ciencias sociales y en la clinica e investigacién psicoanalitica. En suma,
el texto orienta la reflexién alrededor de los aportes del psicoanélisis a las
investigaciones en ciencias sociales.

Palabras clave: Estudio de caso, investigacién psicoanalitica, investigacién
cualitativa.

Introduccion

Dado que este texto se concentrard en la pregunta por el “caso” y que dicho
término no es exclusivo del campo de la investigacion psicoanalitica, se acudira
preliminarmente a consultar a estudiosos del caso y su uso en el campo de la
investigacion social cualitativa, en el cual ha sido de utilidad en la observacién
de distintos hechos sociales. El objetivo de esta indagacién preliminar es precisar
en qué consiste el estudio de caso en las ciencias sociales y en seguida establecer
en qué se aproxima y diferencia de la clinica del caso en psicoanilisis.

Caso viene de casus, que significa caida. En el psicoandlisis un “caso es una
construccién, es un recorte sobre un punto. La caida es, entonces, porque no
se trata del caso original realizado descriptivamente en su totalidad” (EOL,
2007). Por un lado, el caso es, literalmente, fall, lo que cae. Pero, de otro lado,
es einfall, “[...], aquello que se articula en ideas, pensamientos que vienen a la
mente. En los usos de la lengua, caso remite tanto a suceso —acontecimiento—
como a causalidad”. (Palomera, V., 2002). “El einfall freudiano es lo que acaece,
aquello que testimonia del encuentro con lo real ocurrido bajo transferencia”

(Fleischer, D., 2010).
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Si caso es también einfall, lo que acaece bajo transferencia, es indispensable
que el analista se despegue de las estructuras entendidas como construccio-
nes ya establecidas, pues de no ser asi dejard escapar eso que sorprende y que
denuncia la falla en el Otro. Los psicoanalistas lacanianos seguimos contando
con las estructuras en nuestra prictica, pero es necesario no asumirlas como
un saber que opera a la manera de un prejuicio que perturbe la autenticidad de
la escucha, sino como una construccién del sujeto en anélisis. Esta via supone
que el analista se disponga a cefiirse a la l6gica del discurso del sujeto, pues de
otra forma la estructura hara que la singularidad se diluya en la presentacién
del caso y se perdera la orientacion por lo real en juego.

En el psicoanilisis el caso originariamente estd conformado por los suefios de
Freud, sus “lapsus, equivocaciones, etc. Son formaciones del inconsciente a
partir de las cuales [...] hace su propia leccién de anatomia, mostrando hasta
las visceras las fntimas articulaciones del inconsciente” (Palomera, V., 2002,
p- 4). El caso freudiano es la demostracién de “la l6gica del inconsciente fun-
cionando” (Palomera, V., 2002). Por su parte, “Lacan plantear4 la hipétesis de
que el verdadero caso clinico es aquel que el sujeto escribe a partir de su propia
experiencia” (Palomera, V., 2002, p. 5). Por esto la clinica del pase da la medida
de lo que es el caso lacaniano, pues “el verdadero relato de caso no es el que
hace el analista de su analizante, sino el que hace, en su propio anilisis, de la
légica de su vida una vez pasada por la 16gica de la propia experiencia analitica”
(Palomera, V., 2002, p. 5).

Queda claro que en psicoanélisis se pasa del puro relato del yo del paciente a la
l6gica de los dichos del sujeto del inconsciente. En este sentido, un caso no se
estudia sino que se construye, no cumple una funcién metodoldgica ni tampoco
demostrativa, sino de ensefianza, porque es ahi en donde cada practicante del
psicoanilisis da cuenta en qué consiste su eficacia, como ha puesto en fun-
cionamiento su deseo para que la palabra bajo transferencia siga teniendo un
lugar en la clinica y qué ensefanzas puede extraer con respecto al psicoandlisis
aplicado al sintoma.

La construccién del caso es una exposicién argumentada de la lgica que se
sigui6 en el trabajo, o sea que en lugar de presentar todo lo ocurrido en las
sesiones una tras otra, se hace una reduccién con el fin de excluir lo evidente
y destacar el elemento légico. Siguiendo la légica del discurso del sujeto, se
ordenan “los elementos de la estructura producida en el encuentro con el ana-
lista [...]” (Fleischer, D., 2010) y se recortan y afinan los detalles que definen
la particularidad del caso. La construccion del caso implica: a) dar cuenta de la
localizacién del sujeto, b) permitir que el auditorio vislumbre en qué consistié
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el acto del analista, ¢) el momento de la formacién en que se encuentra y d)
cémo intervino, qué obstéculos se presentaron y cémo maniobré para superarlos.

De lo anterior se desprende que en la escritura de un caso se procede de mane-
ra diferente a como se procede con la escritura de un articulo. Mientras aqui
el desarrollo tedrico, la cientificidad de las referencias y la citacién correcta
definen la calidad del texto, all4 se trata de una escritura en la que el sujeto
que ha hecho de su experiencia un sufrimiento develado, permita interrogar
algin aspecto de la teorfa y transmitir una ensefianza mediante “el avance en
la formalizacion de un saber [...] sobre lo real que habita lo simbdlico del ser
hablante” (Fleischer, D., 2010).

En psicoanilisis no se trata, tal como sucede en las ciencias sociales, de presen-
tar un caso para cumplir con el deber de socializar los resultados del estudio y
ponerlos a consideracion de otros investigadores o dar cuenta de un saber hacer
a jOvenes que se inician en la misma labor, sino de transmitir a una audiencia
comprometida con la formacién y que comparte una experiencia comun, lo
que el caso ensefia y lo “aprendido por el analista en la direccién de la cura
[...]” (Cena, D., 2002). No hay duda de que los colegas para quienes se habla
cuando se prepara un caso, se encuentran acosados por preguntas sobre eso que
es siempre a reinventar y que denominamos acto analitico.

El estudio de caso en las ciencias sociales se emplea sobre todo en investigaciones
aplicadas que incluyen presencia del investigador en el terreno y entrevistas.
También se emplea en anlisis tedricos, por ejemplo, el estudio de algtn autor
que ha sido fundador de una teorfa, un movimiento literario, pictdrico, teatral
o inventor de algo que ha prestado un servicio a la humanidad. Por su parte, la
exposicién de un caso en psicoandlisis no es el resultado de un estudio o de un
andlisis detallado de la biografia del sujeto, sino que es un ejercicio de transmisién
acerca de cémo se manifiesta bajo transferencia la 16gica significante propia de
los dichos del inconsciente y cémo se presenta en la experiencia el objeto en
sus vertientes de goce y causa de deseo.

El objetivo al abordar el problema del caso no es hacer un estado de la cuestién
sobre qué se entiende por estudio de caso en la investigacion social cualitativa
y en qué se distingue de un caso “efectivamente, conformado a partir de un
determinado recorte de un fenémeno social particular” (Neiman, G.; Quaranta,
G., 2000), sino aproximarse a algunos textos referidos al problema para situar
aspectos que constituyen puntos de cercania entre el psicoanilisis y las ciencias
sociales, pero también las diferencias desde el punto de vista epistemoldgico y
practico. Una diferencia fundamental es que mientras en la entrevista propia



72 ‘ Abordajes psicoanaliticos a inquietudes sobre la subjetividad

de la investigacién social la relacién se establece entre dos yoes y se interroga a
partir de un saber constituido, en la sesién analitica estos dos elementos deberan
excluirse de la relacién, o de lo contrario serviran de pantalla a la emergencia
de los significantes que permiten la comunicacién del inconsciente.

Otro aspecto que interesa entender es la légica que caracteriza el estudio de
caso en la investigacién cualitativa en las ciencias sociales y la entrevista en
este mismo registro. A partir de aqui se abordar4, por una parte, en qué consiste
el uso del método clinico en la investigacién psicoanalitica cuando se aplica a
sectores externos a la clinica del caso por caso vy, por otra parte, la pregunta por
qué se entiende por clinica del caso en psicoanilisis, pregunta que estara en el
centro de esta indagacion.

El estudio de caso y la entrevista
en la investigacion social cualitativa

Lainvestigacion social cualitativa cuenta entre sus procedimientos metodolégicos
con el estudio de caso y la entrevista. “El o los casos de un estudio pueden estar
constituidos por un hecho, un grupo, una relacién, una institucién, una orga-
nizacién, un proceso social 0 una situacién o escenario especifico, construido
a partir de un determinado, y siempre subjetivo y parcial, recorte empirico y
conceptual de la realidad social, que conforma un tema o problema de investi-
gacién” (Neiman, G. y Quaranta, G., 2000).

Para algunos autores el estudio de caso es una opcién metodoldgica; para otros,
un objeto de estudio. También se dice que es una estrategia de investigacién
fundamental en disciplinas de las ciencias sociales como la sociologia y la antro-
pologia. Al respecto no parece haber unidad de criterios entre los investigadores
sociales, sino que hay una discusion viva, usos diversos y pluralidad de enfoques.

En lo que si parece haber acuerdo es en que el estudio de caso recupera “la
presencia, el papel y el significado de los actores en el desenvolvimiento de los
procesos sociales” (Neiman, G.; Quaranta, G., 2000, p. 234). Tiene en cuenta el
contexto, las percepciones de cada actor, las narrativas que se producen sobre el
hecho social; permite captar “la complejidad propia de la vida social” (Neiman, G.;
Quaranta, G., 2000, p. 234) vy, al lado “del método experimental, el comparativo
y el estadistico, [...], representa una de las opciones de construccién tedrica y de
desarrollo de generalizaciones empiricas” (Gundermann, H., 2004). Los avances
en la formalizacion de esta estrategia de investigacion, al parecer han permitido
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dejar “sin fundamento los tradicionales prejuicios sobre la falta de rigurosidad y

seriedad de estos estudios” (Neiman, G.; Quaranta, G., 2000, p. 233).

Los estudios de caso se orientan hacfa lo particular y se consideran “en el seno de
las ciencias sociales como una modalidad de investigacién vélida a igual titulo
que otras. No son un apéndice de las investigaciones cualitativas para fines
exploratorios, aunque pueden cumplir ventajosamente esa funcién, sino una
alternativa real asumida de manera mas plena por las metodologias cualitativas”

(Gundermann, H., 2004, p. 282 — 283).

En el contexto referido, la palabra particular especifica lo méas propio del estudio
de caso, pues “la efectividad de la particularizacién remplaza la validez de la
generalizaciéon” (Neiman, G.; Quaranta, G., 2000, p. 219). Para la investigacién
social cualitativa, el caso se logra particularizar cuando se alcanza a compren-
derlo en su especificidad m4s intima, “reconocerlo en todas sus caracteristicas”
(Gundermann, H., 2004, p. 256). Este modo de proceder le da el valor de caso
inico (Neiman, G.; Quaranta, G., 2000, p. 224),” de caso que si bien puede
permitir representar, ilustrar o ejemplificar algunos aspectos de otros hechos,
no es éste el objetivo primordial de la indagacién.

Obsérvese que el interés por lo particular en las ciencias sociales hace referencia
al estudio del caso en su especificidad. En psicoanilisis se distingue lo particular
de lo singular. Lo particular supone distancia con lo universal, pero no excluye
lo que puede ser comiin. En una comunidad lo que define su particularidad es lo
que hay de comiin entre sus integrantes, hecho que los diferencia radicalmente
de lo que puede ser comiin entre los integrantes de otra comunidad cualquiera.

Dice Miller que lo particular es

lo que permite formar clases clinicas. Es lo que se parece de un sujeto a otro - iAh! Es
lo mismo. Este ejercicio fue llevado al colmo con la gran clinica psiquidtrica cldsica
donde, de un gran caos de enfermedades mentales, un Kraepelin, por ejemplo, logré
hacer capitulos, pardgrafos, clases y subclases mentales, agrupando los fenémenos
particulares por los cuales los sujetos se parecian, exigiendo que se parezcan ast, no
solo en el momento en que son aprendidos, sino también en la evolucién del cuadro
clinico. La clinica se hace a nivel de lo particular (Miller, J., 2008).

13. “Los estudios de caso tinico suelen utilizarse, fundamentalmente, para abordar una situacién
o problema particular poco conocido que resulta relevante en sf mismo o para probar una
determinada teorfa a través de un caso que resulta critico. Este dltimo tipo reproduce la
légica del experimento y pone a prueba a partir de un caso que por sus condiciones resulta
apropiado para evaluar la adecuacién de una teorfa establecida”.
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Lo particular del estudio de caso en las ciencias sociales no parece refiir con la
manera como Miller define lo particular en la clinica. En ambos casos lo parti-
cular no es lo que vale para todos, pero si puede haber un rasgo que identifique
lo que en cada uno se parece a algunos otros. No sucede igual para lo singular,
que evoca una distancia con cualquier comunidad o clase, en la medida en “que
no vale més que para uno solo” (Miller, J., 2008). Lo mas singular es lo que no
se parece a nada, lo que se coloca fuera de lo que puede ser comin. Dice Miller
que para nombrar eso que es singular, eso que se coloca por fuera de la clinica
que involucra la clasificacion, Lacan inventd “el concepto de sinthoma”, que es
“lo singular en su absolutismo” (Miller, ]., 2008).

Lo que pueda haber de sinthoma con h en cada uno, es eso que se desabona del
inconsciente simbdlico, que es donde se fabrican sentidos, equivocos, eso con
respecto a lo cual funciona la interpretacion como develamiento de un sentido
oculto y en donde se anida lo que conmueve a un sujeto. A este inconsciente se
articula cualquier neurético corriente que pretenda encarnar “[...] la herencia
de su familia, un gran personaje, ideales.” (Miller, J., 2008).

Pero no todo en el sujeto, por ejemplo su forma de gozar, entra en relacién con
el discurso articulado del inconsciente simbdlico que se inscribe en una dialéc-
tica del deseo, y tampoco de todos los sujetos puede decirse que se abonan al
inconsciente. A juicio de Miller, Joyce es un ejemplo de lo que es la singularidad
de un sujeto: lo que escribe nada tiene de comin con ningtn otro escritor y
ningtn lector puede decir que por verse ahi representado se apasiond con su
obra. Lo m4s singular de Joyce es que “se mantuvo encarnando el sinthoma en
el espacio del desabonamiento al inconsciente. Y de este modo hizo ver algo

que la clinica disimulaba” (Miller, J., 2008).

Mientras en el estudio de caso en las ciencias sociales se trata de privilegiar el
caso como tal, en la clinica del caso en psicoanilisis se busca conocer su estruc-
tura, su légica y, si se tiene en cuenta la Gltima ensefianza de Lacan, también se
apuntari a lo més singular, que es lo mas recubierto, eso con lo cual nadie, salvo
Joyce, pretende identificarse o encarnar. Lo que la clinica suele alojar con mayor
facilidad es lo que del analizante admite comparacién; en cambio, se espera que
el deseo del analista aloje el aspecto del analizante que, por constituir su més
exquisita diferencia, no entra en ninguna clase establecida, ni sirve para probar
ninguna teorfa, ni representar o ilustrar ningtn otro caso.

En el estudio de caso se pone el acento “en la profundizacién y el conocimiento
global del caso, [...]” (Neiman, G.; Quaranta, G., 2000, p. 219). Hans Gun-

dermann indica que el estudio de caso se emplea regularmente en el campo
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etnografico, donde “ademas del énfasis por la informacién de primera mano pro-
ducto de las observaciones del investigador, es renuente al empleo de esquemas
tedricos preestablecidos” (Gundermann, H., 2004, p. 263). En la presentacién
psicoanalitica de un caso lo mas importante no es su aspecto global, sino su
aspecto maés singular, eso que se contrapone a lo comin y al para todos.

Anotemos al pasar que los aspectos evocados con respecto al estudio de caso, si
bien no lo asimilan a lo que se concibe como caso en la investigacion psicoana-
litica en el 4mbito clinico, sf lo acercan, al menos fenomenolégicamente, en la
medida en que le es dada la palabra al actor social y se le concede peso porque
es escuchado en su forma propia de percibir, expresar y concebir lo vivido.
Aqui el conocimiento profundo del caso en siy eso que lo hace tnico, es més
importante que “la generalizacién de los resultados” (Neiman, G.; Quaranta,
G., 2000, p. 219). Para cumplir este objetivo, es indispensable que la escucha y
la observacién estén lo m4s libre posible de prejuicios tedricos, sociales, politicos
y religiosos, pues de lo contrario, segin sefiala Hans Gundermann, se perdera
la autenticidad de los datos obtenidos y con ello desparecera el caso como “el
foco final de interés” (Gundermann, H., 2004, p. 256).

De acuerdo con lo que se acaba de decir, en el estudio de caso en la investiga-
cién social cualitativa se trata de entender, por ejemplo, el comportamiento del
objeto observado y de recolectar informacién al respecto para intentar explicarlo;
también se recomienda prescindir de lo general y se dice que su propdsito no es
representar al mundo, pero s un mundo en donde la informacién recolectada
permita que “muchos casos se sientan reflejados” (Galeano, E., 2009). Este
aspecto y el de la comparacién o la generalizacién por saturacion'™ o inferencia
l6gica, no se consideran como posibilidad en la clinica del caso en psicoanélisis,

14. La saturacion se produce cuando la incorporacién de nuevos casos o de nuevas entrevistas
no enriquece ni modifica lo ya establecido con los anteriores vy, por el contrario, lo que se
produce es una reiteracién de un mismo aspecto. En psicoanilisis a este aspecto que per-
mite la introduccién de un universal, lo tratamos como un elemento que revela algo de la
estructura, es decir, algo que no se mueve, que permanece. La estructura no cambia, es el
universal que permanece, pero quien si puede cambiar, modificarse o transformarse es el
sujeto, quien se caracteriza por su movilidad y por la posibilidad que tiene de responder de
forma diferente en cada situacién. El sujeto no admite universalizacién, ni su introduccién
en una contabilidad o l6gica comparativa. La saturacién permite que el ntimero de entre-
vistas no sea arbitrario, es un punto de basta, pues alli donde los entrevistados desembocan
en un mismo elemento, ello garantiza a nivel metodoldgico cierta generalizacién en lo que
atafie a algdn aspecto de la investigacién en juego. Asi, por ejemplo, algo que caracteriza la
posicién histérica con respecto al deseo es la insatisfaccién; clinicamente se ha demostrado
que dicha insatisfaccién constituye la naturaleza del deseo en general, pero frente a la misma
cada sujeto responde de manera singular.
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aunque a mi modo de ver la saturacion y la inferencia” si merecen tenerse en
cuenta en la entrevista investigativa orientada por el psicoandlisis, pues nos
permiten capturar elementos de estructura.

De la entrevista en las ciencias sociales

En cuanto a la entrevista en las ciencias sociales, se dice que existen varios tipos,
entre los que se cuenta la “entrevista semidirigida”. Esta modalidad “toma la
forma de una conversacion que gira alrededor de un cuestionario abierto rela-
cionado con un campo preciso de investigacién” (Vincent, D., 2009, p. 173).
Cuestionario abierto quiere decir que si bien la conversacion sigue un libreto,
no se reduce a una “encuesta precodificada”, pues importa mas la calidad de
los hechos sociales que su expresion numérica. El estudio de caso, por su parte,
se centra en la individualidad, pretende construir un saber en torno a ésta y
reconoce en la misma “una perspectiva privilegiada para el conocimiento de lo

social” (Vincent, D., 2009, p. 69).

En la entrevista semidirigida las preguntas del investigador han de estar
orientadas por una temética referida a un campo especifico, pero como esta
modalidad de entrevista no excluye la sorpresa, lo inesperado que desbarata
lo que esta presupuestado, se necesita que el entrevistador no tenga posicién
de encuestador, no sea alguien interesado sobre todo en las cantidades, sino
en lo que dice quien habla. Un encuestador no sabra qué hacer con aquello
que se sale del libreto, pues al estar capacitado Ginicamente para recoger da-
tos estadisticos, pasa en él a segundo plano algo que para un investigador es
fundamental, a saber, la capacidad de asombro, la curiosidad y Ia flexibilidad
(Vincent, D., 2009, p. 170). El estudio de caso apunta a superar dualismos como

15. Lainferencia es una operacién légica mediante la cual es posible captar, tomando como apoyo
algunos elementos que sirvan de orientacién, algtin aspecto no observable de un fenémeno.
La inferencia es una especie de iluminacién. En el caso de Joyce, a partir de “datos biografi-
cos, literarios, su obra, su correspondencia, los recuerdos de sus méas préximos [...]”, Lacan
pudo inferir que Joyce no tenfa relacién con el inconsciente. Por esta via externa al analisis
Lacan construyé por inferencia el caso clinico de Joyce; muestra por qué en él no hay nada
que se parezca al discurso del inconsciente y da cuenta de lo que inventa para decir qué hay
en lugar del inconsciente. Lacan llama sinthome a la invencién de Joyce mediante la letra,
y a la postre se volvié “el término clave” de su tltima clinica. Por su parte, Freud hizo algo
semejante con Schreber, quien tampoco estuvo en anélisis pero como aporté las Memorias
sobre su enfermedad, su estudio le permiti6 inferir “una estructura clinica, que ordené
los fenémenos —en fin, los ha diagnosticado a partir de Kraepelin y hay una articulacién
construida” (Véase para los distintos entrecomillados de esta nota, Jaques-Alain Miller, La
orientacién lacaniana, Cosas de finura en psicoandlisis, Curso del 10 de diciembre de 2008,
Tomado (De AMP-UQBAR), (De EOL-Postal).
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el de individuo-sociedad, subjetivo-objetivo y la informacién que se obtiene de
quienes hablan “no estd sujeta a criterios de verdad o falsedad, sino al criterio
de credibilidad que permite interpretaciones desde diferentes légicas” (Galea-
no, E., 2009). Con el estudio de caso se “[...] propone la construccién de un
modelo de conocimiento que unifique experiencia y realidad humana y focalice
su indagacion en torno a las préicticas y acciones de los seres humanos, miradas
en sus relaciones internas y externas; igualmente centra su preocupacion en la
construccién de un conocimiento que retna lo individual y lo cultural en un
espacio tnico” (Galeano, E., 2009).

Ni la entrevista semidirigida ni el estudio de caso en las ciencias sociales han de
confundirse con una encuesta, pues aqui el procedimiento es mecénico; su fina-
lidad es estadistica, ademas se encasilla y encierra al entrevistado en imagenes
preconcebidas. La entrevista semidirigida y el estudio de caso no hacen parte
de la carpinteria de una investigacién, pues adquieren su estructura siguiendo
una dindmica propia.

De lo que se acaba de decir se desprende que en la entrevista semidirigida la
escucha del investigador es un instrumento de observacion, pues debera “coger
al vuelo las pistas que la persona entrevistada le brinde” (Vincent, D., 2009, p.
170). Interesa resaltar que para los investigadores sociales una “entrevista sera
tanto m4s dificil de realizar cuanto més se aborden temas personales e intimos”

(Vincent, D., 2009, p. 173).

Lo intimo en la investigacion psicoanalitica

Desde el punto de vista de la investigacion psicoanalitica, lo intimo no es aborda-
do por la via de un estudio de caso ni de entrevistas semidirigidas, no se estudia
ni emplea como medio de verificacién de la teorfa ni para descubrir “nuevas
relaciones y conceptos” (Galeano, E., 2009). Un investigador de orientacién
lacaniana se distingue de un investigador social al ocuparse de lo intimo, en
que evitara objetivar al sujeto mediante perfiles que permiten una tipificacién
que induce a colocarlo como ejemplo de una clase, ilustracion de otros casos o
medio de verificacién y generalizacién de una teorfa.

Lo tipico deja de lado lo singular, lo no generalizable, lo que no se puede in-
troducir en un sistema de clasificacién; de ahi que sea posible explicarlo con
la teorfa de la cual se disponga. El investigador psicoanalitico no explica un
fenémeno con sus conceptos, ni busca tipificar lo intimo mediante un diagnos-
tico, pues desde el psicoanélisis se entiende el diagnéstico, dice Jacques-Alain
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Miller, “como un arte, exactamente, como un arte de juzgar un caso sin regla
y sin clase preestablecida, lo que se distingue por completo de un diagnéstico
automdtico, que refiere cada individuo a una clase patolégica” (Miler, J., 2010).

El investigador psicoanalitico no hace an4lisis comparativos de un sujeto con
otro, pues no espera mediante el andlisis de un caso comprender la intimidad
de otros sujetos. Se dedica a leer cada elemento, a dejarse ensefiar por eso
enigmatico que toma como objeto de su lectura y que puede conducir a lo més
singular de aquello que se investiga.

En el fenémeno de la anorexia neurética, por ejemplo, lo tipico es que el sujeto
hace valer un deseo alli donde siente ahogada su demanda por verse atiborrado
por el Otro que no existe como soporte. Pero aunque se demuestre que este
elemento es comtn a los distintos casos, es tipico, tiene la misma forma, su
sentido es particular y por ello no ha de impedir la formalizacién de lo diverso ni
el modo exclusivo de goce que caracteriza la relacién de cada sujeto anoréxico
con el objeto alimento.

Cuanto mas implicada esté la subjetividad del entrevistado cuando se le indaga,
mayor tendra que ser la prudencia del investigador y més necesaria la transferencia
como estrategia para lograr un encuadre favorable. Los investigadores sociales
se refieren a este aspecto cuando anotan que el entrevistador ha de tener
capacidad de generar un vinculo de confianza, pues de otra manera no serd
posible “crear una situacién de entrevista que le permita alcanzar sus objetivos
cientificos (objetivacion de las situaciones), permaneciendo tan poco impositivo
como le sea posible para que las personas entrevistadas puedan expresarse con

naturalidad” (Vincent, D., 2009, p. 175).

Llama la atencién que se convoque al investigador social a que dirija la entre-
vista, pero no a que dirija al entrevistado, quien ser4 libre de responder o no lo
que se le pregunte con respecto al tema que se indaga. De no crearse un clima
de confidencialidad, libertad y confianza, rdpidamente se precipitard una actitud
de escepticismo, rechazo y hostilidad, cuestién que perjudicard la indagacion.

La transferencia que suele darse en las entrevistas de investigacion social
cualitativa es mas que todo de tipo imaginario, pues dado que se trata de una
conversacion entre dos personas y que el encuentro es muy concreto, todo
depende de Ia idea espontinea que cada quien se forma del otro. Si es discor-
dante y no hay aceptacién o agrado mutuo, se dird que la entrevista fracasa y
el perjudicado es el trabajo investigativo.
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Para los investigadores sociales la entrevista es un oficio que se aprende siguiendo
un entrenamiento; por eso recomiendan que, antes de lanzarse al ruedo, el entre-
vistador haga ensayos con personas del entorno, pues deber4 volverse diestro en
la formulacién de preguntas que inviten al individuo a compartir su experiencia
mediante palabras, imégenes y narraciones. En psicoandlisis la clinica no tiene
que ver con un saber hacer profesional resultado de la experiencia acumulada
por recibir todos los dfas pacientes en el consultorio, sino con la elaboracién
de saber que cada analista logre hacer sobre su acto analitico. Hay acuerdo en
las escuelas de la AMP", en que la transmisién de esta elaboracion es lo que
impide que la experiencia analitica se convierta en algo secreto y oscuro, asi
exista acuerdo en que no todo hay que tenerlo en cuenta y en que no todo es
transmisible, pues siempre queda un resto opaco por decir.

{Cuél es la particularidad de la entrevista que hace un psicoanalista investigador
de fenémenos sociales con respecto a la que harfa un investigador social? Que
al primero su formacién como analista ha de habilitarlo para servirse, tanto en
la entrevista como en el andlisis de las distintas fuentes del método clinico del
psicoanilisis; en cambio el segundo no tiene cémo hacerlo porque no es algo
a lo que se acceda mediante un entrenamiento basado en repeticiones de un
modo de proceder que da acceso a un saber hacer. Cuando un psicoanalista
investigador de fendmenos sociales hace entrevistas por fuera de su consultorio
como parte de un trabajo de campo, evitar4 ser estidndar y ha de orientarse en
ellas siguiendo los principios de la clinica psicoanalitica, por ejemplo, estar
siempre dispuesto a reinventar el modo de entrevistar.

De lo clinico en la entrevista a la clinica del caso

Un principio clinico en la entrevista investigativa serd dejar en suspenso el saber
acumulado; otro, renunciar a ejercer un poder y darle la palabra al entrevistado
considerdndolo como un sujeto supuesto saber; por tltimo, se ha de tomar el
discurso como un dato y seguirlo ahi donde nos conduce. La indagacién en lo
social del investigador psicoanalitico la orienta una pregunta de investigacién
que se subordina tanto a la literalidad del dicho como a su trama y su légica,
hasta construir algtn significante nuevo, algo no dicho, asi sea muy pequefio.

Freud se ocupa de investigar por fuera de su clinica fendmenos sociales como
la psicologia de las masas artificiales, el malestar en la civilizacién, los funda-

16. Asociacién Mundial de Psicoanélisis.
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mentos de la creacién artistica y obras de arte como el Moisés de Miguel Angel.
En este dltimo caso no lo orienta en su investigacién una pregunta relacionada
con el arte, con “sus cualidades formales y técnicas, [...]” (Sigmund, E, 1972,
p. 1876), tampoco con la vida del autor, sino que se pregunta por el contenido
de la creacién artistica y por las resonancias subjetivas de dicha creacion.

Freud toma la escultura de Miguel Angel como un dato enigmético y, partien-
do de su propia experiencia subjetiva, se pregunta por algo relacionado con la
subjetividad del espectador. El ser de Freud es impactado profundamente por
lo plasmado en la piedra y a partir de esta vivencia subjetiva se pregunta cudl
era la intencién del artista, qué pretendi6 representar y qué impulsos expresa.
A donde apunta con su pregunta de investigacién es a dar cuenta, mediante
el pasaje a la escritura, de los efectos subjetivos de la obray a establecer cémo
aparecen implicados con ella tanto el creador como el espectador.

El método que sigue Freud en la investigacién de la obra de arte es el mismo
que sigue con el suefio, pues se trata del desciframiento. Este método seria el
recomendable cuando un investigador psicoanalitico realiza entrevistas en un
contexto externo a la clinica. La cuestion serfa “deducir de rasgos poco estima-
dos o inobservados, del residuo —el refuse de la observacién—, cosas secretas
o encubiertas” (Sigmund, E, 1972, p. 1883). El método freudiano consistir4,
entonces, en utilizar “ciertos detalles insignificantes [...]” (Sigmund, E, 1972,
p. 1891) tomados como indicios para acceder al desciframiento del conjunto
del fenémeno analizado.

Mientras en el caso de la obra de arte siempre queda la pregunta de si el intér-
prete no ha creido ver claramente lo que el artista no ha pretendido mostrar,
en el caso de la entrevista investigativa externa al 4&mbito de la cura se cuenta
con el despliegue del discurso del sujeto para verificar o negar la veracidad de
lo descifrado. El método psicoanalitico apunta a lo no atendido del fenémeno,
a lo que se sale de la regla, pues toma lo rechazado por la observacién cientifica
como indicio y teoriza a partir del mismo. En cuanto a la cura, esta produce
efectos subjetivos que un analista debera formalizar en la construccién del caso
que presenta, efectos de los que un artista no tiene por qué dar cuenta.

En el psicoandlisis podria definirse como clinica, “la que construye cada analista
teorizando los efectos que produce en la experiencia, su practica” (Cancina, B,
2008, p. 55). En este sentido, el estado de la formacién de un analista se deduce
de lo que formaliza como reflexién acerca de los efectos de su practica y, en
el campo investigativo, depende de si lo teorizado por fuera de la experiencia
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clinica sigue o no siendo psicoanlisis. En ambos casos la disposicién debera ser
la misma: estar dispuesto a cambiar lo teorizado, lo expuesto como tejido escrito,
si se encontrara algo en la préctica clinica o investigativa que asi lo exigiera.

En la presentacion de un caso no se trata de revelar los aspectos biograficos del
sujeto en analisis y ordenarlos en una cronologia detallada, sino de tejer la trama
légica del caso y mostrarla haciendo énfasis en lo que define su singularidad.
Un caso se presenta con el animo de formalizar lo que se puede ensefar de éste,
no implica un despliegue amplio de datos, como sucede con un historial clinico
que contiene los pormenores del caso, sino una reduccién que, sin embargo,
permita dar cuenta de la relacién del sujeto con la estructura en juego y de los
hilos logicos que sigue dicha relacién.

Un caso no se presenta para dar cuenta de la destreza en la aplicacién de la
teoria psicoanalitica a la experiencia, pues lo que se elabora a partir de ésta es
“el tacto del caso” (Miller, J., 2008). Relacionar la experiencia con el tacto del
caso mas que con categorias universales que suponen la aplicacién de una regla,
implica admitir que la regla de la cual se trata en la construccién del caso en
el psicoanalisis es que no hay regla. La regla es un agujero, el cual implica “la
ausencia de una programacion sexual” (Miller, J., 2008, p. 129). Como a esto
Lacan lo llamé la no relacién sexual, es esta regla universal de la no relacién
la que se constituye en la cuerda que guia al analista de principio a fin en la
cura, la que impone tener que redescubrir los principios “del caso en cada caso”
(Miller, J., 2008, p. 128) y que la orientacién de éste sea hipotética.

La regla de la no relacién sexual es lo que hace que para el psicoandlisis “el sujeto
humano, el ser hablante, nunca puede simplemente subsumirse a si mismo como
un caso bajo la regla de la especie humana. El sujeto se constituye siempre como
una excepcion a la regla, y esta invencién o reinvencion de la regla que le falta
la hace bajo la forma del sintoma” (Miller, J., 2008, p. 129). En este sentido, el
sintoma seria la ley que cada sujeto se da a st mismo, la regla que sigue y “segiin

la cual se distribuye su libido” (Miller, J., 2008, p. 130).

En las Escuelas de la AME se les pide a los practicantes que presentan casos
que sean breves, que empleen el menor desarrollo teérico posible, focalicen
bien los aspectos que esperan resaltar y demuestren, siguiendo la textualidad
del caso, cada afirmacién que hagan. No se trata de una exposicién de saber,
sino de recoger rigurosamente los dichos del analizante que dan cuenta de su
estructura, de la funcién que ha adquirido en su vida el sintoma, de las posibi-
lidades que tiene de separarse libidinalmente de él, de los significantes amo que
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lo gobiernan y de su forma de gozar. No en vano se dice que “el “testimonio del
pase es el paradigma de la construccion del caso” (Eol, 2007).

Al final de un anélisis, si bien no se hablar4 de desaparicién total del sintoma,
sin duda tendrd que presentarse un desvanecimiento libidinal de éste. Otra
cosa que no desparece ni se desvanece es el fantasma, pero habra posibilidad
de develarlo y de atravesarlo para que no sea el encargado de comandar los
actos del practicante en su experiencia. De estas cuestiones y otras més, cada
quien ha de dar testimonio en el dispositivo del pase cuando considere llegado
su momento y reciba para ello un aval.

En cuanto al residuo del sintoma que queda investido al final del anélisis, dice
Miller que era llamado por Lacan “objeto pequefio a” (Miller, J., 2008, p. 130).
Este objeto debera pasar de ser en el sujeto causa de goce a causa de invencién,
movimiento al que Miller denomina estetizacion del sintoma. Esta expresion
la entiendo como el nombre que podria tomar el paso de una forma de vida
convertida en infernal por el goce que transporta el sintoma a otra en donde se
hace la invencién de un nuevo sintoma constituido como una forma de vida
intensa y apasionada, pero no infernal y mortificante.

De lo que se acaba de decir dan cuenta los psicoanalistas de la AMP, pues cada
uno con su estilo mantiene un semblante intimamente intenso y a pesar de
conservar su singularidad, resulta notable que comparten un interés comtn. No
he notado a ninguno inquieto, desesperado o de mal humor; més bien es comtin
oirlos decir: “Yo no me canso”. No es que sean maquinas muy bien programadas
por un amo, sino que como el deseo de analista no admite el estdndar, y se
cuida de la repeticion y la obediencia, excluye de plano el aburrimiento y con
ello el cansancio.

{Qué se espera transmitir en la presentacién de un caso? Los analistas lacanianos
que han escrito sobre la presentacién de casos coinciden en que se espera
transmitir el acto analitico, acto que no es el resultado de una destreza especial,
sino efecto del anilisis. La presentacién de casos permite deducir si hubo o no
acto analitico en quien lo expone, no porque exista un juez que lo dictamine o
una definicion vélida para todos de lo que es dicho acto, sino porque al tener
un fundamento ético, su estructura es de verdad, pero no una verdad como la
encarnada por el Dios cristiano, sino una verdad que es no toda.

Asi como la verdad es no toda posible, tampoco del acto analitico todo puede
llegar a saberse. Por esto no hay expertos en condiciones de capacitar sobre
lo que es dicho acto, aunque un analista, basado en un saber elaborado en su
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trabajo como analizante, si puede desear “transmitir lo que es su propia relacién
con el misterio de aquello con lo que trata, y creo que es asf como se genera en
el auditorio una experiencia de encuentro” (Zaidel, R., 2009 p. 2). Esto quiere
decir que el acto psicoanalitico no es una profesién a la que se accede después
de un recorrido curricular, pues frente a los dichos del inconsciente hay que
situarse, “cada vez, como si fuera la primera, interrogando sin cesar sobre la
inadaptacién del goce, sobre lo que se juega en la vida del sujeto como imposible,
sobre la insistente incongruencia de los sexos” (Zaidel, R., 2009, p. 2).

Frente al acto psicoanalitico lo que debe generarse es una experiencia de en-
cuentro, entendiendo por tal la entrada en escena de lo no presupuestado. Lo
real de nuestra experiencia es eso de lo que no se tenfa la menor idea, razén
por la cual no solo habra de traumatizar sino que también se desprende una
enseflanza que trae consigo una formacién. Mientras en el acto investigativo
el hacer esta del lado del investigador y dicho hacer puede ser formalizado y
transmitido como saber, en el acto analitico lo estd del lado del “trabajo anali-

zante bajo transferencia, saber que es tal porque ha tocado el goce del sujeto”
(Zaidel, R., 2009, p. 2).

El acto investigativo es una aventura que se transmite como saber acerca de
una experiencia recorrida; el acto analitico también es una aventura, pero no
se transmite como saber acumulado, sino como testimonio del encuentro con
un real acaecido en calidad de sorpresa. “El testimonio por antonomasia de este
encuentro es el pase, porque el pasante da testimonio de su caso, y se espera
que lo haga en esa doble vertiente, en la fundamentacién epistémica y en la
clinica de lo contingente” (Miler, J., 1999). El pasante hace una construccién
de su propio caso, da cuenta de cémo descubrié y reconstruyé los significantes
amo que lo marcaron en su vida, cémo hizo con la incongruencia de los sexos,
de qué manera se desplazé de los objetos que lo tenian capturado, cémo des-
cubrid, atravesd y transformo su relacién con el sintoma que hacia de su vida
algo dificil de soportar.

La realidad a la que se apunta en la presentacién de caso no es igual a la rea-
lidad a la que se trata de acceder mediante el estudio de caso. Al psicoanalisis
no le importa sacar a la luz —e incluso engendrar— otra realidad que no sea
la de la constitucién del sujeto del inconsciente; en cambio, a la investigacién
social que emplea el método del estudio de caso si le interesa mucho que éste
exista objetivamente, asf estudie del caso la manera del actor social percibitlo,
representarselo, vivirlo y sentirlo subjetivamente.
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La discordancia fundamental del clinico psicoanalitico con el investigador social
que se ocupa del estudio de caso, es que la experiencia del primero no tiene
como premisa que el caso sea objetivo, razén por la cual el real al que se apunta
también es diferente. La experiencia del psicoanalista es con respecto a una falta
en ser con la cual se familiarizé a partir de su propio andlisis. La funcién de esta
falta —que es condicién de la inmersion del ser viviente en el lenguaje— es
estructural. Sin la produccién de este agujero, no hay posibilidad de hacer como
dice Lucero Zaidel, “emerger, bajo transferencia, al sujeto del inconsciente.”
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Resumen

En el contexto actual prevalece un discurso social e interdisciplinario sobre
el estatuto de la victima y sobre el abordaje del trauma, entendido como un
evento aterrador, objetivo y fenomenolégico asociado a una pasividad del
afectado, especialmente en el &mbito de la nifiez. Este trabajo propone una
perspectiva conceptual y clinica de la nocién de trauma relacionada con la
nocién de acto, dentro de las posibilidades de responsabilidad y ética subje-
tivas en la clinica psicoanalitica. De este modo es posible concluir que una
vertiente de la dimensién del acto, especialmente en el contexto terapéutico,
constituye una posibilidad de subjetivacién en la cual un sujeto —incluso en
su nifiez— podria ser capaz de encargarse de su sufrimiento.

Palabras clave: trauma, subjetividad, acto, simbolizacién, clinica psicoana-

litica con nifios.

Introduccion

El presente capitulo plantea una revisién y una reflexién conceptual y clinica
del trauma, un fenémeno complejo tanto desde el punto de vista subjetivo
como del social, en especial en la esfera de la nifiez. Ello reviste importancia
ya que este tema —el cual se encuentra usualmente enmarcado dentro de los
fenémenos del maltrato y de la violencia en general, asi como del abuso sexual
en especial- constituye una preocupacion en el contexto de la sociedad actual
por sus implicaciones juridicas, epidemiolégicas y de salud publica, que se guian
por la defensa de los derechos humanos y de la infancia. Esto es relevante tam-
bién en el estudio de las ciencias humanas y de la salud mental, ya que plantea
inquietudes y demandas especificas tanto para la comprensién como para la
intervencion de la condicién del afectado, o también llamado “victima”. Con
ello queda claro el interés que nos convoca en el campo clinico respecto de la
interrogacién de dicho estatuto de victima, y precisar la posicién subjetiva del
afectado con respecto a su experiencia denominada traumética (Sanin, 2009).
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En este sentido, el trabajo tiene un enfoque clinico y ético sobre el sujeto y su
tratamiento con base en el psicoandlisis y apunta a la recuperacién de la funcién
del deseo y de la verdad del sujeto en el dominio del saber (Eidelsztein, 2001).
En otros términos, se trata de una ética clinica que reivindica la palabra y la
verdad m4s intima de un sujeto, de la cual éste pueda hacerse cargo.

Para tal efecto es pertinente el abordaje tedrico de la relacién entre trauma y
subjetividad, asi como la dimensién de lo posible en términos generales para
el ejercicio clinico. En consecuencia, es factible formularse las siguientes pre-
guntas: (Qué lugar ocupan las nociones de trauma y de lo traumético en la
subjetividad? {Cémo se implica un sujeto en el trauma y con qué posibilidades
cuenta frente al trauma’ {Cémo considerar los actos o actuaciones del sujeto
en relacion con su trauma?

A fin de absolver los anteriores interrogantes, aunado a la nocién de trauma,
hemos de considerar al menos dos aspectos relacionados (tomando como base
la perspectiva de Freud y Lacan): sujeto y acto. En esta perspectiva, el sujeto sera
el lugar, el fundamento y la medida sobre los que se asientan las particularidades
del sufrimiento, del cuerpo y la palabra y a partir de él se entenderén las otras dos
dimensiones: el trauma como efecto subjetivo y el acto como realizacién de sus
posibilidades. En consecuencia, a continuacién se presentara un desarrollo sobre
el lugar de sujeto que trata el psicoanlisis, en el cual se incluirdn los aspectos
tedricos y los conceptos y premisas ya enunciados, en lo concerniente a trauma
y subjetividad. En seguida se trabajari sobre el lugar que ocupan el acto y sus
modalidades en el problema planteado. Luego, se ejemplificaran las relaciones
expuestas a partir de la vifieta de un caso clinico particular cuyos elementos
representan el interés de la interrogacién sobre el problema. Finalmente, se
consignaran unas breves conclusiones que pueden generar mayores interrogantes
para profundizar en la clinica con orientacién psicoanalitica respecto del acto
y del abordaje del trauma, asi como en la clinica con nifios.

La fundacion traumatica del sujeto:
La "muerte” del infante

El ser-hablante es el sujeto que trata el psicoanalisis. Este es resultante de una
divisién radical e irreversible que cambia el estatuto del ser humano, la cual da
cuenta de una pérdida de un estado existencial anterior a dicha divisién (Poisson-
nier, 1999). Hay una relacion intrinseca entre la divisién del sujeto y el lenguaje;
segtn refiere Alfredo Eidelsztein: “[...] ‘sujeto dividido’ es equivalente a ‘sujeto
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del lenguaje’, y se aplica a todo sujeto humano hablante” (2001, p. 28). Este sujeto
guaje, 'y p ] p ]
resultante, considerado como el efecto de una divisién, es inicialmente concebido
por un mecanismo que se refiere a la nocion freudiana de “represion primaria”
[urverdriingung]: es el “momento inicial de la instauracion del lenguaje” (De Waelhens,
1973/1982, p. 43). En este punto el sujeto se funda y se estructura, mediante una
P p ] y
divisién que da origen al inconsciente, “al primero y mds temprano representante de la
q g y
pulsion en la consciencia [ ... ] su efecto, una vez producido, es para siempre imborrable
[...] ningiin andlisis logrard hacer retornar su contenido a la consciencia” (1973/1982,
p. 42). Hay, entonces, un principio del sujeto en el instante de un corte divisorio
que se produce sobre el infans (el infante o ente humano previo a la injerencia y
la apropiacién de la palabra; el infans es el infante real, hasta cuando la palabra
prop p p

se lo apropia y transforma dicho estatus).

La represion primaria —un concepto de Freud (1915a)— indica una transformacién
del psiquismo desde un modo de registro de la experiencia inmediata de la vida
pulsional (de modo de realidad sin nombre: cosa), hacia una segunda moda-
lidad de registro representacional, el registro simbdlico, a la que la pulsién se
fija; asi, el sujeto libidiniza o inviste objetos que pueden ser en algin momento
nombrados por medio de la palabra (Freud, 1915b).

Una vez la realidad inmediata es rodeada por significantes, la consecuencia di-
recta es la creacién de una dimensién simbélica, que categoriza dicha experiencia
redl, la delimita, adjudicdndole un sustituto o un relevo: un Objeto como tal con
el cual el sujeto podrd relacionarse y tomar distancia. De acuerdo con la premisa
lacaniana citada por Poissonnier, este proceso creativo “es el asesinato originario

de la Cosa (1999, p. 61).

Hablamos, por tanto, de una marca, de una secuela subjetiva que es fundada por
el lenguaje; ahi inicia una relacién del sujeto con el trauma. Para comprenderlo
mejor debemos partir de Freud. En sus observaciones plasmadas en Mds alld
del principio del placer, Freud (1920a) conceptia la nocién de trauma como un
evento patolégico y, no obstante, como una condicién que funda el psiquismo.
En esta obra Freud se pregunta por qué en el sujeto con una experiencia sub-
jetiva traumética, como la llamada “neurosis traumética” (p. 12) o “neurosis
de guerra” (p. 13), se presenta una reincidencia involuntaria en la memoria de
escenas dolorosas que desaffan el mismo principio del placer (principio que es
—para Freud— una satisfaccién pulsional parcial, un rango posible de bienestar
subjetivo). Asf, en el sujeto traumatizado habria un empefio impertinente de
revivir su horror pasivamente en sus recuerdos, en el suefio y en la vigilia.
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En esta misma obra, la clésica observacién de Freud en la cual describe el juego
del “fort — da” de su pequefio nieto de un afio y medio de edad es todavia una
clave clinica indispensable para desenmarafiar la madeja del trauma, del acto
y de lo simbdlico. Dice Freud que este nifio de manera persistente, repetitiva
y de modo lidico, arrojaba un carrete atado a una cuerda que ocasionalmente
recogfa, manifestando con suma dicha su reencuentro con el objeto, tan solo
para arrojarlo de nuevo, pronunciando desde su atn escaso repertorio verbal
(en su lengua materna, el alemén) “0-0-0-0"y “Da” (p. 15). Ello fue entendido
por sus seres mas cercanos como fort (se fue) y da (aca estd). La interpretacién
dada por Freud insta a ligar este acento en el significante “fuera” con respecto
a las ausencias (y presencias) de la madre, que revela un caracter doloroso y
angustiante en el nifio, quien revive unay otra vez en el acto de juego la ausencia
del objeto amado, es decir, revive su dolor. Tal separacién del objeto pulsional,
de acuerdo con De Waelhens (1973/1982), consta de una angustia de muerte.
Igualmente, de este mismo gesto Freud infiere mociones hostiles, vengativas y
destructivas hacia el objeto que el nifio ausenta, y que reposiciona frente a su
experiencia angustiante. Es asi como mediante el uso de la palabra, que el nifio
habfa empezado a adoptar, éste va siendo marcado (por la misma palabra), de
algtin modo es escrito por ella, y se desliga de la relacion sensorial inmediata
del objeto para luego dominarlo con su representacion simbdlica; un uso sim-
bélico que trae consigo insistentemente aquella penosa experiencia mediante
un gesto tefido de cierta satisfaccién aparente. Agrega Freud: “En la vivencia
[el infante] era pasivo, era afectado por ella; ahora se ponfa en un papel activo
repitiéndola como juego, a pesar de que fue displacentera” (1920a, p. 16). En
estos términos se abre un camino para el nifio, quien se deja atravesar por el
lenguaje, hacia un papel activo en su propia experiencia de dolor, que consiste
en un tipo de sufrimiento creador.

Efectivamente, el lenguaje funciona como una operacion, una imposicién de la
palabra encarnada por las voces de la familia; es una mediacién simbdlica que
modifica al organismo, la carne y las cosas, entrando primero como forma (es
decir, como serie de significantes) antes que como sentido. Al respecto de esta
caracteristica puramente formal y significante que gobierna al sujeto desde la
nifiez, Juan David Nasio nos dice:

[...] este sufrimiento que se me impone, fuera de mi voluntad, es Un acontecimiento
entre otros acontecimientos que estdn rigurosamente ligados a él, un acontecimiento
que, en contraposicion con el signo, carece de sentido [...] El significante es una
categoria formal, no descriptiva [ . .. ] el significante es, sin mds (1998, pp. 22-23).
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Con ello, algunos acontecimientos inciden en el sujeto como significantes,
recortando o marcando series de diferenciaciones (fonoldgicas, por ejemplo,
que atraviesan la sensorialidad y nombran la realidad del cuerpo y de las cosas),
creando asf una metafora del sujeto en torno a una relacién y distanciamiento
con el mundo de la inmediatez. En otras palabras, se trata de la constitucién de
las dimensiones de sujeto — objeto. El sujeto, entonces, se funda en su distancia-
miento o separacion del objeto inmediato, con el cual se vendra a relacionar;
esto es lo que Lacan explicé con la hipétesis de la extraccion del denominado
objeto a, entendido como una experiencia de pérdida o desprendimiento ori-
ginario, que se transforma en nostalgia y, por ende, en anhelo, y que quedaré
configurado en adelante como un modo particular de relacién pulsional con los
demas objetos. Tal divisién subjetiva es en si misma una pérdida (o renuncia)
de un estado existencial primario, que hace del lenguaje un orden, una ley
(contundente y exigente), que funda el estatuto subjetivo del ser, y que para
que un ser humano pueda llegar a serlo se sirve de una palabra que no es suya
sino proveniente de Otro, plantando asf la insuficiencia en la condicién del ser.
En términos de Nestor Braunstein, esta esfera del lenguaje consta de “el Otro

que sélo da quitando” (2006, p. 59).

El lenguaje instituye un trauma original
y una forma de goce

{Qué es lo que corta o divide este Otro del lenguaje? El lenguaje afecta una
unidad perdida para siempre y que alude a la unidad (indiferenciada) madre-
hijo, que no es més que un estado abstracto que se conoce como “goce origi-
nario” (Braunstein, 20006, p. 59); esta es la primera forma en que la pulsién se
ha asociado respecto de una supuesta relacion inmediata con el objeto. Dicho
goce originario ha sido, por tanto y en principio, incestuoso; no estuvo regula-
do por la ley del Otro: el lenguaje opera como Otro en la represién primaria;
posteriormente esta funcién es relevada por la metafora del padre que actia
como interdictor de la unidad incestuosa madre-hijo (Milmaniene, 1994, p. 47).
Una vez se produce la divisién o separacion del sujeto, de manera retroactiva
el goce originario se instala como una fantasfa, como una ficcién, como mito o
posibilidad. El goce originario pasa, entonces, del plano real a agregarse también
a un plano imaginario.

Esta nocién de goce es acufiada por Lacan para dar cuenta de aquello que Freud
aludfa en Mds alld del principio del placer respecto de por qué un sujeto persistia
en revivir repetidamente una experiencia penosa. Este concepto corresponde a
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la manera como la actividad del sujeto alcanza una satisfaccién “de otra indole”,
que consiste en un “plus” pulsional (un algo més, un exceso), que termina, no
obstante, mortificaindolo. Freud, para explicarlo, manifiesta que en el fondo de
este “mas all4” del rango del placer, debe operar la pulsién de muerte, como fuerza
que tiende hacia un hipotético maximo placer: siendo el placer una satisfaccién
pulsional parcial (una reduccion de las tensiones, en términos freudianos), la
pulsién de muerte apunta a la anulacién de toda tensién del organismo hasta
el limite de un grado cero, es decir, la muerte. El goce es, pues, ambivalente; es
tanto un exceso de tension y dolor, como también una tendencia a la aniquilacién
de toda tension existente. Milmaniene resume la definicién del goce como un:

[...] sufrimiento erotizado, la marca dolorosa de la carne, la laceracién impia-
dosa, la mella de toda integridad libidinal. El goce —alejado del reparo ordenador
vy pacificador de la palabra vy la ley- siempre desemboca en posiciones tandticas.
El sujeto —atrapado en el exceso y la desmesura de la pasién- no puede resistir su
propia inmolacién, fascinado por la pregnancia cautivante de la muerte (Milma-
niene, 1994, p. 23).

El goce propiamente dicho es, entonces, conducente del sujeto hacia la ficcion
regresiva de su propia disolucién, en la armonfa del acoplamiento supuestamente
perfecto y absoluto respecto del objeto originalmente perdido o renunciado;
aquel objeto que en adelante —nos dice Braunstein (2006)— circulard en el
entramado del orden significante como objeto fantaseado, cuya meta de cum-
plimiento es tan negada o prohibida como lo serfa el incesto.

Asi como la palabra conduce a la muerte del infante para dar nacimiento al nifio
capaz de simbolizar su experiencia de sufrimiento, reviviéndola como un modo
de goce (tal como el nifio del juego del fort — da), el goce mismo comporta la
posibilidad de muerte subjetiva si se acerca a la realizacién de la conexién real
con su objeto.

El trauma en relacion con lo real,
con la angustia y con la fantasia

Lo traumatico es definido por Freud (1920a) como un conjunto de “excitaciones
externas” que provocan “una perturbacién enorme en la economia [betrieb]
energética del organismo” (p. 29). En un comienzo —para Freud- el trauma es-
tarfa ligado a una alteracion en la capacidad de administrar y de ligar la energia
en el psiquismo, cuya fuente es exterior al sujeto.



Trauma, subjetividad vy acto: sus rostros desde la clinica psicoanalitica — Alexander Gordillo Milldn ‘ 95

Actualizando esta concepcion, en términos generales, el trauma es vivido como
una devastacién subjetiva, paralizante; escena de una angustia desarrollada con
el advenimiento de un acontecimiento inesperado (Angarita, Gallo, & Jiménez
[Ed.], 2008, p. 194). De forma m4s especifica, Colette Soler (2009) manifiesta
que el traumatismo se da principalmente por la via de un exceso de real; consiste
en una amenaza o una irrupcién brutal y sin sentido (por fuera de los registros
simbdlico e imaginario). Esta irrupcion de lo real puede ser tanto externa y
contingente, como interna y pulsional; y se caracteriza por ser inmanejable: es
un desastre, un evento violento, una sobre-carga pulsional, o una eventualidad
insoportable en el orden del cuerpo, entre otros posibles aspectos.

Para Soler, el trauma no sélo es la abrupta irrupcién real, sino que también puede
llegar a ser el acento —secundario como condicién— de discursos sociales poco
consistentes o que no operan suficientemente como una pantalla amortiguadora
ante la excesiva tension, desde el punto de vista de las narraciones, de los idea-
les, los valores, las creencias, en otros términos, el nexo con representaciones
imaginarias y simbdlicas. Para Soler, estos discursos son las figuras del Otro (lo
religioso, lo mégico, lo mistico, lo legal, cientifico o humanistico que pueden
aportar una palabra significante de autoridad y sentido ante el sin-sentido de lo
real); se trata de discursos que podrian ser insuficientes con respecto al agujero
que presentan en torno a la falta de sentido adjudicado a la cuestion traumatica.
Este exceso de tensién que caracteriza el impacto incontrolable del trauma,
es redefinido como angustia, la cual, para Freud (1920a), esta constituida por
energia no ligada (a representaciones psiquicas, es decir, a significantes).

Ademais de la presencia de afecto excesivo, el trauma es una ausencia (Nasio,
(1998/2004); ausencia de la angustia como sefial, ausencia de una marca de
comunicacién sobre el advenimiento de un goce nocivo. Es un imprevisto
real y ausencia de palabra. Es afin al puro goce. Pero una vez la angustia toma
forma respecto del trauma, el acontecimiento exterior se encierra como una
tensién interna o como un “violento desarreglo interno”, o sea, como trauma
“situado en el yo”, trauma subjetivado (p. 26). En otros términos, el trauma no
es enteramente una accién mecanica, una irrupcién de un evento o agresién
proveniente del exterior (algo sélo del registro de lo real), sino que se constituye
en una “representacion intolerable” investida de afecto; es una “huella psiqui-
ca” resultante, por tanto sentida, historizada y dramatizada, que es origen de
sintomas neurdticos en el plano de la representacién de la fantasfa.

En Inhibicién, sintoma y angustia, Freud (1926) reformula la relacién entre el
trauma y el origen de la neurosis para situar la causa en un evento de seduccién
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sexual en la infancia a cargo de un adulto, generalmente un familiar o quien de-
tentara una autoridad similar, una imago paterna (el acto proveniente de Otro;
alusivo a una intencién del Otro). Posteriormente, Freud (1919a) comprueba
en la clinica —se encuentra expuesto en su obra Pegan a un nifio- que la forma
de lo traumético aparece en escena como una fantasia, anclada en la estruc-
tura del sujeto (en una posicién sadomasoquista), independiente también de
su ocurrencia histérica en la realidad. El trauma manifiesto, entonces, ocupa
un lugar metaférico (o sustitutivo) de una fantasfa o fantasma inconsciente de
agresion o de seduccion (Soler, 2009). Una fantasfa que es tejida por la historia
dramatizada del sujeto y que es efecto de lo simbdlico, pero tramitada en la
coordenada imaginaria de los afectos y del sentido (en este punto de la fantasia
el acto malintencionado es atribuido al Otro en la etiologfa de la histeria). Decia
Lacan (1966/1984) que la fantasia sostiene un deseo evanescente, pues la sa-
tisfacciéon completa de la demanda que entrafia le robarfa su objeto; la fantasia
serfa una forma de la imagen que mantiene una distancia con el objeto, regula
el alcance del objeto a, y se articula con un imperativo propiamente simbdlico.

Podemos derivar de todo lo anterior que el trauma anudado a la angustia y a
la fantasfa es, en cierto modo, un recurso frente a un goce real que resultarfa
verdadera y profundamente més mortifero para el sujeto.

El trauma en relacion con la ley y la simbolizacion

Se ha dicho basicamente que en el Otro existe un acto fundador, deseante y en
ocasiones malintencionado respecto del sujeto, asi sea como metéfora encarnada
en alguien. Del Otro provienen la palabra y el acto significante que marcan al
sujeto su existencia y permiten la circularidad de la significacién. Para entender-
lo més claramente, a propésito de un acto considerado extremo y traumatico,
Braunstein expresa que “[...] los azotes arrojan al sujeto de la omnipotencia y
lo lanzan a la existencia [...] Hacerse golpear es un modo de ratificar el deseo
del Otro” (2006, p. 48). Paraddjicamente, el acto traumatizante del Otro puede
ser leido por el sujeto como representacion de deseo en el cual ocupa un lugar
como significante de aquel; consta de existir para el Otro, entrar en el orden
del deseo y de un tipo de existencia determinada por la ley. En esta logica, el
cuerpo adopta su forma subjetiva gracias a “la intervencion de un agente exterior
que imprime una marca y permite el reconocimiento de una imagen especular”
(Gallo, 2008, p. 158). De este modo, el sujeto no se adapta al natural (desde lo
real), sino que es forzado a dar sentido a su ser por medio de la ley, iniciando
por su cuerpo, y es atravesado por el Otro que seguird operando en él. El sujeto



Trauma, subjetividad vy acto: sus rostros desde la clinica psicoanalitica — Alexander Gordillo Milldn ‘ 97

es insertado arbitrariamente en una determinada cadena significante de acon-
tecimientos dramaticos que forjan su espiritu y su carne.

Lacan en su Seminario Libro 4 precisa el efecto operante de la insercién signifi-
cante en lo real, tomando como argumento el modo como el significante organiza
la memoria. Los significantes cimentan una estructura simbélica y hacen actuar
laley en el cuerpo del sujeto como si esta ley adquiriera una dimensién propia,
auténoma de la funcién del simple funcionamiento del organismo:

Al introducir el significante en lo real, y se introduce simplemente en cuanto se
habla, 0 menos aiin, con sélo empezar a contar —lo aprehendido en el orden de la
memoria se estructura de una forma fundamentalmente distinta de todo cuanto
pueda llegar a hacer concebir una teoria de la memoria basada en el tema de la
propiedad wvital pura y simple [...] en cuanto surge el significante de la forma
mds elemental, surge la ley, con independencia de todo elemento real (Lacan,

1957/2004, pp. 236-237).

En este orden de ideas, el significante mortifica, lacera, domefia y maltrata
la cosa del ente humano, otorgandole un peso y un estatuto completamente
diferentes al cuerpo, que se asienta sobre el sustrato real y opera en él con sus
reglas, haciéndolo sujeto efecto de un discurso.

Para Dominique Poissonnier (1999), una de las primeras experiencias o aconteci-
mientos del sujeto es el trauma del destete, pues se produce un primer corte de la
imago materna; dicho cambio de registro es lo que funda en el inconsciente el acto
de repeticién como efecto de goce, pues el sujeto se verd abocado indudablemente
a trastabillar en su insistencia por el re-encuentro con el objeto. Dentro de este
marco de una repeticién displacentera e insatisfactoria en la vida del sujeto, se
evoca en él una actividad en la que se permite un dominio de la tensién y de la
“energfa no ligada” (la angustia en Freud). Asi, en el sujeto, por efecto del dis-
curso y del significante, lo simbdlico introduce orden en su mundo. Por tal razén,
el significante es determinante, genera una sintaxis, y es aqui cuando “hay una
conexion esencial de la memoria con la ley” (Poissonnier, 1999, p. 54).

Lacan (1971), en la Subversion del sujeto, respecto de la incorporacion subjetiva
arguye que los acontecimientos humanos se inscriben en la memoria (supon-
drfamos tanto consciente como inconsciente) a manera de una cadena de
significantes en serie. Cada acontecimiento es tnico y ocupa el lugar de “Uno,
por lo cual éste se impone y vuelve a imponerse como tal” (Nasio, 1998). El
acontecimiento Uno, inaugural de un conteo, es una marca; tal como podriamos
decirlo sobre la ruptura del goce primario que produce la divisién y la extraccion
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del objeto (objeto a) perdido para siempre. El sujeto ocupara también un lugar
de significante entre otros significantes, serd un vagabundo, errante, en falta,
marcado en su divisién con el inconsciente, y serd conducido en funcién de
una cadena discontinua. Aqui es el lugar o los lugares donde estard operando la
repeticion (recordemos el “fort-da” y la insistencia en repetir el acontecimiento
doloroso). En efecto, cada repeticion del sujeto sefiala una posicion significante
diferenciada en la serie, que intentari reproducir lo mismo, el mismo goce de
una falta (es decir, tanto lo diferente como lo mismo a la vez y cada vez). Cada
intento es una inscripcién novedosa en la cadena, pues siempre refiere a un
desencuentro, a lo faltante. Por esto la repeticion repite precisamente lo que no
puede repetir, es lo imposible. Asi, en tanto sostiene un fracaso del reencuen-
tro imposible con el objeto perdido, bajo el llamado de la angustia, el acto de
repeticion defenders al sujeto de la realizacién del goce mismo.

Los acontecimientos significantes, los eventos, las experiencias, son integrados
en una trama, en un discurso, en hechos de lenguaje, en un escenario de relacién
con el Otro. Dentro de esta trama teatral, significante y ficcional de la pantalla
creada por las palabras, el trauma se puede tornar de inefable a soportable. “El
verdadero trauma no puede aparecer cuando el Otro existe” (Soler, 2009, p.
143). Este Otro que precisa Colette Soler es un semblante, una cobertura a lo
real dentro de un orden de inclusién y de discurso:

El olvido imposible es una falta de memoria [...] La memoria es eso: disponer de
un conjunto de lo que llamamos “significantes” —que pueden ser imdgenes, pala-
bras, sensaciones-. Incluso disponer de un conjunto de signos, en los que el sujeto
se puede reubicar cuando convoca su memoria.

Por el contrario, el olvido imposible del traumatizado es el retorno de algo en lo que
el sujeto no se ubica, no se reconoce. Por eso el retorno del trauma es en si mismo
traumatizante [ ...] Entonces, podemos decir, con gran certeza, que la estructura
del trauma es una estructura de forclusién. De forclusién en un sentido preciso,
es decir, un real que no tiene su correspondiente en la memoria, en lo simbdlico,
en la inscripcion. (Soler, 2009, p. 144).

De este modo, lo descrito en Ia cita de Soler sobre lo real forcluido es el exceso
de real sin-sentido de un acontecimiento que no pudo incluirse o ligarse a un
significante, que no pudo rodearse con palabras ni ser simbolizable, y al que
no pudo ofrecerse una ficcién verosimil por parte del sujeto, mediante la cual
éste pueda dominar dicho real metaféricamente. En cierto punto —declara
Soler— existe una estructura similar entre el sujeto traumatizado y el sujeto de
la psicosis, en cuanto a que el trauma pertenece a lo real forcluido, que resulta
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excesivo e insoportable para un sujeto sin recursos suficientes. Siendo esto asi,
lo real forcluido involucra una no—atribucién subjetiva de alguien que no se
reconoce implicado sino “aplastado” y victima. Por lo tanto, el reconocimiento
subjetivo en torno a la memoria personal, a la inclusién significante, es una
forma de modulacién del impacto traumatico.

Los rostros del acto: Otros modos de ocuparse
de un goce traumatico

Dice Freud (1914) en Recordar, repetir y reelaborar, que un modo como el sujeto
trae de nuevo lo que no recuerda (lo que est4 por fuera de la cadena significante
expresada por este) es por la via del acto; y ahf atin hace presencia el sujeto en
relacién con el acontecimiento pasado (el significante reprimido, ausente en el
presente). De esta manera, algo trae este tipo de acto que no se ha integrado,
que remite a un goce insistente, a un limbo entre: (a) lo real y (b) un intento
de simbolizacién.

Para Freud, la motilidad o la accién motriz se acompafia del surgimiento del
yo y del recurso de sus defensas, especialmente en el influjo de los sintomas.
En 1926, por ejemplo, con Inhibicién, sintoma y angustia, Freud refiere que el
acto sintomaético y el acto de repeticién responden a lo que podria denominar-
se actualmente como un modo de goce, que es sustitucién de la falta y de la
pérdida (en lo traumatico hay una pérdida); es una exclusién de la memoria de
la representacién penosa, y que es traida de otra forma en el acto (exclusién e
inclusion al mismo tiempo de un significante). Freud nos muestra que la ambi-
valencia de la instancia del yo con respecto al significante que se sustituye en
el acto, es lo subjetivo que retorna y produce un nuevo chance para presentar
la verdad del sujeto del inconsciente.

En cuanto a las acciones del sujeto destinadas al goce, la literatura analitica
refiere basicamente tres modalidades de actos que se observan relevantes
desde la invencion del tratamiento del inconsciente a partir de Freud: a) el
acto sintomético, como lo es el acto fallido; b) el acting out, o el acto como
repeticion; y c) el pasaje al acto. De acuerdo con Dilan Evans en su Diccionario
Introductorio de Psicoandlisis Lacaniano, el acto verdadero lo serfa, por ejemplo,
un acto fallido, exitoso parcialmente desde la realizacién inconsciente. “Ni el
acting out ni el pasaje al acto son verdaderos actos, puesto que en tales acciones
el sujeto no asume la responsabilidad de su deseo” ( 1997, p. 30). Esto dltimo
dicho por Evans estarfa por discutirse. Sin embargo, por el momento, sobre el
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acto fallido podria decirse que devela una verdad del sujeto del inconsciente,
de lo reprimido y excluido de la consciencia, de lo no sabido y que no se quiere
saber. Este autor nos dice que para Lacan el concepto de acto es una cualidad
eminentemente humana por estar ligado al orden simbélico, de la cual se deriva
una responsabilidad subjetiva; es un concepto esencialmente ético, a pesar del
origen inconsciente de la intencién.

Siguiendo esta 16gica, el acting out (el acto como repeticién) alude a la imposibi-
lidad de recordar el pasado que el sujeto estd condenado a repetir, expresandolo
mediante una accién. Para Lacan esta dimension del no recordar implica un
aspecto intersubjetivo de las representaciones, de comunicacién a un Otro
que ha sido “sordo” a la palabra del sujeto. “De modo que el acting out es un
mensaje cifrado que el sujeto dirige a un Otro” (Evans, 1997, p. 29) y que no
sabe que lo produce en sus acciones. El acting out es, en estos términos, una
“transferencia sin anélisis” (p. 29); entendida esta transferencia en términos de
que consta de un acto desplegado por el sujeto dirigido al Otro; sin embargo,
en este caso por fuera del dispositivo de la clinica, pues es ahi en el dispositivo
donde su interpretacién es lograda, o malograda, con la presencia de la funcién
de la escucha con el acto analitico.

Este tipo de acto inconsciente que es el acting out conserva, por tanto, un lazo
social implicito, no escapa del todo del orden simbdlico, y manifiesta una in-
tencién comunicativa hacia el Otro; es decir, que sostiene en un punto, una
queja, una divisién subjetiva. Dicho de otro modo:

[...] la angustia es la vinica traduccién subjetiva del objeto a y el actuar es respuesta
a la angustia, en tanto el actuar es arrancar a la angustia su certeza, actuar es
operar una transferencia de angustia [...] El pasaje al acto estd en relacién al
momento en que se produce la identificacion absoluta del sujeto con el objeto a, estd
en el fantasma del lado del sujeto [ .. .] Se trata del agieren freudiano, problemdtica
central en torno a la transferencia donde el actuar se opone al recordar, y lo que
debiera pasar por la palabra es actuado [...] El acting out es una problemdtica
de deseo, es la demostracion de un deseo desconocido, que pone en escena una
verdad que se muestra a través de otra forma, y llama a la interpretacion en tanto
es transferencia salvaje, amago de la transferencia, transferencia sin andlisis

(Garcfa, 2008, p. 77).

Tanto el acting out como el pasaje al acto son Gltimos recursos para hacer frente
a la angustia, pero quien realiza un acting out atin se sitia en una escena inscrita
en el orden simbélico, en tanto mensaje dirigido al gran Otro. El pasaje al acto
es, en esta perspectiva, una huida del Otro, o sea, de la red simbdlica y del lazo
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social, camino hacia lo real en el cual el sujeto se diluye; siendo que en lo real
mismo del acto, este Gltimo (el acto) ocupa la funcién que le corresponde al
lenguaje (Florez & Gaviria, 2009).

Para entender un poco mejor la diferenciacién entre acting out y pasaje al acto
en un mismo caso, se puede mencionar el caso de una joven homosexual pre-
sentado por Freud (1920b), quien describe el acto de esta joven de pasearse
publicamente con su amada, una dama “descocada” (o considerada sexualmente
libertina), a pesar de la desaprobacién de la autoridad paterna y de tener la
intencién consciente de sostener dicha relacién en secreto, imposible de rea-
lizar por lo paradéjico del acto mismo. Este es un acting out, un acto dirigido
al padre, inserto en una ldgica de discurso con el Otro. “Lacan interpreta que
esta joven realiza posteriormente un pasaje al acto, pues se sale de la escena en
un intento suicida cuando no logra simbolizar la mirada colérica de su padre al
descubrirla con su amada, no soporta la angustia, y se identifican con un mero
objeto al arrojarse al foso de un tranvia” (Evans, 1997, p. 148).

Asi pues, el acto en diversas formas adopta una funcién particular, sustitutiva
del lenguaje, que sera clave y que requiere ser comprendida para advertir lo
poco o mucho que puede comunicar, o lo simbdlico que conlleva para los fines
de la clinica. Al respecto de esta relacion:

Ellenguaje emerge inicialmente como producto de un sistema normativo de érdenes
v prescripciones que —bajo la forma lingiiistica del “no” inaugural- desaloja al hijo
de la plenitud gozosa objetal y lo fuerza, por lo tanto, a apropiarse de lo simbélico,
que a su vez lo determind. Todo aquel que no logra normalizar su velacién con
el lenguaje a favor de una deficitaria funcién paterna, actda [la negrita es mia]
(Milmaniene, 1994, p. 57).

El acto ligado de esta manera con el lenguaje vendra a suplir una falencia
de este vinculo. Lo cual sitda al acto en una vertiente variable, m4s o menos
indeterminada o fortuita, con diversos rostros, de acuerdo con la forma como
se ubica en la estructuracién del sujeto en relacién con el orden significante.

El rostro ominoso del acto

De acuerdo con lo desarrollado hasta el momento, si el trauma se considera en
una de sus formas como un acontecimiento alterador de la economia psiquica
por parte del Otro, anclado a una insuficiencia de sentido, el sujeto subvierte su
pasividad en una exteriorizacién sobre el universo de objetos, o sus simbolos, en
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los cuales el horror de lo real puede ser devuelto. Con un ejemplo ya aludido, se
trata de la “venganza” y hostilidad del nifio del fort-da hacia su objeto de amor
ausente, que lo abandona temporalmente, y que es simbolizada en el juego de
desaparecer el objeto y en las palabras que sentencian dicho estado cuando el
nifio desea la muerte del objeto.

Es decir, el sujeto est4 situado con su acto. Pertinente a esto, Silvia Elena Tendlarz
y Carlos Dante Garcia (2008) en una obra llamada Psicoandlisis y criminologia.
{A quién mata el asesino?, abordan la cuestién de cémo se sitda el sujeto frente
a su propio acto, o como éste sujeto se implica en el acto mismo, por ser el acto
una manera particular de realizacién pulsional. En relacién con ello, resulta
necesario recordar que la pulsién de muerte es la tendencia develada del acto
de repeticion y del pasaje al acto. Como consecuencia, hay un rostro oscuro y
siniestro del acto, que en su lado méas extremo involucra la destructividad del
sujeto o del objeto, un “plus de goce” que toca el borde de la desaparicién. Este
es el goce que el deseo esconde; este tltimo crea una distancia simbdlica que
garantiza la evitacion del primero: “(...) De consumarse el deseo, entrarfamos en
esa zona siniestra del goce, con el riesgo ya inevitable de la maxima disolucién
subjetiva” (Milmaniene, 1994, p. 18). El crimen es un ejemplo extremo e idéneo
del lado siniestro del acto; reviste también una posibilidad de la subjetividad,
en la cual en dicho acto la pulsién inviste a un objeto. El crimen tomar4, en
consecuencia, la forma de la estructura y de la relacion pulsional particular del
sujeto con su objeto, en este caso principalmente la tendencia tanatica de la
pulsién de muerte.

Por ende, el crimen en cuanto acto real del sujeto criminal neurético (que ela-
bora su culpa mediante el encuentro con un juez externo), reemplaza lo que el
neurdtico comun resuelve de su padecimiento en el orden del sintoma (rodean-
do la pulsién simbdlicamente o desde la fantasia) (Miller, 2010). No obstante,
un acto de este tipo se circunscribe al discurso de la ley, obedece a una culpa
fantasméatica que conduce al sujeto a su expiacion en el castigo, remitiéndose
al escenario de un Otro que goza y que pone a gozar. Lo fatidico de este acto
es el modo en que la culpa —en tanto indice de subjetivacién— se anticipa y lo
causa, estando estrechamente ligada a la eficacia del orden simbdlico. El acto
criminal de este sujeto connota un profundo y paradéjico compromiso con la
ley. Podriamos decir que el castigo ocupara el lugar de un significante ordenador
(de nombre del padre) ante el sentimiento o amenaza de su falta oportuna o de
la fragilidad estructural. En este sentido, el verdadero trauma para el sujeto que
comete este tipo de crimen es no obtener la debida sancién.
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Volviendo al planteamiento de Tendlarz y Garcia (2008), algo distinto adquiere
la connotacién del acto en la estructura perversa. En la estructura de la per-
version la posicion del sujeto en un acto criminal es una tal que reproduce la
afirmacion de una no divisién (una negacién de la negacién que introduce la
castracion); recusacién de la pérdida (desmintiendo con su acto lo traumético
de la castracién) mediante una relaciéon mas directa con el objeto (objeto a),
mas exactamente la identificacion con este. El acto se muestra como una puesta
en escena en la que el perverso se instrumentaliza a sf mismo y al semejante en
funcion de la ley del goce, simulando a la ley misma. El asesino en serie, por
ejemplo, se cifie por la misma estructura operacional, por una repeticién del acto
con el fin de encontrar de nuevo el mismo goce en otra victima: siempre hay
Uno més y Uno més (un efecto metonimico). El valor del acto en la perversién
es mucho mas relevante, pues en palabras de Millmaniene sobre el traumatismo
que el perverso evita: “En el mundo perverso, la angustia se resuelve en el goce
que procura toda escena actuada” (1994 p. 24).

El traumatismo o el horror que experimenta el perverso es su enfrentamiento con
la diferencia de los sexos (la diferencia significante del falo), que lo remitirfa a
su pérdida y a la falta falica (es decir, tener que concebir la castracién del Otro,
del objeto materno idealizado, y por ende la castracién en su ser) (Aulagnier,
2000). La perversidad, con esta desmentida, esta de este modo muy cerca del
goce, en tanto goce de incesto, de castracién no simbolizada. Pero la conexién
con la ley existe de un modo singular (lo que protege al perverso de la psicosis),
pues el perverso atrapado en el deseo de la madre se identifica con el falo que
ésta pretende, para asf denegar la existencia de la falta, y asume la ley como una
obligacién y no en referencia al deseo. El perverso emula la ley en sus actos a
modo de un pacto con el semejante, hace un simulacro, repitiendo una escena
dramatizada de castracién en las marcas sadomasoquistas del cuerpo, transfor-
mando su horror de castraciéon en una forma de goce. El perverso reitera en su
acto su férrea conviccién de ser intraumatizable. En consecuencia, por medio de
su acto el perverso se ofrece como instrumento de la ley de castracién o también
como objeto sacrificial de ella. En otros términos, dentro de esta estructura, la
escena real ocupa el lugar que estaria destinado a la fantasia o escena fantas-
matica (la que es tipica del neurético comun).

Por otro lado, Tendlarz y Garcia (2008) expresan que el acto del psicético pre-
senta una modalidad diferente con respecto a su objeto pulsional, no mediado
en el registro simbodlico. El acto del psicético se organiza en torno a la relacion
imaginaria, especular, y por tanto, paranoica del yo con el objeto. El semejante
al que se dirige el acto hostil es una imagen de si no reconocida como propia,



104 ‘ Abordajes psicoanaliticos a inquietudes sobre la subjetividad

sin integracion en la cadena significante, sentida como extrafia, ajena e invasora
(efecto de la forclusion del nombre del padre o del significante ordenador). Se
entiende que el psicético es victima de un modo de goce invasor. El objeto es
parte del yo, y a través del otro el psicético pretende destruir su amenaza, cuya
maldad es interior (paranoia). El acto, como pasaje al acto, puede asi resolver
lo insoportable y traumatico derivado de un delirio. Es asi como estos autores
pueden situar el caso memorable de Aimee, de Lacan, en el cual esta mujer
arremete violentamente hacia una artista con la cual se aliené especularmente,
a la que situé como su ideal del yo (atacdndose a si misma a través de ella).
Este pasaje al acto, desencadenado de su delirio, funcioné como resolucién de
un “sin salida” en el que logré una estabilizacién de la angustia respecto de una
amenaza interior. Este es el acto puro, real, inefable, que tiene un efecto no
victimizante, y que resulta letal respecto de una maldad siempre propia pero
irreconocible como tal.

La posibilidad simbolizante del acto
y la responsabilidad subjetiva

Recordando el juego del fort - da mencionado por Freud (1920a), podemos
decir que la posicién activa asumida por el nifio lo hace un triunfador sobre
su trauma, al inscribir su experiencia de dolor de la ausencia materna en una
serie de significantes. El nifio insiste con el acto de repeticién, de manera sadica
y masoquista a la vez, sobre una muerte (la que corresponde al lazo inmediato
de éste con su madre). Al integrar simbdlicamente dicha vivencia, el nifio se
domina a sf mismo al dominar el objeto con su simbolo. De esta manera el acto
como repeticiéon comprende cierto agenciamiento, una bisqueda significante
y la emergencia de un deseo posible.

Aun en los aspectos més radicales del acto, la ubicacion del sujeto dentro de su
acto marca una diferenciacion, un antes y un después, una discontinuidad; es el
“estatuto del acto por el cual cambia la posicion del sujeto” (Tendlarz & Garcia,
2008, p. 20). Para Tendlarz y Garcfa (2008), tanto en el acting out como en el
pasaje al acto puede encontrarse una estructura significante subyacente en la
que es factible su “lectura”, ya que una vez que se logra reconstruir a-posteriori
la motivacién psiquica del acto, se constata que éste es desencadenado por
palabras o frases (es decir, que posee cierto nexo con una estructura significante
y el atisbo de una fantasia o légica fantasmética). Evidentemente, el acto, y en
particular su versién como pasaje al acto, es en mayor o menor medida una fuga
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temporal del escenario discursivo, es un silencio y una ausencia significante, sin
embargo, presentificado de otro modo.

De manera que el pasaje al acto es la forma temporal de la urgencia, tiene —inclu-
sive, y nos lo revelan los autores anteriormente mencionados— una “coyuntura
dramatica”; as que lo articulable de este acto en funcién de la palabra es posterior
a su efecto. Desde la perspectiva lacaniana el pasaje al acto trae igualmente un
rostro indulgente que consta de una “mutacién subjetiva”: “[...] el sujeto, luego
del pasaje al acto, ya no serd el mismo” (Tendlarz & Garcfa, 2008, p. 21). En
otros términos, en el acto cabria la posibilidad de una rectificacién subjetiva.

Milmaniene, en cuanto a este lado siniestro del acto, especificamente sobre la
génesis del delito, refiere que:

El nifio anhela el limite que impone el padre, dado que constituye el mdximo
reconocimiento de su identidad subjetiva. Ser golpeado o castigado en la infancia
supone ser considerado como sujeto de los deseos [...] La trasgresion es, por lo
tanto, una llamada al reconocimiento amoroso del padre, cuya indiferencia arrojé
al sujeto al campo riesgoso del goce sin freno (Milmaniene, 1994, pp. 61-62).

En otras palabras, el acto —y aqui ya se habla de acting out— sugiere el surgimiento
de una oportunidad con respecto al amor, m4s exactamente sobre el merecimien-
to del amor del Otro. Podemos inferir que para ser factible la subjetivacion del
acto del sujeto en la inscripcién del amor, se requiere, por tanto, de Otro que
acuda en sincronfa oportuna cuando éste sea llamado. Consecuentemente, se
requiere de otro acto en concordancia, el acto de Otro, y primero de una escucha
por parte del Otro sobre lo silenciado por el acto del sujeto, para establecer una
escansion, significante en el aspecto formal, ya sea este un acto de autoridad en
el caso de un padre o un juez, o un acto clinico (acto analitico) en el contexto
terapéutico; en cuyo caso cobra importancia la cuestién de la inscripcién en el
amor, el amor de transferencia.

Con relacién a lo anterior se desprenden dos responsabilidades, la del sujeto
y la del Otro. En cuanto a esta ética del sujeto, la responsabilidad que se abre
para éste respecto de su traumatismo implica la asuncién misma de las “secue-
las” que deja (Soler, 2009). La produccién de estas secuelas le corresponde al
sujeto, pues es lo que él ha hecho suyo con respecto del impacto puro real del
trauma. La secuela aparece, en términos lacanianos, como una letra, como
acto o conducta, como huella emocional o corporal, para ser articulada y lei-
da, subjetivando con ello algo de lo real (o extrafio) que es caracteristico del
acontecimiento traumatico.
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Una breve discusion sobre el acto clinico
y la ética en la clinica psicoanalitica

Vemos una conexién del acto del sujeto con lo simbdlico, amarrado asf sea
lejanamente y en ciertas ocasiones con la estructura significante. El acting out
o0 acto de repeticion es un acto posible en la medida en que haya Otro que no
sea sordo a lo que en €l se incluye; y es simbolizante en la medida en que pueda
proveer, en el escenario del discurso, significantes apropiados para ser ligados
por parte del sujeto traumado, a su dolor, a su angustia y su pérdida. En el acto
del sujeto hay, pues, una funcién ética.

Lacan en La direccién de la cura y los principios de su poder, dice:

La interpretacién, para descifrar la diacronia de las repeticiones inconscientes,
debe introducir en la sincronia de los significantes que all se componen algo que
bruscamente haga posible su traduccion —precisamente lo que permite la funcién
del Otro en la ocultacién del cédigo, ya que es a propdsito de él como aparece su
elemento faltante (Lacan, 1966/1984, p. 573).

El acto clinico en el psicoandlisis (o “acto analitico”, llamado especialmente
interpretacién) establece una escucha del acto implicado del sujeto, est4 articu-
lada al acto del sujeto, si es que es asumido en la vertiente significante. “Y esto
es posible porque el acto, aunque es antitesis del pensamiento y del saber inconsciente,
y su escena sea la certeza real, también sigue las coordenadas del lenguaje” (Garcia,
2008). Hay una parte del acto que es de provecho en el marco de Ia clinica, y
desde esta perspectiva su inclusiéon y consideracion por la via real y del signifi-
cante parecen ser de importancia en el abordaje de la condicién traumatica. El
acto en si es algo més alld de la descarga motriz, trasciende debido a sus efectos
en la relacion del sujeto con el Otro y con lo real insoportable.

Frente a las posibilidades terapéuticas relacionadas con el trauma y el acto,
Marie-Hélene Brousse expone y discute dos vertientes clinicas o de la cura:

La psicoterapia cura por medio del lenguaje, cura del dolor de existir por medio
del lenguaje como funcién del sentido, da sentido al dolor de existir: propone un
significante amo para dar razén a ese dolor. El psicoandlisis cura del lenguaje, es
decir, cura de la palabra como un modo de goce, como debilidad mental, cura del
goce del sentido (...) El psicoandlisis se presenta como el modo de curacién del
drama del lenguaje sobre el ser vivo. J.-A. Miller decia que también el psicoandlisis
implica una velacién con el silencio o con el uso del silencio: pocas palabras y que
sean acto, que tengan un efecto sobre lo veal. Esta es precisamente la diferencia
con la psicoterapia (Marie-Hélene Brousse, 2002, p. 127).
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La posicion ética en la clinica psicoanalitica aqui referida por Brousse da lugar al
silencio que el acto conlleva, en tanto sentido ausente, sentido que en general
atiborra como otro modo de goce, pues para esta psicoanalista lo real para el
psicoandlisis es el sintoma (ya que se pregunta el porqué de este), y el sintoma
tiene “hambre de sentido” para desalojar ese real incomprensible; razén por la
cual el clinico desde esta perspectiva debe abstenerse de dar dicha significacién.
En otras palabras, el tnico Otro llamado es el que el sujeto supone.

De parte del acto analitico (o clinico), Colette Soler (2009) describe que existe
una violencia en este; hay algo de traumaitico en la clinica. La primera forma
de violencia del acto analitico es la premisa con que comienza el dispositivo del
tratamiento: el sujeto es responsable, en cuanto a que se busca en él la causa de
su padecimiento, su implicacién subjetiva. Porque ello va en cruda oposicién
de lo que el sujeto espera de benigno para si como victima. El soporte de esta
violencia de entrada para el sujeto es una pantalla, una ilusién: el amor de
transferencia. En el dispositivo del tratamiento se experimenta la idea de que
el sujeto es acogido, que se recibe y escucha su palabra sin critica o censura.
El acto introducido por el sujeto ocupa, por ende, un lugar siempre y cuando
adquiera valor de palabra.

Soler (2009) finalmente responde a la pregunta de por qué en la clinica psi-
coanalitica hay un empefo en la presentacion del horror, siendo el proceso
de anilisis una dificultad, un sufrimiento; y esto es por el “efecto terapéutico”
de su ética singular, que no es la eliminacién del sintoma: “no hay sujeto sin
sintomas” (p. 229). Su verdadero y singular objetivo ético, a diferencia de otras
terapias de indole reeducativa o sugestiva, serfa una “identidad de separacién”
(p. 230), definido por el desmonte de los significantes e ideales con los que el
sujeto se ha identificado dentro del Otro del discurso, que le han dicho quién
es. El sujeto, no identificado tampoco con la persona del clinico o del analista,
es liberado de la deuda con el Otro, se abre el velo de quién es respecto de la
verdad de sus sintomas.

Una vineta clinica ilustrativa

A continuacién presento una breve descripcién de una sesién de un caso clinico
abordado en un espacio terapéutico en contexto institucional, que por sus ca-
racterfsticas suscité interrogantes e insinuaciones frente al presente desarrollo
conceptual (nota: se omite cualquier elemento de identificacién). Se trata de una
nifia de seis afios que experimentd abuso sexual por parte de su padre. Durante
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la tercera sesidn, la cual duré casi una hora, la nifia trae una mufieca por su
cuenta, con la que juega una especie de ventriloquismo y manifiesta su hostilidad
y rechazo hacia mi con la voz de la mufieca (una voz cambiada) e interactuando
con ella desde su posicién de nifia. A esta misma mufieca le comienza a retirar la
ropa, ante lo cual me vuelvo diciendo que la mufieca necesita privacidad y que
giraré de nuevo Ginicamente cuando ésta se encuentre vestida. La nifia enseguida
oculta la mufieca bajo un escritorio para, aparentemente, vestirla otra vez, y
anuncia que puedo dar la vuelta; pero inmediatamente dice: “itodavia no!”;
entonces doy la espalda de nuevo y reitero que giraré sélo cuando me confirme
que la mufieca se encuentre vestida. Esta situacién “si, iya! — itodavia no
sucede varias veces, hasta que la nifia opta por detener esta actividad repetitiva
con una “caida” repentina de la mufieca en el suelo, al tiempo que exclama que
se ha golpeado en la cabeza, que le duele y que se la ha partido. De ahi, la Gnica
ocurrencia fue la de decir “ihay que curarla!”. El juego de la nifia da un giro
hacia la escena de una relacién “médico — paciente” con la mufieca, en la que
ésta debe ser llevada al hospital. La nifia manipula la mufieca, que es atendida
y examinada mediante radiografias de la cabeza con unos papelitos en los que
garabateo algo sin forma definida; la nifia ve en ellos “gusanos en la cabeza”, y
dice que hay que sacarlos, razén por la cual se prepara una cirugia y se procede
a su retiro; esto sucede en varias ocasiones puesto que dice: “todavia hay mas”.
La nifia colabora como asistente de la cirugia al igual que como titiritera de la
mufieca, hasta que paulatinamente asume una postura més activa desechando
los gusanos. Y el juego finaliza junto con la sesién.

'”
*

Sin entrar en los detalles y en los traspiés de la intervencién que se pueden
encontrar en la sesién descrita, lo que resulta en esencia interesante es el acto
de la nifia con la mufieca, que rememora algunos aspectos de la observacién de
Freud sobre el juego del fort — da, mencionado insistentemente hasta ahora en
este escrito. Puede encontrarse del lado de la nifia: a) Su posicién activa con el
objeto simbolizado; b) la atribucién del Otro en la escena fantaseada, el Otro
al que supone un goce; ¢) una posicién subjetiva inicial de la nifia semejante
a una exposicion “perversa” del cuerpo como objeto de goce para el Otro, en
el acto de desvestir; d) un llamado al Otro; e) los actos de repeticién de la
nifia con la mufieca que hacen escansién, rupturas significantes (los cambios
y pausas de juego); f) los significantes diferenciados con los que la nifia oscila
de manera verbal y prueba al Otro en la relacién del juego: “Si, iya! - iTodavia
no!” (Afirmacién — Negacion... Como si preguntara (la castracion esta? (Hay
posibilidad de encuentro con lo simbdlico en el limite del sometimiento de un
gocel); g) lo real del trauma (o lo inefable, inmundo, invasivo y horroroso) es
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posible observarlo rodeado por representaciones imaginarias y simbdlicas (unos
gusanos dentro de la cabeza, que hay que sacar).

Del lado terapéutico es viable suponer, después de la sesién, que puede haber
algo de un acto clinico en respuesta, como la abstencién de responder al acto
en la escena “perversa” dirigido hacia el Otro (un acting out, una escena fan-
tasmatica de ofrecimiento); esto es, desde el acto clinico una escansién tal vez,
en acto y en palabra; un “no” de respeto; lo cual desencadend en una serie de
actos de repeticion por parte de la nifia, intentos de simbolizacion, de castracion,
de limitacion. Es decir, se inicia una subjetivacion en el acto. Agotado esto,
la nifia en otro acto lastima a su mufieca, tal vez la castiga, la sitda sufriente
y responsable. Este acting out en situacién de juego trae a colacién lo que en
el instante aparece como demanda terapéutica dirigida al Otro; pero en este
otro momento se trata de un Otro diferente, ya no de goce; por lo cual, se le
pronuncia lo que la nifia ya desea con su acto, mediante el significante de la
“curacién” de sus imégenes repulsivas. Posteriormente los actos en el juego se
reubican en otro acontecimiento significante cualitativamente distinto, y con
ello parece “mutarse” o “rectificarse” al menos un poco la posicién subjetiva
de la nifia hacia el dominio simbdlico de lo real y de lo ominoso o siniestro que
ésta trae de su trauma.

A modo de conclusion

{Qué es un trauma! Teniendo en cuenta el recorrido realizado, el trauma es
un acontecimiento y una cualidad subjetiva que se liga a una complejidad de
aspectos: es una imagen dolorosa recurrente en la memoria; una huella psiquica
del horror; es ominoso y extrafio; es también algo familiar y consabido que estaba
oculto y que emerge bruscamente a la luz; es algo inédito; es un pretexto para
que opere la pulsién de muerte; es una ganancia en el exceso, una sobrecarga,
un “plus” 0 un “més alla” del placer; igualmente es una pérdida en el ser y de
un objeto de amor; es pasividad; es una invasién o una irrupcién insoportable
de lo real; es una amenaza interior o exterior; es un modo de goce personal que
es real e insoportable, que acerca la muerte subjetiva; es el efecto del Otro (una
seduccién o una castracién); es una metafora de una fantasfa, es una intencién
del Otro; pero también puede ser contingente, un accidente, una sorpresa; es una
violencia; es la presencia de un acontecimiento significante; y es igualmente una
ausencia de significantes y de sentidos; es una escansion, un corte, una ruptura
o divisién; es un origen fundador que sirve de proteccién a un trauma mayor, el
de realizacion del goce originario; es una condicién inherente a la estructuracién
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del sujeto; es el efecto del lenguaje que humaniza; es creador del cuerpo y de
la subjetividad; puede ser también la condicién de un acto clinico o analitico.

La fantasia, por su parte, propicia desde el registro imaginario, por sf misma, una
defensa frente al goce, o del peligro de su cumplimiento; y ello es alcanzado
mediante una gramdtica - dramdtica relacional del sujeto: un posicionamiento
subjetivo con respecto a la atribucién de un Otro agresor (una légica signifi-
cante: victima - verdugo), que permite dar sentido a la experiencia penosa y
recortan su poder desorganizador o excesivo en un modo de goce mas regulado
(limitado simbdlicamente). Es decir, la fantasia se prestaria como causante de
un trauma modulado por una légica significante en el que el sujeto se inscribe
para hacerse una barrera frente a un trauma real, puro e inmanejable.

Sin embargo, el acto, con sus diferentes rostros, es aquella realizacién pulsional
—conducido por la pulsién de muerte— que aproxima al sujeto a un goce més
directo de cumplimiento (con respecto al alcance del objeto a), no exento de
angustia. De modo que en caso de estar mas del lado de lo real, se descubren
las inclinaciones siniestras, mortiferas o sacrificiales inconscientes de éste. Pero
dentro de lo ominoso, hay una ambivalencia; existe un lado menos siniestro, mas
afable y afin a la simbolizacién como posibilidad de rectificacion subjetiva; pues
el acto hace funcién de suplencia ante la falta de significantes que se liguen con
algo de lo real de un acontecimiento.

En estos términos, en un modo de goce traumatico al cual no se encuentra un
sentido, el acto se presta como una bisqueda significante para el sujeto. Para
el acompafiamiento clinico psicoanalitico, en particular con nifios, algo podria
escucharse y ofrecerse; esto es, la posibilidad subjetiva de hacer-se un significante
apropiado al acto en juego, propiciado por el nifio o la nifia; acto en juego que
podria traer en cada caso un Otro en construccién o en demanda de éste, del
que vendria quizds un sentido por afadidura. La formulacion serfa la siguiente:
El trauma, en su rostro real y de goce, es tanto mds excesivo cuanto mds se ausenten
los significantes; ante el significante faltante, el acto como asuncion posible de la ética
subjetiva vendrd a suplirlo en aras de su encuentro.

Podemos concluir que en el abordaje clinico del trauma no hay estdndares. El
trauma es una premisa del sujeto; adquiere condicién de trauma una vez el
sujeto ha sido atravesado por él; o, por otro lado, el trauma resulta inesperado.
En consecuencia, el trauma no puede prevenirse, al menos no en el sentido
de un programa. Incluso es posible afirmar que la estructura traumaética en la
formacién del inconsciente del sujeto es la tinica prevencion posible de tragedias
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subsiguientes, que serdn anudadas a la cadena significante y fantasmatica. El
trauma siempre es d-posteriori; entra luego como material propio de la prictica
clinica en el sujeto dividido y es el fundamento de su acto, el cual se ofrece
como un modo de tratamiento.
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El suicidio como belleza aterradora condenada
por los hombres y contagiosa que hace que las epidemias
de suicidios sean lo que hay mds de real en la experiencia’.

J. Lacan

Resumen

El suicidio es un acto que conduce a la pregunta por la vida. Puede ser visto
como un hecho social susceptible de ser recogido en las estadisticas de salud
piblica o analizado desde una perspectiva clinica propiamente dicha. Este
articulo procura la convergencia de tres vertientes importantes para enten-
der el suicidio con base en el psicoanalisis. Ellas son la mirada médica, la
funcién clinica que permite ayudar a resignificar el dolor que hay en quien
no soporta su propia realidad, y la comprensién del fenémeno social que
rodea el incremento del suicidio. Para este fin se exploran la estadistica que
evidencia la magnitud del problema, la 6ptica clinica que en el psicoandlisis
propone Freud y la perspectiva socioldgica de Durkheim. A través de este
recorrido se encuentran puntos de unién y de ruptura entre las miradas del
psicoandlisis y la sociologia que pudieran ser utilizados para una construc-
cién conceptual que permita acercarse a algunos puntos en el trabajo con
pacientes con intento suicida.
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Introduccion

El suicidio es un fendmeno creciente, considerado por la psiquiatria como un
problema de salud publica debido a su magnitud y frecuencia. A pesar de ser
visto desde diferentes épticas a través de los afios, en general ha sido conde-
nado por la cultura. El término suicidio surge, tardiamente, como un término
clinico. Sin embargo, su examen desde la perspectiva Freudiana nos lleva a
pasar de las motivaciones subjetivas del caso por caso, a examinarlo, tal como
lo hizo Durkheim, como “un hecho de causas sociales”, cuyo vertiginoso creci-
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miento quizd encuentre més facilmente explicacion en los fenémenos sociales
contemporaneos.

La paradoja del suicidio

El suicidio es considerado un problema mundial de salud publica, ya que “se
producen més muertes por suicidio que por la suma de homicidios y guerras...”
(OMS, 2004). Las estadisticas indican un crecimiento rapido y progresivo en
los dltimos cuarenta afios. En el afio 2000, unas 815.000 personas murieron
a causa del suicidio en todo el mundo. Esto representa una tasa mundial de
mortalidad anual cercana al 14,5 por 100.000 habitantes, que equivale a una
defuncién cada cuarenta segundos. El suicidio es la decimotercera causa principal
de muerte en el mundo. Entre las personas de 15 a 44 afios de edad, las lesiones
autoinfligidas son la cuarta causa de muerte y la sexta causa de mala salud y
discapacidad (Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi & Lozano, 2003). Si el crecimiento
sigue su curva, en el afio 2020 pasaria a ser la primera causa de muerte con
1.500.000 suicidios por afio. Este crecimiento progresivo pone en evidencia
que, mas alla de los elementos individuales y subjetivos que hay detras de cada
caso, hay un fenémeno social propio de la contemporaneidad.

La observacion clinica de pacientes con intento suicida revela caracteristicas
que permiten identificar diferencias respecto de intentos suicidas en épocas
anteriores. En primer lugar, la mayoria de pacientes con intento suicida no
han tomado una decisién racional y premeditada de suicidarse. El suicidio res-
ponderia a un acto producto de la angustia, desencadenado por una situacién,
en muchos casos, cotidiana que en un momento sobrepasa al individuo, méas
que de un cuadro de profunda depresion. En segundo lugar, parece haber en
el suicida una certeza de soledad en el momento de su acto. Muchas veces, no
ha pedido ayuda ni compartido su situacién con nadie. También, parece haber
un cambio en la tendencia profundamente reflexiva que se observaba en los
suicidios depresivos que nos muestra la literatura, frente a los actuales suicidios
irreflexivos y angustiosos contemporaneos, que se presentan mas como un grito
de auxilio que como una decisién tomada.

Desde cualquier punto de vista, el suicidio representa un acto paraddjico,
dificil de entender incluso por quien acaba de intentar terminar con su vida.
En cualquier cultura la vida es considerada un don, un milagro. Para ilustrar
esta afirmacion basta con decir que s6lo uno de cada cinco 6vulos fecundados
sobreviven.
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En contraposicion, la muerte es la tnica certeza que el ser humano tiene. Es
el proceso de morir al que se le teme. En esta época, muchos preferirian morir
de repente, sin darse cuenta y sin tener que implicarse en una reflexién sobre

la vida (Aries, 1982).

En general, la actitud hacia el suicidio es de desaprobacién. Ha sido castigado
por algunas culturas. Algunas religiones lo han considerado un pecado. Pero, en
la medida que la vida estd en manos de la ciencia mas que en manos de Dios,
el suicidio ha pasado a convertirse en una decisién individual. Aries menciona,
respecto a la muerte, que la sociedad “delegé en la ciencia y la medicina la tarea
de mantenerla a raya, de derrotarla. De resto, la dejé en manos de la familia y

del individuo” (Aries, 1982).

La inexistencia del concepto

Uno de los asuntos que dificultan el abordaje del suicidio es que a pesar de las
multiples definiciones, el término, como concepto, atin no estd claramente
delimitado.

La palabra suicidio proviene del latin sui, de si mismo, y caedes, asesinato. La
Real Academia de la Lengua Espafiola define suicidio como “acciéon y efecto de
suicidarse” (n.d.), como “accién o conducta que perjudica o puede perjudicar
muy gravemente a quien la realiza” (n.d.). Y define suicidarse como “quitarse
voluntariamente la vida” (n.d.).

La OMS en 1976, en un intento por unificar la proliferacién de definiciones,
defini6 el suicidio como “muerte que resulta de un acto suicida”. Garcia de Jalén y
Peralta (2002) definen acto suicida como “hecho por el que un sujeto se causa
a sf mismo lesién, independientemente de su intencién y del conocimiento de
sus motivos”. Esta definicién deja por fuera los elementos sociales y subjetivos
del suicidio y lo reduce a una cifra estadistica.

En contraposicién a la definicion de la OMS, Durkheim, en 1897, comienza su
estudio sobre el suicidio definiéndolo como “todo caso de muerte que resulta
directa o indirectamente de un acto positivo o negativo realizado por la victima
misma y que, segin ella sabfa, debifa producir este resultado” (p. 34). Sefiala,
ademads, que “hay suicidio cuando la victima, en el momento en que se realiza
la accién, sabe con certeza lo que va a resultar de ella” (p. 35).



120 ‘ Abordajes psicoanaliticos a inquietudes sobre la subjetividad

Las definiciones son muy amplias y dejan un campo abierto para multiples
conductas que pudieran ser consideradas como actos suicidas y que por su
variabilidad no logran ser unificadas.

Diversos estudios asignan a Caramuel, te6logo de mediados del siglo XVII, la
primera mencién del término suicida (Morin, 2008). Sin embargo, en 2000,
Alexander Murray, el principal investigador sobre el suicidio en la Edad Media,

consigné en su monografia Suicidio en la Edad Media, una mencién en el siglo
XII del vocablo “suicida” (Pifiero, 2005).

El suicidio ha estado ligado a la humanidad y a sus costumbres: los mayas,
segun refiere la historia, veneraban a Ixtab, la diosa del suicidio, y en el Lejano
Oriente los japoneses se hacfan el harakiri para lavar la deshonra (Flores, 2008).

Religiones como la judia y la islimica han condenado el suicidio. La iglesia
cristiana lo consideraba un pecado, un crimen contra Dios, causado por una
posesiéon demoniaca. Era sancionado negandosele al suicida el entierro en
tierras sagradas y los ritos funerarios de la Iglesia. La familia del suicida cafa en
la deshonra y la vergiienza, razén por la cual los suicidios eran ocultados (Plon
y Roudinesco, 2005). En la Edad Media la iglesia catdlica romana condend el
suicidio. Se ordenaba la confiscacién de las propiedades del suicida y el cad4ver
sufria maltiples humillaciones.

Tal como lo refiere Aries (1982), esta actitud hacia el suicidio se debfa a que la
muerte estaba sacralizada, domesticada e integrada

...en un sistema de ritos y creencias que tenian por objeto convertirla en una
etapa mds del destino; por ello, rechazaban y condenaban el suicidio: el cuerpo
del suicida era castigado, arrastrado por el piso, y no tenia derecho a ser sepultado
en la iglesia. ..solo en el caso del soldado vencido que se suicidaba por honor, o de
otras formas de suicidio, como el duelo (p. 47).

La sacralidad era la cosmovisién vigente y rechazaba el suicidio pues el hombre
no tenia permitido modificar su destino, pues estaba en manos de Dios.

El hombre medieval se aterraba con la muerte stbita, pues moriria en el peca-
do. Preferfa un tiempo de arrepentimiento y balance de sus deudas con Dios y
con los hombres. Las oraciones medievales rezan “libranos, Sefior, de la muerte
repentina” (Ramirez, 1998).

En contraposicion, en la Antigiiedad, principalmente en el Imperio Romano,
el suicidio fue considerado un acto honroso. La influencia del estoicismo per-
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miti6 considerar legitimas muchas de las razones para la practica del suicidio.
El fil6sofo romano Séneca lo consideraba el dltimo acto de una persona libre:

Tratandose de la muerte —dice Séneca—, debemos sujetarnos a nuestra fantasia.
La mejor muerte es la que mds nos guste [...] La obra maestra de la ley eterna es
haber procurado varias salidas a la vida del hombre, que sélo tiene una entrada

(Séneca, 1844, citado en Jinkis, 1986).

Previo al surgimiento de la ciencia, se designaba al suicidio como “muerte vo-
luntaria”, sinénimo de “crimen contra uno mismo”. El término suicidio fue intro-
ducido en inglés en 1636 y en francés en 1734, para sefalar el acto de matarse
a sf mismo, en el sentido de una patologia o enfermedad (Espinosa, 2005). El
término nace como concepto clinico durante el proceso de consolidacion del
sujeto de la ciencia, que surge a partir de Descartes.

Descartes funda la filosofia moderna, y define al sujeto a partir de su relacion
con el saber. A partir de que la duda metddica cartesiana pone en cuestién
toda relacion con el saber, emerge cierta manera de tratar con el saber que trae
como consecuencia el surgimiento del sujeto de la ciencia (Lombardi, 1992).
Asi, pudiera decirse que el sujeto que se suicida es el sujeto de la ciencia.

En el siglo XIX el suicidio empezé a ser considerado como sintoma de una pato-
logfa. La sociedad rechazé el paradigma medieval y la muerte pasé a depender
cada vez més de la voluntad del individuo (Ramirez, 1998).

Las motivaciones del suicida

El suicidio no ha podido inscribirse por ninguna disciplina en una estructura o
patologfa tnica. A lo largo de la historia se ha concebido como un pecado, un
crimen o un sintoma.

En términos de las motivaciones que empujan al suicida, estas sélo pueden ser
halladas en la subjetividad particular del caso por caso. En cada caso hay una
historia de vida y unas circunstancias, delimitadas en los significantes del sujeto
que en determinado momento toma como opcién el suicidio. Por tanto no es
posible hacer de las motivaciones conscientes la causa tGnica de un suicidio. Si
bien en algunos casos pudiera encontrarse un hecho pleno de sentido, en otros
aparece mas bien el pleno sin sentido.

Si bien el psicoanalisis pudiera aportar una forma de dialectizar las relaciones del
sujeto con los significantes de su historia, no tiene una teorfa sobre el suicidio.
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Parece haber en el psicoanalisis un relativo silencio frente al suicidio, pues poco
se ha discurrido sobre este fenémeno en comparacién con todo lo desarrollado
sobre otros temas como el amor, por ejemplo. Este relativo silencio en opinién
de algunos podria ser interpretado como un cierto “sintoma del psicoanalisis”.
Aun asi vale la pena destacar lo propuesto respecto del suicidio por Braunstein
(2005), quien considera que si bien “es escaso lo que encontramos en la ense-
fianza de Lacan acerca de este tema, la escases no es necesariamente la pobreza”.
(p. 81). Y apoyado en la teoria de Lacan nos propone una interpretacién del
suicidio como:

El'modo mds estrepitoso de la separacién del Otro es, sin dudarlo, el suicidio [ ... ]
impugna la deuda simbélica, deuda eternay externa que no contrajo y que no quiere
pagar. Porque, para él, es impagable [...] en los suicidas el cuerpo es la prenda
que se entrega a cambio de la deuda, una libra de carne que es toda la carne que
se libra en las manos y en la voluntad del Otro. De tal modo se materializa la
suspension de pagos, el “dispongan de mi”. Arrojando su cuerpo al abismo es como

los suicidas responden a la demanda insaciable de un acreedor usurario (p. 284).
Y contintia mas adelante planteando:

Apartarse del Otro, de su demanda (o de su silencio), de la ordenada conciliacion
de los deseos, es operacion que puede hacerse de modo estrepitoso por medio del
pasaje al acto suicida, el modo mds radical de cerrar la puerta que, so pretexto
de “no querer saber mds de nada” de los condicionamientos de la vida, de la
aspiracion rotunda a la borradura del sujeto en la cadenas significante, produce
paraddjicamente una inscripcion indeleble. Pues el acto suicida conlleva, con el
apartamiento, una impugnacion fevoz y despiadada del Otro y de su goce. El suicida
mata, es un homicida timido” segiin lo definié el suicidado Cesare Pavese. El sujeto
de la autoinmolacién no dice sino que arroja su caddver como objeto librado a la
descomposicion organica. Su tdcita sentencia (sentence): “Aqui tienen mis restos
(corpse)” es una determinacion que, lejos de brindar al otro ese objeto @ que es
el cuerpo como desecho, lo marca a ese Otro dejando en él una cicatriz que es
recordatorio perpetuo de su inconsistencia (p. 285).

Tenemos, pues, con Braunstein (2006) una explicacién esclarecedora sobre el
acto suicida como una acto dirigido al Otro quien por exagerado en su demanda
muestra su inconsistencia, pues no dio los recursos suficientes para responder
a ella, y trajo como efecto un sentimiento profundo de culpa, impotencia y
angustia que hace que el sujeto opte por una medida desesperada (ser el homi-
cida de si mismo) en la que encuentra una salida como opcién para acabar con
su angustia aunque implique la radical decision de acabar con su propia vida,
impugnado de manera radical, también, al Otro a quien le deja como prueba su
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cuerpo muerto, como queriéndole es decirle “no fuiste suficientemente capaz
de contenerme”. He aqui una explicacién en la que se articula lo m4s singular
de un sujeto como lo social en clave de demanda/impugnacién del Otro en el
acto suicida.

Freud califica el suicidio como un enigma (Freud, 1915). En una carta escrita
a Martha en 1883, se refiere, impactado al suicidio de su amigo Nathan Weiss:
“Aun ahora, después de haber oido el ruido sordo que hacia la tierra cayendo sobre su
atarid, no puedo hacerme a laidea” (S. Freud, 1883/1993). En la carta se pregunta
“ipor qué lo hizo?” (Freud, 1883/1993). En 1898 cuenta a su amigo Fliess cémo
el esfuerzo por olvidar el suicidio de un paciente le hace olvidar el nombre del
pintor de los frescos de Orvieto. Este es el primer ejemplo mencionado por Freud
en Psicopatologia de la vida cotidiana en 1901 (Jinkis, 1986). Por otro lado, Fliess
oculté siempre el suicidio de su padre y le mintié a Freud acerca del mecanismo

de su muerte (Chiabai, 2010).

Freud, a lo largo de su obra, hace algunas referencias en sus historiales a intentos
suicidas.

...ya sea como hecho consumado (la hermana del Hombre de los lobos); como
modo licido de interrumpir el sufrimiento (intentos de Schreber por ahogarse en
el bano); como impulsos obsesivos (analizados como mandamientos reactivos a
una violenta célera en el Hombre de las ratas, lo que para Freud ateniia el riesgo
cierto de suicidio en la neurosis obsesiva); en tanto intencién comunicada, como
método de chantaje vy solicitacion de auxilio (identificacién parcial de Dora con su
padre); como tentativas a veces impropiamente consideradas “fallidas” (las de Ana
O. después de la muerte de su padre o el pasaje al acto de la joven homosexual)

(Jinkis, 1986, p. 87).

Trata estos actos como un sintoma, al que le adjudica significaciones particulares.
En sus multiples significaciones no queda en su obra definida una estructura
responsable de producirlo (Jinkis, 1986), ni una teorfa alrededor del suicidio.

Los conceptos definidos por Freud pueden ser utilizados para explicar el suicidio,
pero no permiten llegar a una teorfa de su formacién.

Freud se aproxima al suicidio en Duelo y melancolia (1915) con base en la me-
lancolia, y lo entiende como el sintoma de una patologia mental. En este texto,
Freud se refiere al suicidio como un enigma, caracteristico de la melancolia.
Previamente ha determinado que en la melancolia hay un empobrecimiento
del yo, desencadenado por una pérdida consciente o inconsciente de un objeto
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que estaba investido libidinalmente. Ante la pérdida objetal, el yo es tomado
como objeto y la carga libidinal es sustituida por una identificacién del yo con
el objeto perdido, que determinaria una regresién de la libido al yo. En esta
medida las autoacusaciones del melancélico son en realidad dirigidas hacia el
objeto perdido pero se vuelven contra el propio yo, empobreciéndolo.

Freud ubica la melancolia entre las afecciones narcisistas, puesto que el amor al
objeto es sustituido por una identificacién del yo. Hay una regresion de la libido
objetal a la fase oral de la libido, constituyendo asf un fendmeno perteneciente
al narcisismo pues elige al yo como objeto.

En el mismo texto Freud considera el suicidio como una tendencia enigmética
(1915), puesto que parte del narcisismo como un estado primitivo, en el que el
yo estd investido libidinalmente pues las pulsiones sexuales se dirigen a él. Desde
este punto de vista la autodestruccién serfa un sinsentido, pues la carga de libido
narcisista harfa que el “yo no consintiera su propia destruccion” (1915, p. 1847).

Para este momento Freud se encontraba desarrollando la teorfa de la libido,
en la que daba prioridad a la represiéon como mecanismo. Habia concebido el
concepto de narcisismo en Introduccion al narcisismo (1914), para significar que
en la evolucién sexual del individuo se dan ciertas localizaciones narcisistas
de la libido al igual que en los fenémenos psicéticos. Encuentra una oposicién
entre la libido del yo y la libido objetal, de donde establece una diferenciacién
entre los instintos del yo y los instintos sexuales. Encuentra una carga libidinosa
primitiva del yo, cuyos instintos autoerdticos buscan la conservacion.

En este momento narcisista aparece la ambivalencia. La ambivalencia determina
que la libido del melancélico “experimenta un doble destino: una parte de ella
retrocede hasta la identificacién, y la otra hasta Ia fase sddica, bajo el influjo de
la ambivalencia” (Freud, 1915, p. 1847). Son estas tendencias sadicas, “como
odio hacia el objeto pero que es retrotraido al yo” (1915, p. 1847), las que para
Freud permitirfan explicar el sinsentido del suicidio, que no podria ser entendido
si la explicacion se limitara al narcisismo. Explica el suicidio como “impulsos
homicidas, orientados primero hacia otras personas y vueltos luego contra el

Yo” (1915, p. 1847).

A partir de 1920, con Mds dlld del principio del placer, la teoria de Freud da un
giro. Hasta 1920, la investigacién de Freud se habia orientado hacia la teorfa
de la represion; teorfa que le permitié construir el concepto de inconsciente.
En Mds alla del principio del placer introduce el concepto de pulsién de muerte,
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al descubrir en la observacion del fenémeno de repeticion que lo que se tiende
a repetir no causa placer sino més bien displacer. Llama la atencién sobre el
caricter pulsional e inconsciente de la repeticion, y demuestra que las pulsiones
dirigen al hombre hacia la muerte y que la muerte estd motivada por causas
internas: “La vida no es otra cosa que su propio camino hacia la muerte” (1920,
p. 2268). Determina como instintos conservadores de la vida los instintos
sexuales. Sitia la pulsién de muerte en el narcisismo del sujeto en tanto para él
la pulsién de muerte se dirige hacia el propio sujeto, hacia su autodestruccién.

Este giro en la teorfa de Freud, consecuentemente, implica intentar explicar el
suicidio con base en esa nueva conceptualizacién. Mientras en Duelo y melancolia
Freud se inclina hacia el narcisismo y declara que la carga de libido narcisista
harfa que el “yo no consintiera su propia destruccién” (1915, p. 1847), en Mds
alld del principio del placer, con el concepto de pulsion de muerte, postulari que
las pulsiones dirigen al hombre hacia la muerte y que la muerte estd motivada
por causas internas, de manera que “la vida no es otra cosa que su propio camino

hacia la muerte” (1920, p. 2268).

En lalinea de la pulsién de muerte se encuentra el hallazgo del yo inconsciente,
que Freud va encontrando al alejarse de la topica consciente, preconsciente
e inconsciente, al introducir la segunda tépica. En Mds alld del principio del
placer, el yo es considerado producto del sistema percepcién consciencia, y se
sitta en la superficie del aparato psiquico. Hasta ese momento Freud desarrollé
su primera tépica consciente, preconsciente, inconsciente. Con la nocién de
superyd, expuesta en El Yo y el Ello (1923), aparece la segunda tépica (el yo,
el ello y el supery6). En este documento, Freud va encontrando un yo incons-
ciente. Refiere que “la relacién de la percepcién exterior con el yo es evidente.
No asf la de la percepcion interior.” (1923, p. 2468) que considera como una
parte del ello modificada por la influencia del mundo exterior, “como el jinete
que refrena la fuerza de su cabalgadura, aunque a veces se vea obligado a de-
jarse conducir a donde su cabalgadura quiera” (1923, p. 2470). Este concepto
ubicarfa las motivaciones del suicidio méas en el plano del inconsciente que de
la consciencia y de todo el imaginario que se mueve alrededor de la situacién
que desencadena el acto suicida.

Respecto de las motivaciones inconscientes del suicidio, seria importante tener
en cuenta el concepto del superyd. En Duelo y melancolia Freud se refiere a la
consciencia moral como una instancia despiadada con el melancélico, que
maltrata al yo y le aplica un severisimo patrén moral. Hay en el melancélico un
sentimiento de culpa moral. Freud plantea en El malestar en la cultura (1930)
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que en los casos de angustia frente al superyd, la renuncia de lo pulsional no
es suficiente, porque el deseo persiste. A pesar de la renuncia sobrevendra el
sentimiento de culpa y la necesidad de punicion, que en el caso del suicida
pudiera llegar a ser vista como una autopunicion.

En El Yo y el Ello Freud se refiere al proceso, ocurrido en el Edipo, por el cual la
libido objetal abandona sus fines sexuales y se transforma en libido narcisista. La
carga de libido objetal es sustituida por identificaciones con el objeto perdido,
que a su vez lo desinvisten de todo interés sexual. Estas primeras identificaciones
parentales son complejas debido a la disposicion triangular del Edipo y la bi-
sexualidad constitucional del individuo. Para Freud, al resolverse el complejo de
Edipo, queda como heredero el supery6. Freud asigna expresiones equivalentes
al superyd y al ideal del yo, al que considera el principio de la consciencia moral.
Segtin esta concepcion, el superyd conserva el cardcter del padre, y es el nédulo
de las religiones, la moral y los sentimientos sociales. A partir del concepto del
supery?, y acorde con el desarrollo posterior de la teorfa freudiana, las motiva-
ciones del suicidio empezarfan a acercarse a lo social.

En El malestar en la cultura Freud sefiala cémo el hombre necesita satisfaccio-
nes, que él llama sustitutivas, para soportar la vida. Perseguimos ilusiones que
“mantienen lo imaginario de la vida animica” (1930, p. 2821), que intenten dar
una respuesta “al interrogante sobre la finalidad de la vida” (1930, p. 2829).
Considera que el sufrimiento est4 presente en el propio cuerpo, en el mundo
exterior y en las relaciones con otros seres humanos, al punto, como sucede
quiz4 en el suicidio, que la realidad es insoportable por lo dolorosa. Visto asi, la
teorfa freudiana nos lleva necesariamente a plantear la pregunta inversa: (Por
qué los hombres no se suicidan?

Sin embargo, el suicidio es un estrago a los ojos de la sociedad. Es un corolario
de algo sin sentido que no queremos ver. Se sale de lo que la cultura espera de
un individuo. Nos dice algo de nosotros y de nuestra sociedad que no quere-
mos. Causa temor, porque deja ver en una forma muy cruda la tendencia que
todos tenemos a dejarnos llevar por aquella pulsion que nos empuja y contra la
cual peleamos continua y denodadamente. Nos acomodamos a la civilizacién,
sufrimos estableciendo lazos sociales que nos permitan permanecer amarrados
al débil hilo que nos ata al sentido, a la l6gica, a la vida.

De acuerdo con los cambios dados en la sociedad el concepto de pulsién de
muerte se hace insuficiente para explicar ciertos fendmenos que se salen de las
tendencias usuales y comunes del hombre en su vida cotidiana, que en gran medi-
da aparecen reguladas por lo que Freud llamé los instintos de autoconservacién.
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La clinica se queda corta cuando pretende dar respuesta al fenémeno social que
es hoy el suicidio. Necesita apelar a otros conceptos para entender el crecimiento
del suicidio, mas alla de las explicaciones individuales. La pulsién de muerte
estd sometida a unas reglas que son sobrepasadas por las formas actuales de
consumo, que no dejan entrever, en muchos casos, la posibilidad de un limite
diferente al de la muerte; que no dan lugar a formar lazo social con otros ni
con la cultura; en las cuales el sujeto se enfrenta a una légica por fuera de los
limites del entendimiento comun.

Suicidio y civilizacion

En El porvenir de una ilusién (Freud, 1927) Freud sefiala la forma como el hombre
es alienado por la cultura. La civilizacién, a través del ideal cultural, impone
al hombre la renuncia a sus instintos hostiles. La funcién de la cultura es de-
fenderse contra la naturaleza, frente a la cual el hombre se siente indefenso.
Es asi como crea la religion: “No transforma sencillamente las fuerzas de la
naturaleza en seres humanos, sino que los reviste de un carécter paternal y los
convierte en dioses...” (Freud, 1927, p. 2768). En este texto Freud se adelanta
a los efectos de la progresion cientifica: “La religion no ejerce ya sobre los hom-
bres la misma influencia que antes” (Freud, 1927, p. 2784); y de la l6gica del
consumo. “La sustitucién de los motivos religiosos de una conducta civilizada
por otros motivos puramente terrenos se desarrollard en ellos calladamente”

(Freud, 1927, p. 2784).

La referencia a las consecuencias que para el individuo traen medios sociales
como la ciencia y la religién, ubicaria en lo social muchas de las causas de los
fenémenos psicoldgicos que lo aquejan.

Emile Durkheim, en su libro El suicidio: un estudio sociolégico (1897/1982), al
intentar encontrar las razones por las que un sujeto se suicida, defiende la tesis
de que el suicidio es un “hecho de causas sociales” (1897/1982, p. 443), y lo
consideran propio de la civilizacién.

Este socidlogo francés, uno de los fundadores de la sociologia moderna, utilizé
el método cientifico para aproximarse al estudio de los fenémenos sociales, con-
virtiéndose asi en uno de los responsables del reconocimiento de la sociologfa
como ciencia. En El suicidio estudia con una base cuantitativa, brindada por los
registros oficiales de suicidios de Europa occidental, las tasas de suicidio y las
caracteristicas que acompafan estas tasas. (Academia de Ciencias Luventicus).
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Como ya se menciond, el término suicidio surgié en el campo de la clinica.
Durkheim toma el suicidio por fuera de la clinica, y por tanto de su consideracién
como sintoma individual, al determinar que si bien algunos suicidas padecen
una enfermedad mental, la mayorfa de suicidios ocurren en personas sanas. Di-
ferencia los suicidios de los alienados de los suicidios de personas sanas porque
“los primeros no tienen una motivacién y los segundos tienen estados depresivos
desencadenados por una causa objetiva” (1897/1982, p. 31). Elimina las pato-
logfas como causas posibles del suicidio y utiliza la estadistica para refutar a los
autores positivistas de su época que afirmaban que el suicidio era un sintoma
de una enfermedad: “Los alienistas afirman que la mayor parte de los suicidas
que ellos conocen tienen sintomas de enajenacién mental” (1897/1982, p. 26).

La aproximacion clinica del suicidio ha considerado la motivacién inmediata
como la causa que conduce al sujeto a la desesperacién. Pero para Durkheim las
motivaciones que aduce el suicida no son més que causas aparentes, envolturas
de un sintoma social, y las considera, por tanto, repercusiones de un estado
general. Sostiene que las caracteristicas subjetivas del suicida “marcan, pudiera
decirse, los puntos débiles del individuo, aquellos por los que se insintia con
més facilidad en él la corriente que viene del exterior incitdndole a destruirse”
(1897/1982, p. 139), pero no son suficientemente determinantes para causar el
acto. En suma, para Durkheim el suicidio no es solo un sintoma individual sino
también un sintoma social relacionado estrechamente con un estado de desinte-
gracion social y pérdida de las referencias que él reconoce como anomia social.

Para Durkheim, si bien existen en la estructura individual factores como
alienacién mental, sexo, edad, raza, herencia, que predisponen o favorecen el
suicidio, estos no se pueden demostrar como causa, pues son comunes a todo
medio social. Son, por tanto, los factores sociales los que hacen variar las tasas
de suicidio. Encuentra que las causas sociales del suicidio estdn ligadas a la
civilizacién urbana, en la cual las cifras de suicidios se incrementan en forma
significativa, y es alli, por tanto, donde hay que buscar su génesis.

Si en lugar de no ver en ellos (los suicidios) mds que acontecimientos particulares
[...] se considera el conjunto de suicidios cometidos en una sociedad dada durante
una unidad de tiempo determinado, se comprueba que el total ast obtenido no es
una simple adicién de unidades independientes, o una coleccion, sino que constituye
por si mismo un hecho nuevo y sui generis, que tiene su unidad y su individuali-
dad, y como consecuencia, su naturaleza propia, y que ademds esta naturaleza es

eminentemente social (Durkheim, 1897/1982, p. 8).

Durkheim determina cuatro tipos diferentes de suicidio (suicidio egoista, sui-
cidio altruista, suicidio anémico vy suicidio fatalista), de acuerdo con la forma
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de integracién del individuo a la sociedad y con la manera como ella lo regula:
excesiva o insuficiente. Estos son, para Durkheim, los determinantes de las
tendencias suicidas (Espinosa, 2005).

Para explicar las causas del suicidio en la civilizacién, Durkheim en El suicidio
(1897/1982) echa mano del concepto de consciencia colectiva, que previamente
habfa formulado para describir el caricter particular de cada sociedad. Esta
consciencia colectiva es diferente de las consciencias individuales que la for-
man, y es la que, a su juicio, da cohesion y orden a la sociedad. Para Durkheim,
las bases de la estabilidad social son la religién y la moralidad (Academia de
Ciencias Luventicus, 2010).

Durkheim (1897/1982) denomina “anomia” (sin norma, sin ley) el estado en
el que cae una sociedad cuando sufre la pérdida de los valores compartidos.
Los asociados experimentan, entonces, un creciente grado de ansiedad. En El
suicidio Durkheim demuestra, por ejemplo, que semejante estado social es mas
frecuente en paises de mayoria protestante, y explica este fenémeno por el mayor
grado de libertad que brinda el protestantismo frente a otras doctrinas, como
el catolicismo, con el consiguiente mayor grado de anomia.

En otras palabras, Durkheim encuentra como causa disparadora de las tasas de
suicidio en una sociedad la decadencia de las creencias tradicionales y la falta de
autoridad. Para él, estos fenémenos son el resultado de la caida del imperio de
la religiéon como consecuencia del espiritu del libre examen proclamado por la
ciencia “pues la religion deja poco lugar al juicio del individuo, reglamentando
todos los detalles de la existencia” (1897/1982, p. 151). La decadencia de las
creencias tradicionales incuba el individualismo, otro factor que Durkheim
asocia con el suicidio.

Otras posibles causas de trastorno social serfan el desequilibrio econémico y el
debilitamiento de las instituciones, que implican un bajo grado de integracién
social. “Cuando la sociedad estd desamparada el estado de incertidumbre en que
se encuentra le inspira una especie de indulgencia para los actos inmorales. La
tolerancia y la indiferencia social disminuyen la repulsién que debiera inspirar.”

(Durkheim, 1897/1982, p. 129)

A modo de conclusion

Queda asi planteada la duda inquietud de cémo deberia ser estudiado el suici-
dio y a qué disciplina compete: si es considerado como una accién individual
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requerirfa el abordaje de la subjetividad en cada caso; pero si se predica que
su génesis es social, deberfa abordarse el estudio de sus determinantes sociales.

La sociologfa considera que los individuos son el producto de fuerzas sociales y
sus acciones no pueden entenderse por fuera de su contexto social, lo social no
tiene exterior segun Durkheim. En este supuesto, estudia las representaciones
colectivas (derecho, moral, religion) que la sociedad impone al individuo. La
ruptura con el psicoanalisis se da en el sentido de que la sociologia deja de lado
al individuo en cuanto sujeto particular, sus motivos, sus ideas, y se pregunta
cudles son las condiciones sociales (religion, familia, sociedad, politica, profesion)
que determinan las variaciones del suicidio y su aparicién como sintoma social.

En el psicoanilisis también opera un determinismo que es vehiculizado por el
lenguaje, que por ser un producto social, funda los elementos deterministas en
el sujeto y la cultura.

Hay una ruptura entre la lectura sociolégica y la psicoanalitica, principalmente
en la primera topica freudiana en la que, con base en él a través del concepto de
narcisismo, intuye la causa individual del suicidio. En esta etapa Freud estaba
mas cerca de la ciencia que de la sociologfa, tal como se puede evidenciar en
la explicacién que intenta dar de pulsiéon en Mds alld del principio del placer.
Después de este texto empieza a acercarse a los hechos sociales. En este punto
hay lugares comunes con Durkheim en El suicidio(1897/1982), en el cual el
francés plantea conceptualizaciones similares a las de Freud en El Porvenir de
una ilusion (1927) con respecto a la religion y las consecuencias que la ciencia
y el conocimiento traen a la sociedad, en tanto que al debilitarse la tradicion
se debilita la autoridad.

Estas concomitancias nos permiten aproximarnos a la preocupacién del psicoa-
nalisis por fendmenos sociales contemporidneos como la caida del nombre del
padre, y su multiplicacién y el discurso actual guiado por el objeto en el lugar
del nombre del padre ila tirania del goce!
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Resumen

El presente texto estudia el concepto de transferencia a partir del discurso
freudiano, su definicién, su génesis y la forma como se instaura en el anilisis.
Establece su trascendencia en la clinica y en una posible cura psicoanalitica.
Plantea la trayectoria conceptual hacia el discurso lacaniano para ubicar
los puntos de encuentro y el giro del concepto de Freud a Lacan. Presenta
algunas ideas que implican la necesidad del concepto de transferencia en
la clinica psicoanalitica. Por dltimo, aduce algunas razones por las cuales
no es pertinente su inclusién en otros enfoques de la relacién terapéutica.

Palabras clave: Transferencia, ambivalencia afectiva, intersubjetividad,
amor, situacién analitica.

La transferencia en Freud: una nueva
forma de amor

Desde Freud se sabe que el concepto de transferencia es utilizado para designar

la creacién de un orden especial de productos mentales inconscientes [ ... ] reedicio-
nes o productos facstmiles de los impulsos y fantasias que han de ser despertados
vy hechos conscientes durante el desarrollo del andlisis y que entrafian como singu-
laridad caracteristica de su especie la sustitucion de una persona anterior por la

persona del médico (Freud, 1901, p. 998).

La transferencia describe, asf, un vinculo emocional, de caracter afectivo, que
no estd subordinado a una situacién real, en este caso la que se vive en su
momento con el analista, sino que es parte de la singularidad de la misma. Es
decir, la transferencia es una via que vincula el pasado con el presente, que da
lugar a la interpretacion de ese pasado y la oportunidad de tener una visién de
la historia del paciente.

Asi, en la relacion analitica la transferencia se presenta como una reminiscen-
cia encadenada de recuerdos que pasan a ser experimentados en el presente.
“Toda una serie de sucesos psiquicos anteriores cobran de nuevo vida, pero no
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ya como pasado, sino como relacién actual con la persona del médico” (Freud,
1901-05, p. 998). Desde esta perspectiva la transferencia es interpretada como
el pasado psiquico transferido al presente. Y casi una década después, el mismo
Freud (1914) lo confirma en Recuerdo, repeticion y elaboracién: “No tardamos en
advertir que la transferencia no es, por si misma, més que una repeticion y la
repeticién, la transferencia del pretérito olvidado, pero no sélo sobre el médico
sino sobre todos los demds sectores de la situacion presente” (Freud, 1914, p.
1685). Se debe decir que repetir es asumir una actitud de la misma manera que
en el pasado pero en el presente, sin saber que se recuerda ese pasado. Freud
postula la existencia de una “compulsién bésica a repetir, como explicacién
de ciertos hechos clinicos, sobre todo la existencia del sujeto a exponerse a
situaciones angustiantes” (Evans, 1997, p. 168). Por tanto, en la transferencia
el analizando “repite todo lo que se ha incorporado ya a su ser partiendo de las
fuentes de lo reprimido: sus inhibiciones, sus tendencias inttiles y sus rasgos de
carécter patoldgico” (Freud, 1914, p. 1685).

Ahora bien, en sus inicios se consideraba que la transferencia no era parte fun-
damental de la relacion terapéutica; incluso podriamos decir que la transferencia
surge como un problema en la clinica. Verbigracia, en el caso Dora podemos
leer el fracaso del tratamiento analitico, quizd por la falta de interpretacion
de la transferencia —posible lectura de un préximo texto— que hace que Dora
no vuelva al anélisis. Lo particular en el psicoanalisis es precisamente ver qué
se hace con esta situacién que se presenta tan particular en cada paciente. El
psicoanalisis logra de ésta la fuente de energia que en el anélisis mueve al ana-
lista en el transcurso de la terapia a una posible cura. Pero, {cdmo es posible
que el psicoandlisis encuentre en la transferencia la eficacia necesaria para
posibilitar una cura? Como el mismo Freud lo decia: “El anélisis tropezaba con
una perturbacién provocada por un suceso accidental sin relacién ninguna
con el tratamiento propiamente dicho” (1916-17, p. 2398). Con esto se referia
a la transferencia antes de pensar qué se podria hacer con ella. Pero Freud se
ve obligado a abandonar la idea inicial de perturbacién y a reconocer que el
fendmeno estd estrechamente vinculado con la naturaleza misma del estado
patolégico, después de darse cuenta de que este fenémeno se presentaba con
claridad, una y otra vez, por la misma experiencia, en sus nuevos pacientes; e
incluso en aquellos con las condiciones méas desfavorables, en casos en los que,
a su juicio, no podia haber atractivo alguno ni fuerza de seduccién posible, se
presentaba también la transferencia.

En el contexto de la psicologia se pueden encontrar suficientes ejemplos de este
fenémeno que nos llevan, ademas de adherir a la teoria que alrededor de la
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transferencia se ha cimentado, a cuestionar de manera més clara y directa los
diferentes enfoques psicoldgicos que tienen en sus vertientes tedricas otro tipo
de conceptualizaciones para encarar la relacién terapéutica con los pacientes
(alianza terapéutica, encuentro terapéutico p.e.). En la prictica psicoldgica,
cuando los pacientes expresan lo que sienten por su terapeuta, es decir, “cuando
un rasgo de este terapeuta se ubica en el lugar del Otro” (Aramburu, 1999, p.
232), encontramos notas claras de la transferencia, pero debido a la técnica
o al enfoque pasan inadvertidas en la relacion terapéutica. Y precisamente en
este punto, si se tratara de una relacién analitica, Ia transferencia indica un
camino, es decir, se muestra la importancia de la relacién del paciente con el
analista en la basqueda de una posible cura.

Después de esquematizar cémo se presenta la transferencia en una situacién
analitica, se puede indagar cuando y a partir de qué se consolida el concepto
en la teorfa psicoanalitica. Jung, quien es referido por Freud en su escrito “So-
bre la dindmica de la transferencia” de 1912, enfatiza en el hecho de que la
transferencia estd vinculada con “la imagen del padre” (Jung, 1911)", a lo cual
Freud aclara que “también puede producirse siguiendo la imago materna o de un
hermano varén” (Freud 1912, p. 1649). En este momento el concepto empieza
a mostrarnos otras formas de entendimiento al indicarnos que la transferencia
estd en el orden de lo imaginario, en el orden de la palabra y de las fantasfas
inconscientes, de lo que el paciente dice o cree decir y de lo que el analista quiere
o puede leer de lo que el paciente trata de decir. Es aqui donde dilucidamos la
importancia del concepto para la clinica psicoanalitica.

Por eso dice Freud (1916-17): “...hay que vencer la transferencia, demostrdndole
al enfermo que sus sentimientos no son producto de la situacion del momento ni se
refieren en realidad a la persona del médico, sino que repiten una situacion anterior
de suvida” (p. 2399). De esta manera se insta al analizando a remontarse a los
sucesos originales de su vida y a vencer la transferencia, logrando asf acceder,
al descorrer el velo y franquear la barrera que la transferencia establecia en su
psique, a instancias que antes eran inaccesibles. Aqui se muestra la transferencia
como la condicién sine qua non para una posible cura, y que Freud (1916-17)
sefiala muy claramente cuando dice que “el factor que decide el resultado de la
curacién no es sino la actitud del paciente con respecto al médico” (p. 2400), a
saber, la transferencia. Pero, {cémo puede ser la actitud del paciente con respecto
al médico? Para absolver esto hay que tener en cuenta que la transferencia, en

17. De hecho Jung (1946) dedica toda una reflexién al fenémeno transferencial en su texto “La
psicologia de la transferencia”.
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una situacion analitica, se presenta desde dos posiciones opuestas. Como dijo
Freud (1916-17): “La transferencia puede manifestarse como una apasionada
exigencia amorosa o en formas mas mitigadas” (p. 2398), es decir, con una
disposicién afectiva hacia el analista, que segtin Freud, “existia en el enfermo
en estado latente y que ha surgido en ocasién del tratamiento analitico” (p.
2398). Esta transferencia bien puede ser llamada transferencia positiva, en la
cual el paciente reviste al médico de una gran autoridad y confiere a él sus mas
intimos deseos. “Cuando la cura comienza bajo el patrocinio de una transferencia
positiva no muy acentuada, nos permite penetrar al principio, profundamente,

en los recuerdos...” (Freud, 1914, p. 1685)

Pero Freud, dos afios después, refiere otra forma de transferencia que se halla en
contradiccién con la anterior: es la transferencia “hostil o negativa” (p. 2398),
que puede surgir cuando el analista ha cometido errores en su intervencion; por
ejemplo, como una respuesta valida del paciente para proteger su deseo frente a la
sugestion de aquellos analistas que se autoproclaman expertos en la experiencia:
“Es lo que el paciente logra armar para proteger su deseo cuando el otro se le coloca
como un amo” (Gallo, H., 2009); es decit, como el que sabe cémo se tienen que
hacer las cosas segtin aquello que supone le acontece al paciente. Esta situacién
se presenta muy a menudo en la prictica psicoldgica, particularmente cuando
los pacientes comunican las experiencias pasadas, y se constata el fracaso de la
terapia por el inefectivo manejo de la transferencia; aunque en la mayoria de
los casos, en enfoques que operan con otro tipo de justificacion tedrica, por el
desconocimiento total o parcial del concepto. Por esta situacién es pertinente
y hasta imprescindible hacer un llamado de viva voz al retorno de las teorias
psicoldgicas, a pensar mas all4 de donde pensamos, a mirar mas all4 de donde
miramos, a indagar a fondo en la teorfa, tanto en aquella que nos complace
como en aquella que no compartimos, para determinar asi, razonablemente,
qué es lo mejor para el sujeto. Se debe conocer de una y de otra lo mejor, y no
optar por ninguna hasta saber de todas las demas. Es preciso recordar que no hay
que criticar nada desde afuera; que para hacerlo es necesario tener elementos
de juicio, en otras palabras, criticar con conocimiento de causa.

Al explicar la transferencia negativa podemos percibir un cambio en el discur-
so. Hasta ahora se ha visto, con base en la conceptualizacién de Freud, cémo
se presenta la transferencia en la relacién analitica, cuéles fueron sus inicios y
la importancia que le merece. Ahora, para denotar ese cambio en el discurso,
veremos el concepto de la transferencia desde el punto de vista lacaniano.
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La transferencia en Lacan: el sujeto supuesto saber

Para hablar sobre este tema desde la 6ptica de Lacan se debe recrear otro término,
que para él es sumamente importante y que nos permite no confundirlo con la
nocién de transferencia en la relacién analitica; lugar desde donde se aborda el
concepto segin la teorfa lacaniana. Se trata de la nocién de subjetividad, que
en este caso particular, debido, obviamente, a la relacién dialéctica analitica,
se dird entre subjetividades. Lacan plantea que la intersubjetividad es, quiz4, lo
més ajeno al encuentro analitico: “Con s6lo que asome, la eludimos, seguros de
que es preciso evitarla” (Lacan, 1960, p. 20), ya que encierra una trampa de la
que no se puede escapar, puesto que induce a los hablantes a “hablar mas de la
cuenta”, e incluso, a pensar m4s de la cuenta: “{Me lo dice para reconfortarme o
para complacerme?, piensa uno. {Quiere engatusarme?, piensa el otro” (Lacan,
1960, p. 20). La intersubjetividad pone la relacién analitica menos del lado de
la transferencia y més del lado de la contratransferencia en el sentido lacaniano
de este término, a saber, como aquello que se opone, que est4 en contra de que
se instale la transferencia analitica, simbdlica. De esta manera, aquella relacién
estard condenada al fracaso, puesto que se dinamizara en un circulo vicioso que
s6lo puede conducir a un eterno retorno. En este sentido, “mi primer cuidado
como analista serd no ponerme en la circunstancia de que mi paciente pueda
participarme siquiera de tales reflexiones, y lo més sencillo para ahorrarselas es
precisamente evitar toda actitud que se preste a una imputacién de consuelo,
a fortiori de seduccion” (Lacan, 1960, p. 21).

En oposicion a lo que pensaba Lacan de la intersubjetividad como lo més ajeno
al encuentro analitico, para algunas terapias psicolégicas es esto lo mas comtn
en el encuentro terapéutico, en el cual la subjetividad de cada uno de los par-
ticipantes sale a flote en la relacién dialéctica terapéutica. Sin querer ahondar
més sobre el tema, se dird que es ésta otra de las polaridades que diferencian
la practica clinica analitica de otras terapias psicoldgicas. En el andlisis, “la
intersubjetividad es dejada propiamente en reserva, o mejor, es aplazada sine
die, para dejar aparecer otro asidero, cuya caracteristica consiste precisamente
en ser esencialmente la transferencia” (Lacan, 1960, p. 21). Se dir4, entonces,
que es justamente la transferencia la que debe presentarse en el ambito de la
relacién terapéutica, con Freud o con Lacan, “un terreno en el que hay que
lograr la victoria” (Lacan, 1960, p. 21), el lugar donde se forjan las condiciones
necesarias para el desarrollo de un anélisis, y como lo ensefia Freud, para la
consecucién, por afiadidura, de una posible cura.



140 ‘ Abordajes psicoanaliticos a inquietudes sobre la subjetividad

Aqui, en la experiencia analitica, se situara el concepto, se planteard, y se le
dardn los matices necesarios para su buen entendimiento, para posibilitar en
la practica, a toda costa, su aparicién, su consecucién y su desarrollo. Ahora
bien, para entender el concepto de transferencia en Lacan es pertinente traer a
colacién El banquete, escrito de Platén al cual se refiere Lacan en el Seminario,
Libro 8. Nos limitaremos a dejar en claro esta relacién, puesto que ahondar en
el tema implicarfa una elaboracién mayor, para lo cual serfa preciso retomar el
texto completo.

{De qué trata El banquete? De guerra, de complot, de conspiracién, de supervi-
vencia, de politica, de corrupcién, de escidndalos, de disturbios, de catéstrofes.
Quiza todo sea correcto. Pero mas importante que lo que trata, importa para
nuestro examen de quién trata.

El personaje central de El banquete —Alcibiades— es quien nos interesa. Y para
entenderlo retomaremos algunos otros discursos como el de Fedro, el de Pau-
sanias y el de Di6tima, que revisten notable importancia para el problema de la
transferencia por su relacién con el amor. El personaje de Alcibiades surge, para
Platén, “sobre un fondo de insurreccién, de subversion respecto a las leyes de la
ciudad, [...] un fondo de ruptura, de desprecio de las formas, de las tradiciones,
de las leyes y, sin duda, de la religion” (Lacan, 1960, p. 32). Por ser Alcibiades
quien atafie a nuestra reflexion, nos permitiremos pensar aqui cémo est4 ligado
al tema de la transferencia; y mas aun, en una relacién analista-analizante,
cémo se enlaza al lugar donde se presenta la transferencia. Alcibiades es un
ser oscuro, frio, calculador, dotado de una capacidad de entendimiento mayor,
que juega con los intereses propios y ajenos y cuenta con los atributos fisicos
necesarios para lograrlo, es decir, ademas de ser un hombre inteligente es un
hombre de extraordinaria belleza, una belleza “por tanto tiempo conservada,
que a una edad avanzada hace de él alguien tan seductor por su forma como
por su excepcional inteligencia” (Lacan, 1960, p. 34). Lo anterior nos lleva a
pensar: (qué hay de todo esto en el analista? {Qué hay de aquello en el analisis?
{Qué hay de El banquete, en la experiencia analitica?

Este personaje es quien llega al banquete, “una ceremonia con reglas, una especie
de rito, de concurso intimo entre gente de élite, un juego de sociedad [...] que
se refiere a costumbres, a costumbres reales, diversamente practicadas segtin
las localidades de Grecia vy, digamos, el nivel de cultura” (Lacan, 1960, p. 31).
Alcibfades irrumpe en la casa de Agatén y empieza a decir cosas que para la época
escandalizan. Y entre lo que dice y lo que le dicen aparecen varios discursos.
Procuraremos entender el sentido que hay en dichos discursos, y qué tienen que



La transferencia en la clinica psicoanalitica — Luis Jairo Obando Burbano ‘ 141

ver estos con la transferencia. “Alcibiades, que se presenta aqui de carne y hueso,
tiene de hecho la relacién m4s estrecha con el problema del amor” (Lacan, 1960,
p. 36).Y de esto se trata. Es precisamente lo que se intenta explicar, respecto de
lo que se pone en juego en El banquete. “Es ahi donde se esclarecera de la forma
més profunda, no tanto la cuestién de la naturaleza del amor como la cuestién
que aqui nos interesa, a saber, su relacién con la transferencia” (Lacan, 1960,
p. 37). En este contexto cabe anotar que el tema al cual refiere El banquete es,
justamente, el tema del amor: “/para qué sirve ser sabio en amor?” (1960, p.
39), como bien lo plantea Lacan en el Seminario, Libro 8. Pero, primero, {qué
es ser sabio en amor? Se debe decir, secundado en las palabras de Lacan que, al
contrario de la época, en El banquete “el amor y sus fenémenos, y su cultura, y
su dimensién, el amor ya no engrana desde hace algtn tiempo con la belleza”
(Lacan, 1960, p. 44). De acuerdo con Lacan, esto se puede verificar “por ambas
partes; por el lado de las obras bellas, del arte, primero, y por el lado del amor”
(Lacan, 1960, p. 44). Es decir, el amor y el arte no se enlazan con la belleza;
éstos, quizd, van solos por los caminos de los hombres y en ciertas ocasiones,
como en la situacién del banquete y en El banquete mismo, se entrecruzan para
juntar palabras, para expresar al unisono un solo decir.

Pero, {cudl es ese decir? Se advierte que esa manifestacion esté alejada de las
propiedades del amor, de la contemplacion, de la belleza, aquella que da el
verdadero sentido a lo que nos intenta decir Platén sobre el amor. Este amor
del que nos habla Lacan muy presurosamente, como recordatorio, dice ser un
sentimiento de comedia, por cuanto de cémico podemos esperar de él; y quiza,
no sélo de cémico en la comedia, o de dramatico en el teatro, o en el cine de
habitual, sino también para percatarnos de que es un tema del todo inagotable,
pero por lo inagotable desgastado en general, por la forma, por el tiempo, por
su definicién. Lacan intenta brindarnos una nocién elaborada del amor, por lo
cual recrea toda una serie de conceptos que en torno a él se manifiestan. In-
tenta brindarnos una posicién diferente, y para ello debe sobrepasar las teorfas
anteriores. En su intento por teorizar nos dice que “el amor es dar lo que no se
tiene” (Lacan, 1960, p. 45), y es precisamente esta definicién, no tan consumi-
da, la que nos servira de gufa en la relacién que queremos encontrar entre El
banquete y la transferencia; en otras palabras, lo que nos dara luces acerca de
lo que, en la interpretacién de Lacan, intenta decir Platén respecto del amor
en El banquete. Se trata, a nuestra manera de ver, de lo que Lacan llamaria el
amor griego. Recordemos el recorrido que hace Lacan acerca del amor: el amor
cortés, el amor dantesco, el amor divino.



142 ‘ Abordajes psicoanaliticos a inquietudes sobre la subjetividad

Se debe tener en cuenta esta nueva posicién, un concepto creado, como bien
lo dice Allouch, “a conveniencia de la experiencia del amor situado en la expe-
riencia analitica” (2009, p. 4), que “nos permitird aislar en la relacién del amor
los dos participantes —el amante y el amado— en neutro” (Lacan, 1960, p. 45) y
comprender cdmo esta hilacién y sus funciones estdn fielmente vinculadas con
la relacién analitica; es decir, la relacién analista-analizante, “el punto de partida
desde donde se intenta pensar el inconsciente y aquello de lo que trata el aparato
psiquico” (Miller, 2007, p. 43), en la cual veremos al amante como sujeto de deseo
y al amado como aquel que tiene algo en relacién con lo que le falta al amante.

En nuestro empefio nos tropezamos con dos conceptos importantes de la teorfa
lacaniana: el deseo y la falta. En Lacan, la falta estara siempre vinculada al
deseo en una relacién deseo-falta, es decir, s6lo con la falta surge el deseo. “El
amor, en efecto, sblo se puede articular en torno a esta falta —dice Lacan— por
el hecho que, de aquello que desea, s6lo puede tener su falta” (1960, p. 149).
Esta nocién alude a la falta de un significante en el Otro, como lo veremos al
referirnos a la nocién de deseo. Recordemos que el deseo, aquel inconsciente
reconocido sélo en la palabra, es el deseo del Otro, precisamente por aquello
que sigue en virtud de los efectos del lenguaje sobre el sujeto. Asi, “las relaciones
entre el deseo y aquello de lo cual éste se fija ya nos condujeron a la nocién del
deseo como deseo de otra cosa. Llegamos a ella por las vias del anélisis de los
efectos del lenguaje sobre el sujeto” (Lacan, 1960, p. 45). Recordemos, para
efecto de entender la transferencia, este tropo metonimico del que hablaremos
posteriormente: el término deseo como sustituto de amor, lo cual nos lo deja
saber muy claramente Platén cuando sustituye el término amor por el de deseo
en el momento en que “le preguntan a Agatén si considera que el amor es 0 no

amor de algo” (Lacan, 1960, p. 139).

Ahora bien, precisamente a lo que un sujeto llegara en un anlisis es a realizar
un deseo. {Qué deseo? Pues quiza un deseo en términos de amor, y més exacta-
mente, amor de transferencia. En palabras Platén en de El banquete, la irrupcién
de Alcibiades en la casa de Agatén nos permite entender el sentido que hay
en su discurso: “La confesién de su propio desconcierto, [...] su sufrimiento,
su propio desgarramiento, por una actitud de Sécrates que todavia lo deja [...]
herido, enloquecido, por no sé qué extrafa herida” (Lacan, 1960, p. 81). No
citamos, por supuesto, el deseo cristiano, mal leido en Platén, que es lo que nos
lleva al malentendido, y que no es més que “el fantasma platénico afirmandose
ya como un fenémeno de transferencia” (Lacan, 1960, p. 103). Aqui nos re-
ferimos al deseo con base en lo que nos ensefia Lacan respecto de la doctrina
freudiana, es decir, el deseo como un tropo sustituto del amor y parte de una
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cadena significante y “en cuanto tal constituyente del sujeto, aquello por lo que
éste es distinto de la individualidad tomada simplemente hic et nunc” (Lacan,
1960, p. 115), que es lo que la define. Es decir, una individualidad que no esta
limitada Gnicamente a lo que acontezca en el analizante, sino que involucra
tambien lo que pasa con el deseo del analista, quien es capaz de llegar a ocupar
su lugar en el andlisis, “aquel que le debe ofrecer, vacante, al deseo del paciente
para que se realice como deseo del Otro” (Lacan, 1960, p. 125). De estas arti-
culaciones y sus relaciones entre si derivan la importancia de la transferencia
y su tan estrecha relacion con el amor a partir del discurso lacaniano. Veamos,
entonces, cOmo se conjugan éstas relaciones, cémo se hilvanan.

El amor en £/ banquete

Para empezar a hablar de los discursos de El banquete a los cuales hacfamos
referencia anteriormente, abordaremos primero el discurso de Fedro para
adentrarnos en el problema del amor desde la perspectiva ya planteada, analista-
analizante. “El discurso de Fedro se refiere a la nocién de que el amor es un
gran dios, casi el mas antiguo de los dioses, nacido inmediatamente después
del caos” (Lacan, 1960, p. 56). Recordemos, de todas maneras, la dificultad
que existe, segtin Platén en El banquete, de decir del amor algo que se pueda
sustentar en el contexto en el que se desarrollan dichos didlogos. No es igual
decir algo ahora sobre el amor, dios o la religién, que decirlo en el tiempo en
el que se escribi6 El banquete, es decit, aproximadamente 384-379 afios antes
de nuestra era. “Aqui las palabras tienen su importancia plena, la discusion es
verdaderamente teoldgica” (Lacan, 1960, p. 56).

Asi como para la tradicion cristiana, para este personaje de El banquete hablar
de amor es hablar de Dios y de sus atributos y perfecciones, de ese amor divino,
de sus efectos, de ese amor del cual los esfuerzos del hombre acabarfan sepa-
randose, por cuanto el amante y el amado “son eminentemente susceptibles de
representar la mas alta autoridad moral, aquella ante la que no se puede ceder,
aquella ante la que uno no puede deshonrarse” (Lacan, 1960, p. 57), y de la
cual sélo queda el sacrificio ofrendado a un sélo dios. En este sentido, el amor
divino es el mas alejado del concepto de transferencia. Donde hay dios no hay
analista porque el analizante adjudica todo el saber a dios. He aqui que “hemos
partido del amor como dios, es decir, como realidad que se manifiesta y se revela
en lo real. Asi, no podemos hablar de ¢l sino como mito” (Lacan, 1960, p. 65),
es decir, como aquello en relacién con lo inexistente, con lo inexplicable, con
el encuentro con lo real, con la angustia.
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Contrariamente al discurso de Fedro, el discurso de Pausanias gira alrededor
de la idea de que no hay un solo amor sino varios. “No hay, dice Pausanias, un
tnico amor. Se trata de saber cudl es el que debemos alabar” (Lacan, 1960, p.
67). Es preciso mencionar que, as{ como ahora, en la Grecia antigua “todo se
basa en la diversidad de las posiciones existentes respecto al amor superior”
(Lacan, 1960, p. 68), diversidad que podemos encontrar en los discursos de los
elocuentes participantes de El banquete de Platén, los cuales Lacan presenta con
su mejor estilo en el Seminario Libro 8. Todos se manifiestan desemejantes, en
particular respecto de su concepcién del amor. Pero, {cémo se articula este amor
con el concepto que nos convoca y por el cual hemos mostrado tan mesurado
entusiasmo en este escrito, es decir, con la transferencia?

Hasta ahora tenemos, por un lado, El banquete, el amor y la transferencia; y
por el otro, la situacién analitica, el analista y el analizante. Hemos de hallar,
entonces, la manera de articular el concepto de amor con el concepto de
transferencia. {Dénde empezar a buscar esta relacion? Respondamos de una
vez: en la demanda subjetiva de lo que pretendemos. En la eleccién misma de
un psicoanalista que se supone debe comprender lo que sucede al respecto de
nuestras aflicciones, de nuestros sentimientos, de nuestra angustia. Aqui, en
esta situacién particular, veremos como la situacién transferencial se relaciona
con ese concepto desgastado (el amor) con el que Lacan nos aproxima a la
nocién de transferencia.

Nos hemos ocupado del concepto del amor, que para Lacan es de importancia
trascendental en el abordaje del concepto de transferencia, por cuanto marca
una perspectiva fundamental en las cuestiones que de ella se despliegan. Ahora
bien, {qué tiene que ver el amor, y sobre todo su enfoque en los discursos de El
banquete, con la transferencia? Y {cudl fue el camino por el que quiso transitar
Lacan en este asunto?

Lacan (1968) lo plantea de la siguiente manera: “Ahora bien, si me limito a
hacerles seguir los detalles del movimiento de El banquete de Platén, donde s6lo
se trata del amor, es obviamente para introducitles en la transferencia por otro
lado” (1960, p. 200). Miremos, entonces, de qué se trata.

Nos damos cuenta en la lectura de El Seminario, Libro 8 que Lacan hace un
recorrido por varias nociones del amor con el fin de exponer su propio concep-
to del amor. {Por qué lado nos quiere llevar Lacan? Se trata de un tema que
de alguna manera ya abordamos anteriormente. Nos referiremos al deseo en
la ensefianza lacaniana, pero aqui més precisamente a “la funcién del deseo,
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no s6lo en el analizado sino esencialmente en el analista,” que es a lo que nos
introduce Lacan en su referencia a El banquete y al amor. Recordemos el tropo
entre amor y deseo. Esta es la manera como articulamos el concepto de amor
con el concepto de transferencia.

Sujeto supuesto saber

Lacan accede al concepto inicial de Freud sobre la transferencia pero con la pers-
pectiva dilucidada de El banquete. Incluso menciona, quiza citando a Freud, la
idea central del concepto de la siguiente manera: “La presencia del pasado, pues,
ésa es la realidad de la transferencia” (Lacan, 1960, p. 202). Recordemos con esta
nocién a Freud cuando habla de los “sucesos psiquicos anteriores que vuelven a
la vida y se hacen parte del presente,” pues Lacan nos deja ver la importancia de
ese “vuelven a la vida” que menciona Freud, al advertir que en tanto vuelven a la
vida esos sucesos psiquicos evidencian una reproduccién, es decir, una repeticién
constante, por lo cual Lacan acierta al decir que “la transferencia es, en tGltimo
término, el automatismo de repeticién” (Lacan, 1960, p. 200).

Sin embargo, Lacan nos invita al mismo tiempo “a no diluir el fenémeno de la
transferencia en la posibilidad general de repeticién que constituye la existencia
misma del inconsciente” (Lacan, 1960, p. 204): el sujeto produce algo, fabrica
algo, aunque no de la nada, sino de su inconsciente creador. De aqui debemos
reconocer, con Lacan, que si el sujeto construye algo nuevo, “en consecuencia
[...] hay que integrar inmediatamente a la funcion de la transferencia el término
de ficcién” (Lacan, 1960, p. 203), es decir fingir, inventar. Qué se finge, para
qué o para quién se finge y cudl es la naturaleza y el objeto de esta ficcién son
las cuestiones que se deben resolver en un anélisis.

todo lo que sabemos sobre el inconsciente desde el principio, a partir del suefio, nos
indica que hay fenémenos psiquicos que se producen, se desarrollan, se construyen
para ser escuchados, por lo tanto, precisamente, por este Otro que estd ahi aunque
no se sepa. Aunque no se sepa que estdn ahi para ser escuchados, estdn ahi para
ser escuchados, y para ser escuchados por Otro (Lacan, 1960, p. 203).

En este punto es importante indagar como se maneja la transferencia en un
analisis, lo cual serfa un tema de trabajo en una préxima oportunidad. Por ahora,
seguiremos por el camino que nos muestra Lacan respecto de la elaboracién del
concepto de transferencia y su relacién con El banquete, y cémo esta articulacién
“nos permite estructurar en torno a la posicién de dos deseos la situacién del
analizado en presencia del analista” (Lacan, 1960, p. 208), es decir, la signifi-
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cacién del deseo como deseo del Otro, el modo como se sittia el analizante con
respecto al analista, al deseo que el analizante le atribuye al analista, deseo que
se convierte en la energfa que mueve el analisis, ya que mantiene al analizante
pendiente del deseo del analista y de lo que este dltimo quiere de él, lo cual
hace posible la transferencia.

Se trata de entender la relacién entre analista-analizante. Se sabe hasta aqui
que el deseo se produce desde cualquier lugar. “Alcibiades compara a Sécrates
con una caja sin adornos que encierra un objeto precioso (en griego, dgalma);
asf como Alcibfades le atribuye a Sécrates un tesoro oculto, el analizante ve
en el analista su objeto de deseo” (Evans, 1997, p. 191). Miremos entonces ahi
donde el analizante ve a su analista como objeto de deseo, en los términos en
que hemos venido tratando la transferencia, igual que Lacan en su Seminario,

Libro 8, del lado del analista.

Pero antes es importante conceptualizar prontamente, por cuanto implica el
mismo fenémeno elemental del cual hemos venido hablando, lo que algunas
teorfas —decimos ‘algunas’ porque Lacan no est4 de acuerdo con ellas, ya se vera
por qué—, llaman la contratransferencia, que, “en cuestion, [...] estd hecha de los
sentimientos experimentados por el analista en el andlisis, que estan determinados
a cada momento por sus relaciones con el analizado” (Lacan, 1960, p. 218), y por
lo cual se dijo anteriormente que el deseo puede presentarse desde cualquier lugar.

Recordemos que para Freud la contratransferencia esti asociada a los senti-
mientos, generalmente de caricter inconsciente, que el analista puede llegar
a sentir por su paciente. O lo que Lacan llamarfa los prejuicios que surgen del
analista respecto de su analizante. En Freud o en Lacan, el concepto se vincula
fuertemente con el analista. Pero después de hacer un anélisis més mesurado
de la situacién vemos que este tltimo implica estas relaciones, estas posiciones
en la transferencia misma, como sucesos inequivocos de la transferencia pro-
piamente dicha, lo cual descarta lo que Freud llamé contratransferencia, cuyo
contenido se vincula directamente con el proceso de transferencia. Asf lo analiza
Lacan (1960): “En realidad se trata, pura y simplemente, de las consecuencias
necesarias del propio fendmeno de la transferencia” (p. 227). Encontramos,
por tanto, el concepto de transferencia, y a partir de él concepto subyacente,
la contratransferencia, que los tedricos, dice Lacan, legitiman “vinculdndola
a momentos de incomprension por parte del analista” (Lacan, 1960, p. 228),
sin darse cuenta, por su ignorancia, que es una faceta de la transferencia. Cabe
anotar aqui lo que dice Lacan refiriéndose a estos sentimientos del analista:
“Nunca dijimos que el analista jaméas debe experimentar sentimientos frente a
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su paciente. Pero debe saber no sélo no ceder a ellos, ponerlos en su lugar, sino
usarlos adecuadamente en su técnica” (Lacan, 1953-4, p. 57). Es decir, la forma
como debe utilizar la transferencia en el andlisis.

Ahora bien, cuando de sentimientos se trata en la transferencia se habla, enton-
ces, de amor y de odio. Podemos decir que cuando Freud se refiere a transferencia
positiva habla de amor; y al contrario, si alude a transferencia negativa se refiere
al odio. En este sentido, “la transferencia es algo que pone en tela de juicio el
amor, lo pone en tela de juicio bastante profundamente respecto a la reflexién
analitica al haber introducido en él, como dimensién esencial, lo que se llama
su ambivalencia” (Lacan, 1960, p. 60). Ambivalencia introducida por la transfe-
rencia y que se refiere a la ajustada correspondencia y conformidad entre el amor
y el odio. La ambivalencia entrafia, en este contexto, la presencia simultdnea
de sentimientos opuestos en la relacién analista-analizante. Ambivalencia es
el término que utiliza Lacan para referirse al odio en la transferencia, pero que
igualmente considera del todo inapropiado, y expresién de una concepcién
errada de lo que es la transferencia. Diremos, entonces, que cuando se habla
de transferencia positiva, transferencia negativa', ambivalencia o contratrans-
ferencia, se quiere significar las distintas facetas que pueden presentarse en un
analisis en torno a una nocién Gnica: la transferencia. Es decir, la nocién de
transferencia agrupa diferentes conceptos de una misma teoria, en este caso, de
la teorfa psicoanalitica en general y del analisis lacaniano en particular.

Segtin lo que hemos visto al respecto de El banquete y su relacién con la transfe-
rencia, e incluso en la definicién que se ha querido brindar a partir del discurso
freudiano, nos percatamos por qué en el habla comin se puede entender la trans-
ferencia como la representacién de un afecto, o como dirfa el mismo Freud, de
una actitud. “Se la califica, vagamente, de positiva o negativa. Pero, de manera
general, se admite, no sin fundamento, que la transferencia positiva es el amor”
(Lacan, 1964, p. 129); aunque, como hemos visto, la conceptualizacién del amor
en la teorfa lacaniana es un tanto difusa. Sin embargo, lo que nos plantea Lacan
aqui esté ligado a lo que nos interesa en este momento, es decir, a lo que se supone
hace el analizante en el analisis: hablar de amor. Luego, surge la pregunta de la
verdad sobre el amor: iQué sabemos sobre el amor y la transferencia?

18. Otra forma de concebir de acuerdo con Lacan la transferencia negativa es como una cierta
posicién en el analizante de “no quitarle el ojo de encima al analista”, esto significa que
se trata de una resistencia por parte del analizante a entrar en transferencia plena con el
analista; es negativa en el sentido de negarse a la transferencia y no en el sentido de los
sentimientos de odio como negativos respecto del amor.
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Volvamos, entonces, a la relacién analitica, al lugar donde el analizante ve a su
analista como objeto de su deseo. Asi, pues, desde esta éptica, podemos advertir
la necesidad de articular lo que hemos venido hablando respecto de la “relacién
de la demanda del sujeto con su deseo” (Lacan, 1960, p. 228), pues es alli donde
podemos empezar a dilucidar el giro que da Lacan al concepto de transferencia,
y atisbar a donde nos quiere llevar: qué es lo que demanda el sujeto, qué es lo
que desea, y si podemos responder a su demanda. Sabemos que en el anilisis
lacaniano la idea es llevar al sujeto a que se comprometa con la verdad de su
deseo; de ahi la importancia de tener en claro este concepto que nos permitira
interpretar su palabra y darnos cuenta si estd conforme o no con la respuesta
que damos a sus supuestas manifestaciones ahora esclarecidas.

Vemos, entonces, dénde empieza la desemejanza del discurso de la transferencia
entre Freud y Lacan. Verbigracia, Lacan no comparte la idea de diferenciar la
transferencia en negativa y positiva, pues considera que son acepciones distintas
de un tnico término: transferencia. Otra nocién que se juega en la situacién ana-
litica a partir de los dos deseos que se presentan en el andlisis y de cuya relacién
Lacan hace una distincién, marca otra notoria diferencia con Freud: un hecho que
se instaura en la situacion analitica incluso desde antes de que ésta se presente,
cuando el sujeto hace lo necesario para conseguir por primera vez un analista.
“En esta relacién de uno con otro se instituye una busqueda de la verdad en la
que se supone que uno de los dos sabe o, al menos, sabe mas que el otro” (Lacan,
1964, p. 143). Aqui nos encontramos por primera vez con ese supuesto saber
que Lacan toma como base para la posterior conceptualizacién de la nocién de
transferencia, segiin su ensefianza. Un supuesto saber mayor sobre todo aquello
que le pasa a uno, mas que uno mismo. En este sentido, dado ese supuesto saber
del otro del que hablamos, debemos decir que en la relacién analitica surge en el
analista, de inmediato, “el pensamiento no sélo de que no debe engafiarse sino
también de que lo pueden engafar” (Lacan, 1964, p. 143). Engafio que serfa,
por tanto, propio del sujeto, quien asumirfa una posicién propia de engafarse.

Aqui nos topamos por fin y al mdximo —en el acto mismo con que se emprende el
andlisis vy, por ello, ciertamente también en sus primeros pasos- con la profunda
ambigiiedad de toda aseveracion del paciente, debido a que ella tiene, de por si,
dos caras. Nosotros nos topamos con la dimensién de la verdad como algo que se
instaura con clerta mentira y aun por ella, cosa que en realidad no la quebranta,
pues la propia mentira se postula como tal en la dimensién de la verdad (Lacan,

1964, p. 144).

No importa la veracidad de las afirmaciones del paciente —si son verdad o menti-
ra—; es la expresion de lo real lo que debemos tener en cuenta, es esto lo que nos
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habla del goce del paciente y es donde debemos operar. “El fundamento tnico de
la verdad es que la palabra aun mentirosa, la invoca y la suscita” (1964, p. 139).

Abhora bien, parafraseando a Lacan, dirfamos que la transferencia es entendida
como una situacién producto de los efectos de amor y de odio que se manifiestan
en la relacién analitica, por lo cual Lacan no se pregunta c6mo serfan ese amor y
ese odio, sino qué causan estos sentimientos en el andlisis. La respuesta de Lacan
es que la transferencia no est4 causada por la persona imaginaria del analista sino
por el saber que a ¢l se le confiere. “Este es el origen de la demanda. El sujeto
supuesto saber es la condicién previa a toda transferencia. Es un decir que supone
un Otro que sabe de uno mismo més que uno mismo” (Aramburu, 1999, p. 232).
Es esta la particularidad lacaniana en el abordaje de este fenémeno de la relacion
paciente - terapeuta. Lacan nos propone aqui, como base de su planteamiento,
aquello que llama la Estructura del Sujeto Supuesto Saber. Entonces, el amor
de transferencia no es el amor dirigido a la persona del analista, sino amor al
saber que le es supuesto. Es decir, y para explicar con un ejemplo este discurso,
verbigracia la transferencia entre un alumno y su profesor, dirfamos que para que
un estudiante aprenda o quiera aprender es importante que este estudiante se
prenda de amor no al profesor, sino al saber que a él le supone. Cabe mencionar
que ni Freud, ni siquiera los posfreudianos, habfan tomado esta estructura en
consideracion, pues tanto ellos como las demés corrientes psicoldgicas, cuando se
habla de transferencia, en la relacién psiclogo-paciente, inmediatamente piensan
en afectividad o en actitud, y abordan la situacién con sus pacientes desde esta
perspectiva. Esta ignorancia nos permite pensar, de alguna manera, en los posibles
puntos de quiebre del psicoanalisis con corrientes psicolégicas.

La transferencia estd siempre presente en nuestra vida, es parte de ella y se
puede dar, en principio, en todo contexto —con el tendero de la esquina, con
la empleada doméstica, con los mismos docentes universitarios— puesto que
proyectamos hacia los demds nuestros sentimientos ambivalentes de felicidad,
de amor y de odio.

No hay que creer que el fenémeno de la transferencia sea un producto de la influen-
cia psicoanalitica. La transferencia surge espontdneamente en todas las relaciones
humanas, lo mismo que la del enfermo y el médico; es, en generdl, el verdadero
vehiculo de la influenciacién terapéutica y actiia con tanta mayor energia cuanto
menos se sospecha su existencia. Asi, pues, no es el psicoandlisis el que la crea, sino
que se limita a revelarla a la consciencia (Nasio, 1999, p. 119).

Como dirfa Lacan, es “imposible eliminar del fenémeno de la transferencia el
hecho de que se manifiesta en relacién con alguien a quien se le habla. Este
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hecho es constitutivo” (1960, p. 203). Entonces, en la situacién analitica
debemos orientar aquellos sentimientos en pro del beneficio terapéutico del
paciente. Y este proceso, que de alglin modo vy sin pretensién se vuelve cura-
tivo, necesitara preparar el terreno para que emerjan estos sentimientos, estos
productos mentales, que finalmente son el objetivo del analisis. Debemos dar a
la transferencia la importancia que merece en la clinica, pues es el soporte de la
terapia, el motor del analisis, la brijula que posiciona el norte para el analista.
Si no hay transferencia no hay andlisis posible.

Entonces, ya sea en el discurso freudiano o en el lacaniano, el anélisis se orienta
siempre a un objetivo inicial. “El primer fin del tratamiento es siempre ligar al
paciente a la cura y a la persona del médico. Para ello no hay mas que dejarle
tiempo” (Freud, 1913, p. 1672), es decir, aquello que en la teorfa lacaniana
se denomina la llamada a Otro como Sujeto Supuesto Saber, la demanda a
alguien que se supone sabe mas que uno mismo sobre lo que nos esta pasando
respecto de algo en particular y para lo cual el imperativo de la propia angustia
y de querer curarnos apresura a hacer esta demanda. “Debemos indicar, ante
todo, que la transferencia se manifiesta en el paciente desde el principio del
tratamiento y constituye durante algin tiempo el més firme apoyo de la labor
terapéutica” (Freud, 1916, p. 2399).

Asi pues, creemos haber contribuido a dilucidar el concepto de transferencia
en la clinica psicoanalitica a partir de Freud y de Lacan, con sus diferencias y
semejanzas. La practica va més all4 del concepto, en tanto que en ella se ma-
nifiesta y se muestra como el terreno donde se puede lograr una cura posible.
Hemos visto cémo Lacan diferencia el concepto de transferencia inicialmente
planteado por Freud y gran parte de la teorfa en lo que sustenta, a partir de la
relacion del sujeto con el significante, es decir, con lo que determina y repre-
senta al sujeto para otro significante, “porque éste es primordial y constituyente
tanto en la instauracién de la experiencia analitica como en la funcién radical
del inconsciente” (Lacan, 1964, p. 144), que es formado, precisamente, por los
efectos de esos significantes sobre el sujeto. De aqui que Lacan considere la
transferencia como “la puesta en acto de la realidad del inconsciente” (1964,
p. 152), que se manifiesta en el poder de los efectos que tiene la palabra en el
sujeto, por lo cual Lacan deduce que “el inconsciente esta estructurado como
un lenguaje” (Lacan, 1964, p. 155).

Entonces, en el meollo de la situacién, en aquella circunstancia en la que un
sujeto busca a otro que se supone sabe m4s sobre lo que le pasa que él mismo,
dice Lacan: “En cuanto hay, en algin lugar, el sujeto que se supone saber, hay
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transferencia” (1964, p. 240). Ciertamente se supone, porque de cierto no sabe
nada. De lo poco que puede decir que sabe, es de las inagotables indagaciones
que se le han hecho sobre aquello que se supone sabe, es decir, a la elaboracién
tedrica, a la indestructible terminologia que maneja o que cree que maneja y
con la cual se ha podido explicar la mayor parte de la conducta humana. Por
ahora, cabe manifestar cierta satisfaccién al no encontrar razones para poner
en tela de juicio la centralidad de transferencia y de su eficacia clinica como
soporte y motor del anlisis, al contrario, apropiarnos de él y reconocer que es
el mecanismo del que debe disponer el analista para llevar a su analizante a que
inquiera sobre la verdad de su deseo, para poder interpretar su palabra y lograr,
aunque por afadidura, una posible cura en tanto que terapéutica.
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Resumen

En el encuentro de cada sujeto con el otro aflora la ambivalencia amor-
odio, par antitético que guarda relacién con una tendencia agresiva que se
alberga en el corazén del narcicismo del ser humano, de la cual no escapan
ni siquiera las relaciones con los mas intimos. Si esto es asf, en una madre
sobreprotectora puede configurarse la intencién agresiva en la medida en
que impide la instauracién de la ley. Por tanto, cuanto més sature el deseo
del hijo, m4s atrapado quedar4 éste, o bien como el objeto de su fantasma,
bien como el falo que vendria a “completarla”.

Palabras clave: castracién, agresividad, sobreproteccién, maltrato.

Introduccion

Sobre la tendencia agresiva Freud escribe en diversas obras posteriores a sus
Tres Ensayos, pero a partir de 1920 esta argumentacién toma el estatuto de
concepto con la pulsién de muerte. Cabe decir, adem4s, que antes de con-
ceptualizar la pulsién de muerte, y ligado a la pulsién sexual, Freud se refirié
a la tendencia de hacer dafio al semejante o a si mismo, a producir dolor o a
recibirlo, enmarcado en el amor y el odio"” como una ambivalencia presente
en el ser humano.

Al concebir la pulsién de muerte, Freud liga a ésta la compulsion a la repeti-
cién, que define como la tendencia a retornar a un estado anterior, y en ese
sentido introduce el carcter conservador y regresivo de las pulsiones. Con la
pulsiéon de muerte explica el sadismo, el masoquismo y la agresion.

Freud (1920) en Mds alld del principio del placer encuentra, en efecto, que:

19. Varios textos Freudianos dan cuenta de esta elaboracién: “Tétem y Taba” (1912), “De guerra
y muerte. Temas de actualidad” (1915), “Pegan a un nifio” (1919).
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la inclinacion innata del ser humano al mal, a la agresion, a la destruccién y con
ellas, también a la crueldad [...] en consecuencia, el préjimo no es solamente un
posible auxiliar y objeto sexual, sino una tentacién para satisfacer en él la agresion,
explotar su fuerza de trabajo sin resarcirlo, usarlo sexualmente sin su consenti-
miento, desposeerlo de su patrimonio, humillarlo, infligirle dolores, martirizarlo
asesinarlo (p. 59).

Por su parte, la agresividad que en Freud es expresién de la pulsion de muerte,
para Lacan es una dimension constitutiva del narcisismo. Con la formacion del
Yo a partir de la fascinacién con la imagen propia que en espejo, y a través de
una identificacién instituyente, devuelve la propia imagen corporal solidaria
del yo del sujeto, se produce un desgarramiento subjetivo que introduce la
agresividad en el sujeto.

Es asi como Miller (1991) en Agresividad y pulsién de muerte, expresa que amor y
odio aparecen solidarios, escinden al sujeto y lo dejan “dividido por el semejante
de tal modo que se siente agredido o agresor con respecto al otro y con respecto
a st mismo”. De ello resulta un caracter esencialmente paranoico en la relacién
del sujeto con el otro, con todo el despliegue de rivalidad, odio y hostilidad.

De modo que, en consideracion de Lacan (1964), “con el amor surgen el odio y la
rwalidad. Es la agresividad correlativa de la constitucion narcisista”. Se constituye
asf una paradoja, entre las muchas que acontecen en el mundo psiquico del ser
humano. Son paradojas que dan cuenta de las tensiones que enfrenta el sujeto
en su constitucidn, tensiones opuestas y contradictorias que dividen al sujeto
y que hablan de los amarres problematicos a los que él queda sometido por la
misma forma en que él se origina (p. 70).

Ahora bien, en el encuentro de cada sujeto con el Otro, representado por
aquel que cumple la funcién materna o la paterna, ese Otro primitivo contagia
su propio goce. Incluso, como lo demuestra Lacan, la intencién agresiva esta
presente hasta en los mismos actos de oblatividad, que es lo que se presupone
que proviene de la madre. Pero, contrario a lo que pudiera creerse, una madre
extremadamente cuidadosa, que no permite que a su hijo le falte nada, puede
dar lugar a que se configure una intencion agresiva en la medida en que si se
comporta como una madre sobreprotectora, de un lado queda en duda el De-
seo de ella por su hijo; y del otro, puede obstaculizar que se instaure en éste el

Nombre del Padre.

En tal sentido, la sobreproteccion, entendida como “un amor incondicional al
hijo, un amor desmedido, un amor que se pretende que no tenga ningin trauma
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y busca satisfacerle completamente” (Gallo, 2010), es un amor en el cual no se
cuenta con la castracién, con el hecho de que al nifio le debe faltar algo y que
no todo se le puede dar. La sobreproteccidn estaria del lado del amor posesivo,
del amor pre-edipico del que habla Gorsser (2002) retomando a Lacan.

Por el contrario, el verdadero amor, como bien lo dice Lacan refiriéndose al
“amor evanescente”, consiste en permitirle al otro una separacién subjetiva,
la cual solo se logra en la medida en que el sujeto no se quede atrapado en el
deseo de la madre. Sin embargo, para lograrlo, debe tener lugar la instauracién
de la ley mediante el Nombre del Padre.

Pero cuando se habla de sobreproteccién la madre tiene un puesto esencial,
debido a que ella como mujer se las tiene que arreglar con la castracién. No
obstante, las madres sobreprotectoras, que procuran saturar al hijo/a de todo lo
que necesita, tienden a limitar la demanda y con ello también el deseo.

Por tanto, la sobreproteccién puede generar estragos, mds aun si se tiene en
cuenta que la madre interviene en la instauracién de la ley, aspecto fundamental
en la estructuracién de la personalidad del ser humano, de modo que mientras
una madre tenga mayor tendencia a saturar a su hijo, éste quedara atrapado o
bien como el objeto de su fantasma o como el falo que vendria a “completarla”.
Y entonces tendrfa lugar la frase tan reconocida de Lacan: “A madre santa, hijo
perverso”.

La agresividad como pulsidn silenciosa
inherente al ser

Como se ha consignado anteriormente, se parte del supuesto de que la agresi-
vidad es una pulsion silenciosa inherente al ser; lo que implica de entrada que
debe realizarse un abordaje juicioso alrededor de ello. Para esto resulta nece-
sario traer a colacién la observacién que detalla Lacan del infante en el sexto
mes de vida, cuando detecta su imagen en el espejo y el nifio queda atrapado,
fascinado por esa imagen que al tiempo que es la suya es la de algin otro que
a sus ojos estd completo, acabado, en contraposicién a la propia discordancia
intraorganica que él experimenta.

El nifio se identifica con esa imagen virtual imaginaria del espejo y supone que
“ése soy yo”, teniendo en cuenta que el yo para Lacan corresponde a una ilusién
de completitud, una imagen virtual. Esto coloca de entrada a Lacan en una
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posicion opuesta a todas las teorfas psicoldgicas o psicoanaliticas que entienden
el yo como el lugar de sintesis, de dominio de la personalidad. Por el contrario, el
yo es siempre para Lacan desconocimiento, desorden, es una trampa imaginaria
en la cual el hombre aliena su incompletud, tanto durante su estadio del espejo,
donde se instalar4 la matriz constitutiva de su yo, como en toda su vida adulta
cada vez que diga “Yo soy...”, “Yo quiero...”, “A mi me pasa...”, ilusiondndose
con que él sabe sobre sf mismo, imaginando que es duefio de su decir, olvidando
su inconsciente.

A esto se suma que ante el reflejo que el nifio observa como la totalidad de su
imagen, en contraste con la falta de coordinacién del cuerpo real, tal contraste es
experimentado por el nifio como una tension agresiva entre la imagen especular
que refiere ilusiones de totalidad que introducen una agresividad subyacente, y
el cuerpo real, puesto que la completud de la imagen parece amenazar al cuerpo
con la desintegracién y la fragmentacion.

Es asi como en el nifio puede observarse en la misma medida en que se relacio-
na con el Otro, que exhibe reacciones de elegancia y magnificencia, al mismo
tiempo que sus conductas dan cuenta de la ambivalencia estructural entre
el esclavo identificado con el déspota. Se evidencia, entonces, el concepto
freudiano de ambivalencia en el ser humano; concepto que permite entrever
la interdependencia entre el amor y el odio. De igual manera, podria traerse a
colacién el concepto hegeliano de lucha a muerte como fase de la dialéctica del
amo v el esclavo.

Lacan se detiene en este punto para explicitar las relaciones de la agresividad
entre el yo y los objetos. Para ello, hace referencia nuevamente a la relacién
erdtica del nifio cuya imagen en el espejo lo enajena, pues de forma similar se
organiza lo que llamara su yo, que como dirfa el mismo Freud, “no es amo en
su propia casa”.

Tal organizacion se concretara en la tensién conflictual interna al sujeto, la
cual “determina el despertar de su deseo por el deseo del otro” (Lacan, 1964),
lo que generard una competencia agresiva en tanto que surge nuevamente una
triada entre Préjimo, Objeto y Yo. Esta triada deja ver, entonces, el inicio de
una relacién ambivalente con el otro; es decir, que la agresividad se instaura en
la relacion dual entre el yo y su semejante, en la cual estd implicita, ademas de
la agresion, el erotismo. Dicha agresién erdtica perdura como una ambivalencia
fundamental que subyace en formas futuras de identificacion, y que constituye
una caracteristica esencial del narcicismo.
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Figura 1
Triada que nace de la competencia agresiva entre el despertar
del deseo por el deseo del otro

Préjimo

Objeto Yo

Por ello Lacan (1964) en sus Escritos considera la experiencia subjetiva como
punto de partida para reconocer el nudo central de la agresividad ambivalente,
y alude a observaciones hechas ya por San Agustin: “Vi con mis propios ojos y
conoc{ a un pequenuelo presa de los celos. No hablaba todavia y ya contemplaba
todo pélido y con una mirada envenenada a su hermano de leche” (p. 85). Esta
observacién da cuenta de la relacién de ambivalencia que se entreteje con el
semejante, pues a este hecho no se escapa ni el vinculo fraternal. Por ende puede
entreverse también la estrecha relacién de la agresividad con el narcisismo, pues
como se habfa sefialado anteriormente, la primera constituye una caracteristica
fundamental de la segunda.

Abhora bien, con el objeto de dilucidar el vinculo de la agresividad en el orden
imaginario del eros debemos partir de la formacién del yo. Para ello es preciso
que a la imagen primordial responda una satisfaccién propia que depende de la
integracion de una libido negativa, es decir, con un desaliento organico original
que podria bien llamarse pulsion de muerte. En este sentido, se entiende que la
fuente de dicha energia que toma el yo para disponerla al principio de realidad
procede de la pasion narcisista, la cual estarfa ligada de manera dialéctica nue-
vamente con la agresividad, puesto que el narcisismo como tal puede pasar del
amor propio extremo al opuesto de la agresion suicida narcisista. Este dltimo
tema lo toca la colega Andrea Otero en el capitulo v sobre el suicidio.

De esta manera, a la pasién narcisista la precede una identificacién secundaria
mediante introyeccién de la imago (sentimientos y representacién visual) del
progenitor del mismo género en lo que respecta al nifio. La energia de dicha
identificacién viene dada por la libido genital y como efecto de ello, entra a par-
ticipar el ideal del yo; pero a diferencia del superyd, que se entenderfa como una
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instancia inconsciente que reprime el deseo sexual del nifio hacia la madre, el
ideal del yo ejerce una presidon consciente a favor de la sublimacion y le permite
al nifio asumir un rol sexual.

Cabe sefialar, ademds, que la agresividad no solo est4 presente en actos vio-
lentos como generalmente se esperaria, sino que también se manifiesta en
actos que parecen ser afectuosos, debido al cardcter ambivalente presente en
cada persona. De ahi que Lacan (1964) mencione en los tdltimos parrafos de
su capitulo dedicado a la Agresividad y el Psicoandlisis: “Ninguna oblatividad
podria liberar su altruismo” (p. 97), pues como Freud ya lo habia demostrado en
Mas alld del principio de placer: “En el centro del narcicismo vendria a ubicarse
la pulsién de muerte” (p. 14) que llevarfa al sujeto a experimentar sensaciones
que traspasan el placer mismo.

Para complementar el anterior postulado freudiano, Ramirez (2007) en su libro
Ordenes de hierro manifiesta que

el goce aparece inicialmente adentro del sujeto. El organismo seria, entonces, donde
reposa el goce que luego se manifiesta como placer, pero su umbral en el organismo
se va expandiendo, hasta hacerse un placer que linda con el dolor, y luego, mds
alla del principio del placer, en la autodestruccion (p. 45).

No obstante, no puede olvidarse que existe una gran diferencia entre el principio
de placer y el goce, en tanto que en la pulsién hay lenguaje, en cambio el goce
es mudo y se alberga en el cuerpo.

Una vez sentado, grosso modo, el bagaje tedrico con el cual Lacan fue hilando la
nocién conceptual de agresividad, podria enunciarse enseguida como hipdtesis
de trabajo que la agresividad es en principio un modo de identificacién narcisista
debido a la ambivalencia que se imprime en esta, y que ademds determina la
estructura formal del yo en la medida en que el yo se relaciona con el objeto,
pues aparece un rasgo de caricter agresivo que puede evidenciarse en el nifio a
partir del estadio del espejo, en el que ademas de percibir la totalidad de su imagen,
advierte una amenaza agresiva a tal integridad, lo cual se traslada también a la
relaciéon del yo con su semejante, incluidos aquellos m4s intimos.

Pero para comprender cémo la sobreproteccién, entendida como un amor in-
condicional al hijo, un amor sin medida, un amor que pretende que el hijo no
tenga ningdn trauma ni frustracion y busca satisfacerlo completamente, puede
ser en sf misma una intencién agresiva, debe retomarse el complejo proceso por
el cual el ser humano se enfrenta al tridngulo edipico.
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La intencion agresiva con relacion al amor

Con el 4nimo de evidenciar que incluso el verdadero amor se reviste con un
tinte de tendencia agresiva, hemos de volver a Freud. Para empezar, digamos que
Freud (1920), lejos de mostrar que al amor se opone el odio, esboza la existencia
del par antitético amor-odio como inserto en todo ser humano. Dir4 al respecto
que “el amor objetal mismo nos muestra una segunda polarizacion de este género: la
de amor (ternura) vy odio (agresién)”. (p. 2535). Diremos, pues, que lo contrario
al amor no es el odio sino la indiferencia.

Un afio més tarde Freud (1921) pone de manifiesto que la dupla amor-odio
guarda relacién con una tendencia agresiva que define como “una disposicién
instintiva innata y auténoma del ser humano”; hipétesis que desarrolla en Psico-
logia de las masas y andlisis del Yo al especificar que “cuando la hostilidad se dirige
contra personas amadas decimos que se trata de una ambivalencia afectiva”
(p. 2330). Lo anterior deja entrever que Freud encuentra una tendencia a la
destruccion al semejante e incluso a si mismo en la naturaleza del ser humano.

Lo anterior lo constata Freud (1929) en El malestar en la cultura, en el cual, al
hacer referencia a la existencia de tendencias agresivas, manifiesta que

la existencia de tales tendencias agresivas, que podemos percibir en nosotros mismos
y cuya existencia suponemos con toda razén en el préjimo, es el factor que per-
turba nuestra relacion con los semejantes, imponiendo a la cultura tal despliegue

de preceptos (p. 3046).

Lacan, por su parte, hace un gran énfasis en la conexién intima entre el amor
y la agresividad, y postula que la presencia de uno necesariamente implica la
presencia de la otra. En este sentido, Lacan (1973) propone en su Seminario,

ibro 11 que “el amor es autoerdtico” y que “tiene una estructura fundamentalmente
Libro 11 “ela autoerdtico” y que “t a estructura fundamentalment
narcisista” (p. 186), puesto que como ya lo habia dicho en el Seminario, Libro
1, “es al propio yo al que uno ama en el amor” (p.142). No obstante, Grasser
(2002) refiere que Lacan reconoce dos tipos de amor, a saber: “Una primera
forma posesiva, egofsta y anal; y otra segunda forma que él llamaba «el amor
evanescente».” De acuerdo con Grasser, el amor posesivo corresponde a los
primeros cinco afios de edad del ser humano, al cabo de los cuales se produce
una transformacion.

El amor posesivo, caracterizado por el egoismo y la necesidad, estd imposibilitado
de expresar alguna satisfaccién. Segtin Lacan, estarfa ubicado en el momento
de la “posesion de objeto”. De acuerdo con esta descripcién, el amor posesivo
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dejarfa agujeros que no podrian ser llenados, debido a que no hay desprendi-
miento de los objetos.

Por su parte, Grasser (2002) refiere que hay posibilidad de trascender del amor
posesivo hacia “el amor evanescente” de acuerdo con c6mo se haya resuelto el
Edipo. Sin embargo, Lacan (1973) en su Seminario, Libro 11 afirma que “como
espejismo especular el amor es esencialmente engafio” (p. 99) puesto que, como
dirfa en su Seminario, Libro 8, “supone dar lo que uno no tiene” (Lacan, 1969, p.
14), refiriéndose al falo. Ademas, el amor no se dirige hacia lo que el objeto de amor
tiene, sino a lo que le falta, a la nada que est4 detras de él. Es asi como el objeto
es admirado en la misma medida en que viene a ocupar el lugar de dicha falta.

En este sentido, Lacan en su Seminario, Libro 20 manifiesta que “el amor mata el
deseo, puesto que el amor se basa en un fantasma de unidad con el amado” (p. 46) y
esto anula la falta, la diferencia que da origen al deseo. En este sentido, si el nifio
todo lo tiene como en el caso de la sobreproteccion, entonces no hay cabida para
la insatisfaccion, pues todas sus demandas estan colmadas; sin insatisfacciéon no
hay deseo, y sin este dificilmente el nifio podra alcanzar una separacién subjetiva
que le permita asumirse en su propio deseo y no como el deseo de la madre, lo
cual, como se demostrard m4s adelante, es contraproducente.

Al respecto, cabe resaltar que la primera persona representada en el lugar del
Otro es la madre, de cuyo deseo estd a merced el nifio; mas cuando el padre
articula el deseo con la ley, mediante la castracién de la madre, el hijo/a tiene
la posibilidad de no quedar atrapado/a en los caprichos del deseo de ella, es
decir, del fantasma materno.

De manera especial, se mostrard a continuacién que en un Edipo esperado o
lo que podria llamarse normal es muy importante la manera como el nifio se
enfrenta con la castracién, ya que esta confrontacién orientada por el padre
mediante la prohibicién permite que en gran medida se anude el deseo a la
Ley; aspecto fundamental en la configuracién del propio deseo del nifio/a como
sujeto dividido.

El complejo de Edipo y la sobreproteccion

Para iniciar, cabe resaltar que Lacan enfatiza en el hecho de que todo sintoma
infantil tiene que ver con la subjetividad de la madre, en tanto que la madre es
una mujer, como bien se habia mencionado anteriormente.

Al respecto, Grasser (2002) refiriéndose a Lacan en el texto de Cémo cura el
psicoandlisis, escribe:
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[...] todo sintoma infantil se estructura a partir de la posicién que ocupa el nifio
en relacion con la posicién femenina de la madre, puesto que la madre, como
mujer, tiene una relacién especial con la falta de un objeto primordial, que desde
el estudio que hizo Freud de la sexualidad femenina, ese objeto se caracteriza por
ser aquello que causa el deseo femenino y aquello que del lado femenino se inscribe

como faltante: El falo (p. 54).

Podria decirse que el falo es aquel objeto imaginario que se deduce a partir de
la subjetivacién de una falta simbélica, evidenciada mediante la castracién, la
cual concierne a todos los seres hablantes.

Cabe mencionar que con ese objeto la mujer tiene una relacién fundamental,
con ese objeto el nifio va a introducirse en la subjetividad de la madre, puesto
que el lugar que ocupa el hijo/a en dicha subjetividad es el de ser deseado en el
lugar de ese objeto del que ella carece.

En este sentido es preciso retomar, en el caso de la hija, que en un primer mo-
mento ella solicita a la madre amor, mediante el cual pide ser complementada en
su falta. Pero en un cierto momento la nifia subjetiva que la madre no le puede
dar lo que ella reclama, porque la madre también estd en falta; por tanto, se
orienta al padre. Este cambio es lo que Gresser (2002), parafraseando a Freud,
sefiala como “la salida de la fase pre-edipica y entrada en el complejo de Edipo”.

Tal orientacién hacia el padre permite que la nifia simbolice la falta, es decir,
posibilita que la nifia transforme la rivalidad imaginaria, en la cual esta falta
estaba incluida, en su relacién con la madre. Pero también es necesario que la
nifia se decepcione del padre para que pueda despegar esa demanda del padre
y la dirija a otro lugar, hacia los hombres.

En el caso del nifio, él ocupa para la madre el lugar del objeto que a ella le
falta como mujer. Por ello, Lacan afirma que no solo se distingue la relacién
de la madre con el nifio, sino que ademas interviene su falta como mujer en
la relacién madre — hijo; por tanto, Lacan habla de que se trata de una pareja
triangular y no dual.

En la figura hay una flecha que sefiala que el deseo de la madre (M) va orientado
hacia ese objeto imaginario (-j) que es el objeto que simboliza su deseo.

Todo nifio es amado y deseado en ese lugar. En un primer momento, el nifio
juega a satisfacer a la madre presentdndose como aquel objeto que la puede
colmar; sin embargo, es importante que el nifio subjetive en algiin momento
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que lo que la madre desea es otra cosa, y que la madre no satisface todos sus
deseos en su relacién con el nifio.

Cabe sefialar que durante este proceso tiene lugar un aspecto fundamental en
relacién con la demanda del nifio y la presencia intermitente de la madre, o
constante si se habla de una madre sobreprotectora. Para comprender esto debe
considerarse que en un primer tiempo “la madre opera para todo nifio como
agente simbolico” (Gresser, 2002), pues la madre responde al llamado del nifio
en la medida en que ella encuentra un significado a cada llanto o balbuceo en
términos de demanda.

Esto indica que la madre, a partir de su presencia o ausencia, introduce una
oposicién fundamental entre lo que est4 alli y lo que falta en su lugar. No obs-
tante, lo mas importante es que el nifio pueda tomar en cuenta que hay algo
que llama a la madre mas all4 de él; esto en relacién con el deseo.

Habiendo recordado cémo tiene lugar un Edipo dentro de pardmetros normales,
sera preciso abordar a continuacién los posibles estragos que podria acarrear el
que una madre procure colmar todas las carencias de su hijo/a, evitdndole asi
confrontarse con su propia falta en ser.

Cuando no se anuda el deseo a la ley

En apartado anterior se expres6 qué la génesis de la agresividad se remonta a la
fuente del organismo vivo, se evidencia después en el estadio del espejo con la
imagen especular y se consolida luego mediante el complejo de Edipo, al final del
cual, como es bien sabido, se instaura no solo la identificacién del nifio, sino que
ademds determina la manera como ese nifio se relacionaré con sus semejantes.

Bien. Una de las estructuras m4s alienadas por la tendencia agresiva es la per-
versién. Por tanto, en el intento de comprender la perversién como estructura
deben considerarse esencialmente tres momentos por los cuales pasa la persona
cuya estructura es perversa: renegacion, ley y desafio.

En cuanto a la renegacion, concebida como elemento estructural de la perversion,
cabe sefialar que toma su sentido justo en el momento que debe suceder lo que
Gresser (2002) denomina la asuncién del Edipo y todo lo que este acontecimiento
implica empezando con la angustia de castracion que tiene lugar en el recono-
cimiento de la unisexualidad que se constata con la diferencia anatémica de
géneros. Ante esta angustia, la estructura perversa, en lugar de considerar esa
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diferencia como falta, la reconoce como pérdida y es entonces cuando aparece
la primera negacién que apunta a preservar a la madre como una instancia
suprema, la cual podria resumirse en que el sujeto con una estructura perversa
considera que no es que a su madre le falta algo, sino que alguna vez hubo algo
que fue hurtado por el padre.

En este sentido, para que una persona asuma la castracién simbélica se considera
que a la afirmacién “la madre fue castrada por el padre” ha de seguir “la madre
es deseada por el padre y es deseante de é1”, como lo menciona Lacan (1938) en
su texto Los complejos familiares en la formacién del individuo. Pero es justamente
esta inscripcion la que falla en el perverso, puesto que él niega en un segundo
momento que no es el objeto de deseo de su madre, con lo cual falla también
en la instauracién de la ley, que le indicaria el lugar donde deberfa situarse.

A propésito de la ley, es en este lugar donde deben ligarse indisolublemente la
ley de la filiacion y la ley del deseo, entendida la primera como aquella que hace
posible que un sujeto se reconozca como hijo y, como tal, testigo y consecuen-
cia del deseo padre-madre, y no como causa de ese deseo; pero también es la
responsable de que el sujeto, al reconocer que no es la completud del padre del
género opuesto, termine por suponer que el padre del mismo género le da la
posibilidad de asumirse en un futuro como ser deseante, es decir, el rol futuro de
genitor. Esta ley tiene como referencia el Nombre del Padre, y puede ser validada
por la madre en la misma medida en que introduzca la existencia de otro, lo
que le aclara al hijo su posicién.

Por su parte, la ley del deseo remite a la analogfa del binomio madre-hijo en
relacion con ser el falo-tener el falo, en tanto objeto causa de deseo del Otro.
En este sentido, reconocer que el objeto que él ofrece no es lo que el otro desea,
es reconocer que ningdn objeto parcial o real ocupa el lugar del falo, sino el
deseo mismo; es decir, asumir que el deseo es siempre deseo de deseo hace parte
de esa castracion simbélica. Para que ello tenga lugar en el nifio, basta con que
éste asuma que el padre es deseado por la madre y que investido de ese deseo
el padre puede ser para ella el lugar del goce. De esta manera el sujeto puede
reconocer a su madre como prohibida ante el deseo, pero como modelo del
objeto de deseo en el futuro.

Cabe decir, de igual manera, que el perverso sélo tiene acceso a su goce en la
medida en que lo paga con el precio de una representacion repetida de la cas-
tracién y con ella ese goce es reiteradamente anulado; por tanto, el perverso al
pasar por las relaciones que definirian su identificacién, en lugar de relacionarse
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como sujeto dividido de manera especular con un objeto que lo completa, se
identifica en la posicion de “objeto a”, es decir, del deseo y del goce ante el sujeto
que estd castrado. De esta manera, la estructura del perverso se grafica como:

@ & 8

Finalmente, es preciso reconocer que la estructura perversa no solo empieza a
establecerse a partir de la etapa pregenital, sino incluso mucho antes de nacer,
cuando inicialmente el hijo se anuda al deseo de sus padres y luego al ubicarse
como falo de la madre; por tanto, como Lacan (1938) lo describe, en la perversion
hay un “desmentido sobre el Nombre del Padre y ello deniega la castracién de
la madre”. En este sentido, el que el nifio venga a ocupar el lugar del sintoma
de la pareja, de desecho o de falo de la madre, como es el caso de la neurosis,
depende de la manera como se relaciona el sujeto con la castracion. Y en el caso
del perverso, el sujeto rechaza la castracion, la divisién subjetiva, la cual busca
en cambio producir en el otro, cosa que evidencia sobremanera la tendencia
agresiva més marcada aun en este tipo de estructura.

El caso de una nifa en posicion de falo

Se trata de una nifa de seis afios de edad que es remitida a consulta por un
profesional universitario, trabajador social, debido a que se hace necesaria una
valoracién que le permita decidir si la nifia al lado de la madre se encuentra
en riesgo.

Entre los antecedentes que pueden revelarse de la nifia, se sabe que es producto
de un abuso sexual, suceso del cual la madre atin no logra reponerse. La madre
confiesa que su familia, al desconocer la causa del embarazo, lo rechazo, pues
interferia en sus planes y en los de la familia. Tratando de ocultarse de su reali-
dad, que le resultaba vergonzosa. La madre, decidié mudarse de ciudad y desde
entonces ha trabajado de manera exclusiva para sobrevivir con su pequefa hija.

No obstante, la madre manifiesta que durante todo el embarazo rechazé al ser
que se gestaba en su vientre. Dice que sigui6 los controles pero que nunca los
ley6 ni quiso “ver el feto”. Sin embargo, cuando nace la nifia, decide quedarse
con ella, aduciendo que ella también es una parte suya.

La nifia creci6 al lado de la madre sin la mediacién de un tercero. Por este hecho
no hubo regulacion del deseo de la madre, y la nifia muestra rasgos perversos
en su comportamiento, pues disfruta infringiendo dolor a sus semejantes sin
que le interese rangos de edad que tengan.
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La madre manifiesta que no quiere que nadie, aparte de ella, se encargue del
cuidado de la nifia, debido a que su hija solo ha crecido con ella y nunca la
ha dejado sola, ni siquiera cuando la nifia ha estado hospitalizada por el asma
que sufre.

Ahora bien, el hecho de que la nifia no haya estado en los planes de su madre
en el momento de la concepcién, y el marcado rechazo durante la gestacion
(debido a que no le dirigié una sola palabra), coadyuva a que esta haya asumido
una posicién de madre sobreprotectora.

La nifia se comporta como una gran tirana en relacién con su madre, pues la
toma por el cabello cuando la madre no accede a sus deseos, entre otras patale-
tas. Pero la madre, en lugar de refrenar estas actitudes, le concede todo lo que
la nifia le pide, e incluso le da hasta lo que no necesita. En este caso se puede
afirmar que la nifia en ausencia de un mediador que le permitiera acceder a la
falta en ser, no se vio enfrentada a la castracién, por lo cual no ha tenido lugar
la renuncia al goce, y con ello tampoco ha logrado civilizar el vinculo, cosa que
le trae sufrimiento en la media en que la relacién con sus semejantes puede
resultar cadtica.

En una ocasién en que la madre se hallaba sola en el consultorio, mientras su
hija interactuaba con algunos nifios en el césped pudo observarse que ésta trata
de arrebatarle una fruta de manera agresiva a una nifia de afio y medio, ante lo
cual la defiende su hermana de aproximadamente nueve afios, a quien su hija
toma por el cabello y Ia golpea, y cuanto més le dice a madre que pare, lo hace
con més fuerza; es decir, parece que goza causando dolor al Otro.

De igual forma, la nifia en una ocasién usé un arma blanca para amenazar a
su madre porque ella se negaba a entregarle dinero; y es cruel fisicamente con
los animales, dado que mata todo insecto y mariposa —entre otros animales
pequefios— que cae en sus manos.

La manera como la nifia se comporta da cuenta de varios sintomas asociados a
rasgos propios de una estructura perversa, los cuales afloran con m4s fuerza en
la medida en que la nifa va saliendo del Edipo.

El hijo como sintoma de la madre y/o de la familia

Por otra parte, Ramirez (2003) en su libro Psicoandlisis con nifios y dificultades
en el aprendizaje, al aludir lo irreductible de la transmisién se refiere no solo a
los estragos que genera el que la madre oriente en su hijo/a una estructura de
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personalidad perversa, sino a que el neurético mismo puede presentar sinto-
mas pronunciados que le llevarian a sufrir en la medida en que se complica la
relaciéon con su semejante.

Es asf como Lacan (1969) en Dos notas sobre el nifio, respecto al cuidado ma-
terno sefiala que “sus cuidados llevan la marca de un interés particularizado,
aunque solo fuese por la via de sus propias faltas”, atendiendo a la castracién
de la madre. En este sentido, “Lacan concibe que la madre también transmite
algo suficientemente malo por no ser ideal”, y es justamente dicha imperfeccién
lo que el hijo/a debe observar, pues “lo peor es la madre ideal” (Ramirez, 2000,
p. 25), dado que como madre ideal no permitirfa el reconocimiento de la falta
en ser de su propio hijo, y negarle esta posibilidad al ser a quien dice amar in-
condicionalmente refiere maltrato en la medida en que “s6lo cuando una madre
desea a un hijo, le excluye de toda configuracién de maltrato” (Gallo, 2008).

En este orden de ideas, Ramirez (2000) abunda en su texto:

[...] Todo lo que puede reducir una madre a una funcién ideal produce efectos
catastréficos. [ ...] Por ello es necesaria una madre con fallas, para que obstaculice
la madre ideal. Pero esa funcién de la madre, dice Lacan en la nota que nos ocupa,
estd articulada a la del padre (p. 38).

En este sentido, el Nombre del Padre es el que designa un lugar, un orden y una
regulacion al deseo en el nifio, para tratar de humanizar el deseo para regular
el goce: es la funcién de la cual el padre debe encargarse.

Por tanto, en el caso de la neurosis el nifio viene a ubicarse en el lugar del sintoma,
pues como dice Lacan (1969): “El sintoma del nifio se encuentra en el lugar desde
el que puede responder a lo que hay de sintomético en la estructura familiar”.

Esta afirmacion implica que el sintoma del nifio involucra otros sintomas fami-
liares, pero ademas que “El sintoma como un encadenamiento significante S1-S2
representa un sujeto en el lugar de Ia verdad” (Ramirez, 2000, p. 29); y si el nifio
ocupa el lugar de sintoma es porque representa una verdad correspondiente a
la cadena significante en la que se halla inscrito.

De esta manera, el sujeto ubicado en una estructura neurética también sufre,
puesto que tiende a sintomatizar algo de esa verdad familiar que ha tratado de
callarse. Tal es el caso de una mujer de veintitrés afios que para este escrito se
llamar4 Adriana, quien llega a consulta acusada por sus padres porque al estar
al borde de la desesperacion por no tener empleo, tenfa la intencién de llevarse
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a su hijo al norte del pais, donde se encuentra el padre de su hijo, a lo cual se
opusieron los abuelos, aduciendo que por fuera de la casa Adriana representaria
un riesgo para el nieto, debido a que ella de adolescente tuvo intentos de suicidio.

Al escuchar a Adriana con calma, se encuentra que ha tenido una vida social
reducida, que no ha logrado alcanzar una separacion subjetiva, pues en gran
medida sus padres han ejercido influencia sobre cada decisién que ella ha inten-
tado tomar. Adriana manifiesta que durante su adolescencia sentfa tanta presion,
especialmente de su madre, sobre todas las actividades que ella realizaba en el
colegio y sobre las amigas que pretendia tener, que llegé un dia en que traté de
escapar de esa situacion suiciddndose, intento que no pasé a mayores, por lo
cual no recibi6 asistencia médica. Luego de este intento sucedieron algunos més.
Expresa que sentfa esperanza al cortarse las mufiecas en momentos de extrema
angustia, pues pensaba que tal vez era la tinica salida para escapar de su madre.

Adriana refiere que finalizada su adolescencia se escap6 de la casa porque pensé
que necesitaba trabajar para sf misma. Dice que aunque en su casa no le faltaba
lo necesario, sentia que algunas veces se le dificultaba hasta respirar. Pero su
aventura pronto terminé cuando sus padres la encontraron y la regresaron a
casa. Dos afios més tarde tuvo su hijo y estuvo conviviendo con su pareja en
casa de sus padres, hasta que él le comunicé que se regresaba a su casa (fuera
del departamento) porque veia que las cosas con ella no funcionaban.

Cabe sefialar que Adriana se ubica en una posicion histérica, pues su discurso
da cuenta de un extremo sentimiento de abandono. Su madre, por el contrario,
elabora un discurso sobre la base de unos rasgos perversos, por lo cual ella refiere
que la Gnica que necesita ayuda profesional es su hija; que el problema est4
situado en Adriana. Asf mismo manifiesta que como su hija acttia de manera
impulsiva, ella siempre se ha visto en la necesidad de estar “muy encima” de
Adriana para evitar que cometa més errores.

En cuanto a la calidad de la relacién, cabe decir que al escucharlas a cada una
por separado en varias ocasiones se percibe cierta ambivalencia que de manera
mutua se cristaliza, al referir la una de la otra que reconocen que se tienen
aprecio por el lazo consanguineo que las une; no obstante, en la misma medida
en que se relacionan, tienen la sensacién de que la una se quisiera deshacer de
la otra; es decir, la madre refiere que cuando estan en malos términos le gustaria
que su hija estuviera lejos, y Adriana manifiesta que en esos términos se ve en
mejores condiciones sin la presencia de su madre.
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Para acortar este es un caso que puede ejemplificar cémo la sobreproteccién de
una madre influye en la aparicién de sintomas que no solo generan sentimientos
de ambivalencia entre madre e hija, sino, adem4s, un sufrimiento reiterado a
partir del cual se cae en el goce. Y justamente cuando se empieza a gozar podria
hablarse con propiedad de la cristalizacién de un tipo de maltrato.

De igual forma sucede con una adolescente de quince afios, que para este caso
se llamard Luisa, quien estuvo durante quince afios al cuidado de su abuela
materna Gnicamente y esta consideraba que solo ella estaba en condiciones de
proporcionarle los cuidados necesarios a su nieta, pues su hija vivia en otra ciu-
dad. De modo que Luisa creci6 en un ambiente restringido, en el cual la abuela
traté de proporcionarle todos los cuidados por sus propios medios; incluso, a
la Gnica institucién a la que envid a su nieta fue al colegio, pero fuera de alli
le daba temor, al estar su nieta bajo su responsabilidad, y al no poder estar a su
lado todo el tiempo algo le sucediera.

Llegados sus quince afios Luisa intenta suicidarse, acontecimiento que se
produce pocos meses después de que su abuela Ia llevé al funeral de su padre
biolégico, al que solo conocid precisamente en ese momento. Manifiesta la
adolescente que le ha dolido mucho el hecho de que su abuela le haya negado
la posibilidad de que su padre la reconociera aduciendo que no era necesario, ya
que con ella “no le faltaba nada” (solo un padre a quien no se permitié conocer).
No obstante, Luisa expresa que a quien no necesita es a la abuela, que si bien le
ha brindado todos los cuidados, no acepta sus errores. Ademds, al proyectarse a
futuro, Luisa se imagina estudiando medicina, puesto que aparte de que le gusta,
quisiera demostrarle a su abuela que ella es capaz con una carrera de este nivel.

El anterior es otro caso en el que se observa cémo la presencia de una figura
sobreprotectora impide de alguna manera que se instaure un deseo genuino
en la adolescente, a quien su cuidadora brindé pocas posibilidades para que se
constituyera sobre el marco de un deseo subjetivamente propio.

El hijo en posicion de objeto

Para iniciar este apartado resulta importante retomar a Lacan, para quien el
padre es la figura fundamental desde el primer instante de la vida del ser humano;
pues de acuerdo con Brodsky G. (2004), “Lacan considera que en la medida en que
el padre desea a su hijo, y desea que nazca, y desea darle su apellido, el hijo va a recibir
el Nombre del Padre”, aspecto fundamental en la estructuracién de un sujeto.
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En este sentido, como lo sefiala Ramirez (2003) “el nifio inicialmente depende
directamente de la subjetividad de la madre”, etapa en la que no puede ser
descartado el narcisismo primario, presente tanto en la madre como en el hijo.
Visto asi, y parafraseando a Lacan, Ramirez menciona que “no hay armonia, no
hay felicidad entre madre e hijo; hay irrupcién fantasmética [...]”, puesto que
las condiciones en que una madre viene a engendrar un hijo estdn rodeadas
por el fantasma de la madre.

Frente a lo anterior, no se debe descartar el planteamiento lacaniano retomado
por Ramirez (2003) “[...] el padre no incide directamente sobre el hijo, sino
a través del deseo de la madre”. Y es que justamente el nifio accede a la civi-
lizacién siempre y cuando la madre le permita dicho acceso. Situacién que no
siempre sucede, en la medida en que la madre por amarle de manera posesiva
evita que el nifio se enfrente con la castracion y se percate de que la madre es
objeto de deseo del padre.

Lo anterior ratifica que “cuando el nifio no tiene valor de ideal para la madre,
sin la mediacién paterna, aparece el valor del goce” (Ramirez, 2000). Se trata,
entonces, de un caso extremo en el cual el sintoma que prevalece en el nifio
resulta del fantasma de la madre. En este sentido, cuando el sintoma del nifio
se halla en correlacion con el fantasma de la madre, tiene lugar aquella met4-
fora que Lacan propone en el reverso del psicoanilisis y que Ramirez (2003)
menciona en su texto: “Lacan compara a la madre con un cocodrilo devorador
del hijo y el Nombre del Padre como el barrote que colocado verticalmente en
la boca del cocodrilo impide que la madre devore al hijo” (p. 46).

Lo anterior permite considerar que si el hijo estd implicado en el fantasma
materno como objeto, es porque en esa relacion el tercero mediador, es decir,
el padre, ha sido excluido de la articulacién del deseo de la madre con relacién
al objeto, ante lo cual ha devenido por dicha operacién el hijo.

En el mismo orden de ideas, es preciso retomar nuevamente a Ramirez (2003)
el cual menciona:

La ausencia del Nombre del Padre coloca directamente el deseo de la madre en
conexién con el hijo como objeto del goce, e igualmente, las relaciones con el Otro
estardn alteradas, por ejemplo, bajo la forma persecutoria de la paranoia, Asi
mismo, la forclusién del Nombre del Padre niega la posibilidad de que el falo sea
el significante a partir del cual el sujeto pueda elegir su sexo; lo que permite que en
lugar de eleccién, tenga lugar el empuje a la mujer (p. 40).
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De otra parte, para que se instaure el Nombre del Padre es preciso no solo la
presencia del padre —literalmente, que el padre se presente—, sino, ademas, que
sea la madre quien presente al padre ante el hijo e igualmente al hijo ante el
padre, para que el hijo crezca respetando la autoridad paterna. De efectuarse
esto, es posible que se instaure la ley, la cual a su vez instaura el orden psiquico.

Podria concluirse, entonces, que la Ley vendria a ser la actitud que tiene el
padre para prohibir el incesto y que podria ejemplificarse de la siguiente forma:
Con tu madre no te acostards, con tu hermana no te acostards y a mi no me matards.
De modo que el nifio que aprende la Ley de la prohibicién del incesto puede
conducir su vida con los cdnones de lo que conoce como un buen ciudadano
(un neurdtico normal).

Cabe decir, ademas, que tanto en los casos de perversién como de psicosis influye
marcadamente la actitud sobreprotectora de la madre, quien —aun en presencia
del padre y pese a que éste procure instaurar la Ley en el hijo— se encarga de
debilitar el Nombre del Padre, debido a que lo que ella pasa por la palabra puede
ser o bien un padre débil o un padre forcluido, lo que puede generar estragos en
el hijo, los cuales se acentuardn en una estructura que poco favorezca la manera
de relacionarse con su semejante y, por el contrario, regule menos la tendencia
agresiva a la destruccion y a la autodestruccion misma del ser.

La sobreproteccion como maltrato

Si se parte del hecho mismo de que “la sobreproteccién es un amor que pre-
tende colmar el ser, en lugar de darle apertura a la falta en ser y a la falta en
tener” (Gallo, 2010), como se ha mostrado en apartados anteriores, tendria
que aceptarse que “la sobreproteccion se opone al deseo” en la misma medida
en que “el deseo se opone a la sobreproteccién”. Por tanto, es fundamental la
presencia de un padre fuerte que permita servir como viga que frene la mordida
del cocodrilo, como Lacan lo expresaba metaféricamente.

En este sentido, cabe sefialar que “un nifio verdaderamente deseado es un
nifio que no serd sobreprotegido” (Gallo, 2010). En sentido opuesto, la sobre-
proteccion es una modalidad del no deseo por el nifio y por eso causa estragos,
empezando por la estructura de personalidad que se establece en el hijo/a, dado
que al no anudarse el deseo a la ley, seguramente el hijo tendra que quedarse
atrapado como el falo que le hace falta a la madre en el caso del perverso, o
quedar atrapado en el fantasma de la madre como en el caso del psicético, o
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bien como un neurético bajo la configuracién de sintomas que le hacen sufrir
sobremanera en la relacién consigo mismo y con sus semejantes.

De igual manera, Gallo (2008) considera el maltrato emocional como “una
subjetividad afectada sistematicamente por las palabras, los gestos y las actitudes
del otro”. (p. 10). Desde esta perspectiva el maltrato serfa inherente como po-
sibilidad, a toda interrelacién. M4s aun si se tiene en cuenta que Freud y Lacan
encuentran en lo méas profundo del ser humano aquella intencién agresiva que se
traduce en una tendencia a hacerle dafio al otro e incluso a hacérselo sf mismo.

Por ello, como bien lo sefialan Zapata et al. (2009), el psicoanalisis concibe el
maltrato como una “dimension del orden de la intimidad familiar, que por estar
atravesado por el masoquismo primordial de la sexualidad femenina se convierte
en un asunto estructural dentro del ntcleo familiar” (p. 54).

Si es asf, el maltrato estarfa implicito, entonces, en cada relacion que se establece
de manera cercana e intima, lugar donde se instala la sobreproteccién de una
madre hacia su hija.

En este sentido, retomando a Gallo (2008), “el maltrato psicoldgico en sentido
general es un sintoma social del innombrable vacio del ser” (p. 12). Paralela-
mente a esto, la ley 1098 del 2006 establece:

se entiende por maltrato infantil toda forma de perjuicio, castigo, humillacién o
abuso fisico o psicolégico, descuido, omisién o trato negligente, malos tratos o explo-
tacion sexual, incluidos los actos sexuales abusivos vy la violacién y en general toda
forma de violencia o agresién sobre el nifio, la nifia o el adolescente por parte de
sus padres, representantes legales o cualquier otra persona (Capitulo I1, Art. 18).

Por tanto, al decir que la sobreproteccién es una intencién agresiva que se
muestra como el exceso de cuidados y de carifio, tendria que reconocerse que
entre los tipos de maltrato identificados por el Cédigo de Infancia y Adoles-
cencia de nuestro pafs, la sobreproteccién guardaria estrecha afinidad con el
maltrato psicolégico por los estragos que genera y su relacién con la falta en
ser, configurandose como una

mortificacién que se produce en el vinculo afectivo, pues es una especie de mal-
dicién que recae sobre la dependencia emocional que acompana al amor. Sin
vinculo afectivo no hay subjetivacion del maltrato psicolégico, como tampoco hay
subjetivacion de la esterilidad por fuera de una relacién de pareja donde el signi-
ficante niflo se constituya en una razén de ser fundamental para los implicados

(Gallo 2008, p. 13).
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De modo que cuanto mayor sea el cuidado y amparo de una madre con su hijo,
mayor saturacién del deseo y menor cercania con la castracién tendra el sujeto,
y con ello menor posibilidad de ubicarse como sujeto civilizado.

A modo de conclusion

Para que el deseo se anude a la Ley debe estar presente el Nombre del Padre,
pues de esta manera tendra lugar el tridngulo edipico, a partir del cual habra
una regulacién de ese deseo y una insercién en la cultura. Por lo tanto, el hom-
bre, por intermedio del deseo, hace valer en la madre que ella es una mujer y
que introduce en ella una divisién, y es la divisién que el nifio en cierto modo
toma en cuenta. Una muestra de ello podria ser, que en tanto la presencia de
un hombre en posicién masculina, permite que el hijo observe que la madre
tiene una falta como mujer deseante y deseada por el padre, y no precisamente
por él en posicion de hijo.

La sobreproteccion, entendida como un amor incondicional al hijo, un amor
sin medida, un amor que pretende que el hijo no tenga ningin trauma y buscar
satisfacerlo completamente, un amor en el cual no se da la castracion, el hecho
de que al nifio le falte algo, que perciba que no todo se le puede dar, se torna
en una tendencia agresiva y provoca mayores estragos cuanto mas ausente se
encuentre el Nombre del Padre en el tridangulo edipico.

Si permanece en esa posicién no podré constituirse como sujeto deseante, abrirse
ala realidad, al mundo y a los otros. Para modificar esa imaginaria captacion dual
interviene la palabra del padre, un tercero, sancionando una doble prohibicién:
al nifio, No te acostards con tu madre a la madre “no reintegramos tu producto”.
El nifio deberd encontrar otro objeto erdtico fuera de su nicleo familiar.

Cabe sefialar que es con ese objeto con el cual la mujer tiene una relacién fun-
damental y con el cual el nifio va a introducirse en la subjetividad de la madre,
puesto que el lugar que ocupa el hijo/a en dicha subjetividad es el de ser deseado
en el lugar de ese objeto del que ella carece. En este sentido, puede decirse que
cuando una madre colma a su hijo de todo lo que éste necesite o exija, podria
hablarse de sobreproteccidn, posicién desde la cual se duda de un deseo genuino
de la madre por el hijo, como bien lo sefiala Gallo (2008), y visto desde este
punto de vista el hijo/a estd expuesto a un alto riesgo de maltrato, dado que el
maltrato tiene sus raices en la falta de deseo de una madre por su hijo/a.
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Es preciso mencionar, ademas, que tanto en los casos de perversién como de
psicosis, influye decisivamente la actitud sobreprotectora de la madre, quien,
aunque el padre esté presente y procure instaurar la Ley en el hijo, se encarga
de debilitar el Nombre del Padre, debido a que lo que ella pasa por la palabra
puede ser o bien un padre débil o un padre forcluido, lo que genera estragos en
el hijo, mas pronunciados en una estructura que poco favorezca la manera de
relacionarse con su semejante y que por el contrario, se regule menos la tendencia
agresiva a la destruccién y a la autodestruccién misma de su ser.
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Es necesario que haga ante ustedes la pregunta: (es Lacan estructuralista?

En un primer sentido, Lacan es estructuralista y su nocién de estructura

le viene de Romdn Jakobson, por intermedio de Claude Lévi-Strauss,

y también directamente de su trabajo con Jakobson que, efectivamente,

puede ser a la vez colocado entre sus maestros y sus amigos.

En un segundo sentido, Lacan es estructuralista pero no es un estructuralista
radical, porque se ocupa de la conjuncion entre la estructura y el sujeto,
mientras que para los estructuralistas, la cuestién misma del sujeto no existe,
queda reducida, es un cero. Lacan intentd, por el contrario,

elaborar cudl es el estatuto del sujeto que es compatible con la idea de estructura.
En un tercer sentido, Lacan no es para nada un estructuralista porque

la estructura de los estructuralistas es una estructura coherente y completa

(por principio la estructura diacritica es completa), mientras que la estructura
lacaniana es fundamentalmente antinémica y descompletada. Diria que el primer
aspecto es bien conocido y que los otros dos son mucho menos conocidos

(Miller, J. A., 1986; pp. 20-21).

Resumen

El presente capitulo tiene por propositivo plantear la discusién respecto
de la relacién de Lacan con el paradigma estructuralista y apunta a aclarar
su posicién respecto de esta orientacién epistemoldgica tan en boga en un
periodo del desarrollo de su pensamiento, lo que sin duda ha marcado su
obra, pero a la vez se constituye en uno de los puntos de fuerte critica en su
contra, lo que creemos injusto por demas, pues descuidan tanto precisiones
del estructuralismo como particularidades de Lacan. Aqui abordamos la
discusién enmarcada en la definicién de lo que es el estructuralismo como
referencia epistemoldgica, cual es la nocién de estructura de la que parte, y
finalmente, en qué medida o desde qué perspectiva se puede considerar o no
a Lacan un estructuralista, sobre todo cuando de valorar su oferta clinica se
trata. Consideramos, sin duda, que Lacan es un heredero del estructuralis-
mo, pero pensamos que no es un heredero cualquiera; la relacién de Lacan
con el estructuralismo es paraddjica, pues es y no es un estructuralista —tal
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y como lo plantea el epigrafe de J. A. Miller—, dado que nunca someti6 radi-
calmente al sujeto a la estructura. Reconoce sf que la estructura del leguaje
presiona pero no determina, y asf da lugar a considerar la singularidad del
sujeto, presupuesto central de su ensefianza en su propuesta de una clinica
estructural, en su comprension de las estructuras clinicas.

Palabras clave: estructuralismo, estructura, sujeto, singularidad, clinica
lacaniana.

Es innegable la importancia que ha tenido el estructuralismo en el 4mbito de las
ciencias en general, y para nuestro caso particular, en el &mbito de las ciencias
humanas y sociales. Sobre el estructuralismo se ha escrito mucho y en muchos
sentidos, a veces con un caracter apasionadamente critico; en otras, asumiendo
decididamente su defensa, o simplemente para aclarar los no pocos malentendi-
dos que alrededor de €l se tejen, y sobre los que se fundamentan muchas de las
criticas. Pero lo Gnico cierto es que el estructuralismo no ha pasado inadvertido
y ha dejado una huella significativa en el desarrollo del discurso cientifico, hasta
el punto de que “puede decirse que el estructuralismo ha invadido todos los
campos del conocimiento hasta convertirse en una moda” (Gonzélez, O. 1970,
p. 30). Una moda epistemoldgica que tuvo grande y disimil impacto, y contd
—y cuenta— con simpatizantes y detractores: “En efecto, el estructuralismo esta
de moda. Lo exasperante de la moda esta en que al criticarla se cede a ella. Lo
importante no es que se hable a su favor o en su contra; lo importante es que

se hable de ¢é1” (Pauillon, J. et. al 1969, p. 67).

Se tendra que reconocer, les guste 0 no a algunos, que la propuesta estructuralista
ha sido una de las mas fértiles en las ciencias sociales; prueba de ello es que ha
fecundado algunas de las teorfas y disciplinas m4s fuertes y representativas en
este campo, a saber: la lingiifstica, la antropologia estructural, el psicoanélisis,
la epistemologia genética, el materialismo histdrico, entre otras. Y estd asociada
a nombres no menos emblematicos como E de Saussure, J. Lacan, L. Strauss,
R. Barthes, L. Althuser, entre otros. Por supuesto, también diacréonicamente, el
estructuralismo est4 asociado a dos de los grandes maestros de la sospecha: S.
Freud y K. Marx. Acaso habra que preguntarse: {Sobre qué introduce sospecha
el estructuralismo?

Generalidades

El estructuralismo puede ser concebido de diferentes maneras segtin diferentes
autores. En general, se considera que el estructuralismo es una teorfa. A este
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respecto Althusser dijo: “El estructuralismo es un concepto”. Pero también hay
quienes lo consideran un método, esto es, una particular forma de producir
conocimiento, una particular légica de descubrimiento del objeto, un método
de interpretacion. Otros consideran que el estructuralismo es un marco de
referencia, un paradigma: en el sentido de una constelaciéon de creencias,
valores y técnicas compartidos por los miembros de una comunidad cientifica

determinada (Kuhn, T, 1972).

El punto de vista estructural en términos epistemolégicos constituye un par-
ticular “ismo”, es decir, un particular punto de legitimacién epistemilégica y
morfoldgica que sostiene que los objetos estan estructurados, esto es, que se
disponen de manera organizada y operan como un sistema total. En este sen-
tido, el término estructura no es superfluo, pues si lo fuera el estructuralismo
no tendria sentido como teorfa ni como método, pues “para que la nocién de
estructura tenga importancia debe ser posible dudar de esta nocién y de la

realidad que ella designa” (Pauillon, J. et. al 1969, p. 38).

Concebir la perspectiva estructural como un “ismo” en el sentido de un sufijo que
indica una especial y enfatica perspectiva de pensamiento, una doctrina, que se
radicaliza relativamente y que se hace polar en relacién con otras, es reconocer
una forma particular de aproximarse a los objetos, de concebir la realidad, de
pensar el sujeto y la posibilidad de engendrar teorfa. Por eso, en este caso no
se considera que el estructuralismo sea una teorfa, sino un marco de referencia
que permite engendrarla, esto es, “un conjunto de coordenadas que proveen
inspiraciones y probleméticas provenientes de los aportes tedrico-practicos de
las disciplinas, y de los habitos cientificos adquiridos. En este sentido los marcos
de referencia juegan un papel paradigmaitico en las disciplinas, como matrices
que orientan toda prictica teérica” (D'Bruyne, 1974, p. 84).

Como marco de referencia y posiciéon polar el estructuralismo se opone al posi-
tivismo, a la fenomenologia y al funcionalismo, aunque con este Gltimo puede
también integrarse en la version estructural-funcionalista de la que T. Parsons
es representativo, en el caso de la sociologifa.

El estructuralismo se asocia casi de manera automadtica e inevitable a Lévi
Strauss, pues se considera que “el papel de Lévi Strauss ha sido fundamental
en la elaboracién del término. El ha fundado un nuevo “saber” sobre el hombre
y ha puesto en ello una pasién reconocida” (Gonzélez, O., 1970, p. 15). Diga-
moslo claramente: “El estructuralismo es Lévi Strauss” (Auzias ]. M., 1970, p. 45).
El estructuralismo como teoria, método o marco de referencia ha tenido una
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influencia indiscutible en el desarrollo de las ciencias sociales modernas y su
impacto ha sido tal que se ha creado una red de afinidades estructuralistas que
permiten remplazar algunas de estas tres nociones por una nocién mas amplia
que las engloba, a saber: la nocién de campo estructuralista, sugerida por Jean
Marie Auzias (1970). El campo estructuralista es una doctrina general que puede
ser entendida de manera mas amplia como un campo intelectual, es decir, “a la
manera de un campo magnético que constituye un sistema de lineas de fuerza,
esto es, donde los agentes o sistemas de agentes que forman parte de él puedan
describirse como fuerzas, que surgen, se oponen y se agregan, confiriéndole su
estructura en un momento dado del tiempo” (Pierre Bourdieu, 1966, p. 72).

En suma, el estructuralismo no es una teorfa, sino mas bien una matriz
epistemoldgica genérica que permite fecundar varias teorfas, por ejemplo: una
teorfa de la cultura (antropologia estructural de Lévi Strauss), una teorfa del
inconsciente (psicoandlisis Freud y Lacan), una teorfa de la sociedad (marxismo,
materialismo histérico, Marx y Althusser), una teoria del lenguaje (lingiiistica
estructural de Saussure y Jakobson), una teorfa psicoldgica (la psicologia cog-
nitiva —genética- de Jean Piaget), entre otras.

El desarrollo del discurso de la sociologia también ha estado imbuido de estruc-
turalismo, en particular a partir de la década de 1930 y hasta después de los
afios sesenta, especificamente en Francia, y en este particular caso se asocia el
estructuralismo con las figuras de Durkheim y Lévi Strauss fundamentalmente.

Antecedentes

Los origenes del estructuralismo pueden rastrearse en dos campos: el de las
ciencias formales y el de las ciencias sociales. En el campo de la ciencia formal,
el estructuralismo tiene origen en las matemaéticas, particularmente en las
matematicas relacionadas con la teorfa de conjuntos y el célculo diferencial:
“La obra de Lévi Strauss es pura etnologia que recoge de las matemadticas la
teoria de conjuntos, los grupos de transformacion, el calculo matricial, las per-
mutaciones y algunas nociones mas” (Auzias, .M., 1970, p. 48). Y en el campo
de las ciencias sociales tiene origen en la lingiiistica estructural de E Saussure
(cuyo trabajo fue continuado por R. Jakobson, adem3s de la escuela de Mosct
y la escuela de Praga). De estos dos autores, pero principalmente de Saussure,
Lévi Strauss retomd la nocién de estructura y la aplicé al estudio de los mitos
y de las relaciones de parentesco.
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Posteriormente, Lacan retomarfa tanto de Saussure como de Lévi Strauss los
elementos fundamentales para un retorno y relectura de Freud, que se consti-
tuirfa en su mayor aporte al desarrollo de un psicoandlisis con impronta “estruc-
turalista”. En ese sentido, podemos considerar que la influencia estructuralista
en Lacan es doble, o quizas, triple: Freud, Strauss y Saussure. La influencia de
Lévi Strauss en la obra de Lacan estd claramente ilustrada por M. Zafiropoulos
(2001) en el texto Lacan vy las ciencias sociales, en el cual muestra como después
de 1953 y posterior a la que €l llama la “bancarrota de Durkheim”, Lacan gira
la mirada hacia Lévi Strauss, iniciando as{ su fase m4s estructuralista (antropo-
lingiifstica), y que solo cedera paso, después de 1974, a la topologia de los nudos.

Ahora bien, el estructuralismo también tomaria elementos de la musica, en es-
pecial la dialéctica de los temas y de las variaciones (variaciones sobre un mismo
tema), y pide igualmente aclaraciones particulares a la lingiifstica utilizando las
nociones de diacronfa y de sincronia, de secuencia, etc. El pensamiento de Lévi
Strauss retoma elementos de las disciplinas antes mencionadas, pero limita su
campo de aplicacion a las ciencias humanas y solamente a ellas, y sobre todo se
niega a recurrir a la ideologfa (Auzias ].M. 1970). He aqui el proyecto estructu-
ralista, un proyecto intelectual que pretende instalar la ruptura epistemol6gica
entre el saber comun, popular, ideolégico y el saber cientifico.

La actitud estructuralista es una estrategia de promocién de la inteligibilidad
que termina con ciertas maneras de pensar los objetos (Dor, Joel., 1995). “En
psicologia el estructuralismo combatié m4s aun las tendencias atomistas [...]
ataca al historicismo, al funcionalismo” (Piaget, J., 1971, p. 101). El estructu-
ralismo puso en evidencia una serie de relaciones que permanecian ocultas y
que es necesario descubrir, develar para comprender mejor aun los fendmenos:
“La estructura es esa entidad omnipresente que la antropologia tendria como
misién descubrir. La estructura es inconsciente” (Auzias .M. 1970, p. 60).

La influencia del estructuralismo en la obra de Lacan resultaria definitiva en
la comprension y desarrollo de la teorfa psicoanalitica, particularmente en lo
relativo a la nocién de inconsciente, nocién nuclear del psicoanlisis y principio
fundamental del estructuralismo. El inconsciente no es el mismo después de
Lacan; de alli que se considere que si bien la nocién es introducida inicialmente
por Freud, es a Lacan a quien se debe la invencién de este constructo: “El incons-
ciente es lacaniano” (Braunstein, N. 1990, p. 39). La nocién de inconsciente en
Freud estd muy ligada a la dimensién dindmica y genética, mientras que a partir
de Lacan pasa a ser una nocién que se concibe como estructurada y lingiiistica,
cifrada en el significante; de ahi que con Lacan (1971) se diga que “el incons-
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ciente esté estructurado como un lenguaje”. Esta consideracién va a tener un
impacto definitivo en la comprensién de la cura analitica, de la interpretacién
(en particular) y del funcionamiento del dispositivo analitico: las diferentes
formas de interpretacion significante, el corte significante y la sesién corta, que
entre otras, fueron las razones que provocaron la expulsion de Lacan de la IPA.
La marca diferencial de este tedrico en relacién con la tradicién psicoanalitica
ortodoxa fundarfa toda una corriente del psicoandlisis denominado lacaniano,
objeto de critica, admiracién y no menos de adhesion. El inconsciente en Lacan
estaria méas del lado del estructuralismo, mientras que en el resto de la tradicién
analitica estarfa més ligado a una tradicién fenomenolégica (Lagache, 1990).

Por otro lado, el estructuralismo en sociologia ingresarfa inicialmente con
Durkheim, aunque el empuje basico para su desarrollo estd mas del lado de
Lévi Strauss, quien inaugura una corriente antropolégica estructural que mostrd
ser bastante eficaz para comprender asuntos propios de esta disciplina, aunque
no asf en otros campos: “El pensamiento estructuralista presenta una serie de
debilidades que limitan su atractivo como marco tedrico general en sociologia
[...] y ha demostrado ser mas relevante para el analisis de ciertos aspectos del
comportamiento humano como la comunicacién y la cultura” (Giddens 1989,
p. 204). De ahi que se considere por parte de algunos que el estructuralismo
puede tener mas eficacia en la antropologia que en la sociologia misma.

El estructuralismo levistraussiano surge como una respuesta que se opone al
estructuralismo de Radcliffe Brown, y plantea que no existe un hombre na-
tural, sino que el hombre se asume por medio de la cultura. En ese sentido,
la antropologia estructural plantea como principio fundamental la oposicién
naturaleza-cultura.

Si bien se reconoce el valor del proyecto estructuralista como propuesta
epistemoldgica que aspira fundamentalmente a dar estatuto cientifico a los
desarrollos de las disciplinas sociales consideradas ciencias blandas —y este es
quizés su mayor mérito y preocupacion—, también es cierto que el “ismo” no es
capaz de dar respuesta a todos los problemas presentes en todas las disciplinas
y se reconozcan sus limites en algunas de ellas: “La imposibilidad de un anélisis
estructural de la historia muestra las limitaciones del ‘ismo’. Aqui la eficacia
de su conceptualizacion es menos eficaz” (Gonzélez, O. 1970, p. 16). Deber4
aclararse que en ese sentido el estructuralismo no puede explicarlo todo, pues
no se constituye en verdad absoluta (dogma). “El ismo no es una certeza, sino
una dialéctica”. El estructuralismo desarrolla una teorfa del modelo, y esto
no es azar, pero tampoco se puede caer en el error de creer que el modelo es
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la realidad empirica. De esta falta de claridad parten muchas de las criticas
que contra el estructuralismo se elevan, en especial las referidas a la nocién y
estatuto del sujeto.

En el campo estructuralista se pueden dar tanto adhesiones como relaciones
de servicio, esto es, que en algunos casos es posible adherir la mayoria de
nociones de un modelo tedrico estructuralista a otra disciplina. En el caso de
Lacan, la relacién con el estructuralismo no es una relacién de sometimiento,
sino de discreto uso: Lacan se sirve de algunas de las nociones fundamentales
desarrolladas en la antropologia, la lingiifstica y la topologia, pero sin someterse
totalmente a ellas. Lacan establece una relacién de uso critico y relativizado de
los desarrollos metodolégicos y conceptuales producidos en el campo intelectual
estructuralista. De ahi que, en cierto sentido, le molestara que lo identificaran
como estructuralista sin mds: “Le molesté cuando titularon sus escritos como
una lectura estructuralista de Freud y dijo: Vea ahi lo que ha hecho con mi tra-
bajo” (Nasio, 2004, p. 5), pues si bien hizo parte de este campo intelectual no
todo su pensamiento se reduce a él. En el mismo sentido, “Althusser niega ser
estructuralista, pues es preciso sefialar que nadie puede ser ligado al estruc-
turalismo sin que se respete a la vez su especifica originalidad” (Auzias. .M.,
1970, p. 31). En este orden de ideas, es cierto que a los estructuralistas no les
gusta que se les identifique como tales, pero no porque no se reconozcan a si
mismos dentro de este campo intelectual, sino porque se niegan a ser identifi-
cados indiscriminadamente con una nocién distorsionada del estructuralismo,
generalmente infundada, y que se refiere a este de manera peyorativa. Es con
una visién particular, limitada o viciada del estructuralismo con la cual no se
quieren identificar.

El estructuralismo se define mas bien como un logo-anilisis, y como método
el anélisis estructural se desarrolla a nivel de lenguaje; nunca se relaciona con
los hechos sensibles; predica un inmanentismo de caricter transformacional.
Piaget insiste sobre la naturaleza constructiva (genética) de todo estructuralismo
consecuente y esta dimension histérica genética es decisiva en la comprensién de
la constitucion del sujeto y en la operacion clinica. Las operacion estructurante
confiere a las estructuras un caricter autorregulado, y Lévi Strauss puede afirmar
que “el estructuralismo es resueltamente teleolégico”. En el estructuralismo se
trata de una voluntad de objetivacién de las problemdticas de investigacién
por la via de la formalizacién. “Las reglas del juego y el intercambio social son,
entonces, vistas como asimilables a aquellas de la I6gica, como conjunto de reglas
formales. Esta tendencia se inspira méas en las matematicas que en la lingiifstica.
Asi, Grager invita a las ciencias sociales a axiomatizarse” (D’Bruyne, 1974,
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p. 92). Es esto lo que explica por qué en Lacan se da un giro del estructuralis-
mo lingiifstico al estructuralismoo matemético, més exactamente topoldgico.
Lacan, con el grafo del deseo, el matema del fantasma y artefactos como la
banda de moebius, intenta matematizar al psicoanélisis, formalizar la teorfa,
darle estatuto cientifico.

La nocion de estructura

El vocablo estructura procede del latin struere, que significa construir. El Diccio-
nario Larousse da una definicién asociada a 1. Modo como un edificio estd
construido y 2. Por extension, ordenacion de las partes de un edificio desde el
punto de vista de la belleza arquitecténica, de la belleza plastica. También, remite
a vocablos como orden, constitucion, contextura, disposicién, forma y organizacion.
En quimica, se refiere a la agrupacién de diferentes partes de un conjunto o de
puntos que permiten su cohesion: estructura del atomo..., sistema complejo
como caracteristica de este conjunto y como duradera. En filosofia, estructura se
utiliza a prop6sito de un conjunto, de un todo formado por fenémenos solidarios,
tales que cada uno depende de los otros, y no puede serlo mas que por su rela-
cién con los otros. Vemos, pues, como la nocién de estructura est4 ligada a las
nociones de conjunto, orden, organizacién, totalidad y forma. En este sentido,
la estructura asf definida es muy poco diferente de la forma, y adicionalmente
se indica que la estructura puede encontrarse en conjuntos diferentes, esto es,
la estructura es la ley de formacién e inteligibilidad de los diversos conjuntos.

La nocién de estructura remite a la conexion y relacién reciproca, estable, sujeta
a ley, entre las partes y elementos de un todo, de un sistema. En matemética
y en ldgica, la definicién exacta de estructura se formula recurriendo a la ley
del isomorfismo. La nocién de estructura est4 ligada las nociones de ley, forma,
invariabilidad, interdependencia. (Rosenthal et al., 1994).

La estructura define, pues, un conjunto en el cual lo que importa es la unidad de
las diferencias. Un conjunto no se forma a base de semejanzas, sino de variaciones
diferenciales. Las estructuras permiten dos actitudes mentales: el sentimiento
de lo especifico y el gusto por la comparacion (Auzias. J. M., 1970).

Para aclarar la definicién de estructura, Jean Pauillon (1966) ofrece una clave
para comprender el lenguaje estructuralista, y nos recuerda la diferencia en el
francés entre los adjetivos structurel y structural:
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Permiten mostrar que este dualismo (encerrado en una sola palabra en espaiiol)
no es en modo alguno una ambigiiedad: una relacién es structurel cuando se la
considera en su papel determinante en el seno de una organizacién dada; la misma
relacion es structurale cuando es susceptible de realizarse de varias maneras dife-
rentes e igualmente determinantes en varias organizaciones. Structurel remite a la
estructura como sintaxis y Structurel remite a la estructura como realidad (p. 42).

M. Marbut considera la estructura como “un conjunto de elementos cualesquiera
para los cuales se definen una o varias leyes de composicion. Es el ‘grupo abs-
tracto’, del cual se obtienen tantas realizaciones concretas, ‘representaciones’,
como sentidos particulares es posible dar a sus elementos” (Pauillon, J. et. al
1969, p. 54). Esta nocién intenta superar el error frecuente respecto de creer
que la estructura se reduce al esqueleto de Ia realidad.

En verdad, no hay estructura mas de lo que es lenguaje, aunque sea un lenguaje
esotérico o incluso no verbal. No hay estructura de lo inconsciente mas que
en la medida en que el inconsciente habla y es lenguaje. No hay estructura de
los cuerpos sino en la medida en que los cuerpos est4n autorizados a hablar por
un lenguaje que es el de los sintomas. Las cosas no tienen estructura sino por
cuanto tienen un discurso silencioso que es el lenguaje de los signos (Deleuze,

G., 1973).
Por otra parte, Piaget (1971) concibe que una estructura es:

“un sistema de transformaciones, que implica leyes como sistema (por oposicién
a las propiedades de los elementos), y que se conserva o se enriquece por el juego
mismo de sus transformaciones, sin que estas lleguen mds alld de sus fronteras o
recurran a elementos exteriores. En una palabra, una estructura comprende, de este
modo, los tres caracteres de totalidad, transformaciones y autorregulacion” (p. 17).

Segin Piaget, la totalidad resultaria al mismo tiempo de la interdependencia de
los elementos que componen las estructuras y del hecho de que la reunién de
todos los elementos es necesariamente diferente a su suma. En cuanto la nocién
de transformacion, necesitarfa leyes de composicion que definan operaciones
dentro de la estructura dada, de modo que sean estructurantes de una realidad
ya estructurada. Por ultimo, la autorregulacion, que es el caracter esencial de la
estructura, significaria que es capaz de autoconservarse, en otras palabras, se
puede hablar de la estabilidad del sistema.

Para Piaget (1971) la estructura debe poder dar lugar, por un lado, a una forma-
lizacién, permitir la inteligibilidad de la realidad, y por otro, permitir identificar
los caracteres generales (las invariantes) a pesar de sus transformaciones.
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En el psicoanilisis el concepto de estructura aparece con Lacan hacia 1938,
muy ligado a la nocién de estructura levistraussiana:

“Lacan en sus primeros trabajos usa el término estructura para referirse a las
estructuras sociales. Y conserva en ese sentido un cardcter intersubjetivo y también
intrasubjetivo, ‘representacion interna de las relaciones interpersonales’. La idea
sigue siendo central a lo largo de la obra de Lacan, como un recordatorio constante
de que lo que determina al sujeto no es una ‘esencia’, sino simplemente su posicién
con respecto a otros sujetos” (Evans, D., 1997, p. 77).

A mediados de la década de 1950 Lacan comienza a reformar sus ideas a partir
de la lingiifstica saussureana. La palabra estructura queda cada vez mas asociada
al modelo del lenguaje, como un sistema en el que no habfa términos positivos o
negativos, sino solo diferencias. Este concepto de sistema en el que cada término
se constituye solamente a partir de la diferencia y definicién reciproca con re-
lacién a los demés es el nucleo de la nocién de estructura en la obra de Lacan;
y la nocién de estructura estd intimamente ligada a la nocién de significante.

Lacan en 1956 precisa que “una estructura es en primer lugar un grupo de
elementos que forman un conjunto covariante”, y aqui se evidencia un salto
de la lingiiistica a las matematicas, sobre todo a la teoria de los conjuntos y a
la topologia; esta Gltima reemplaza el lenguaje como paradigma general de la
estructura. Dice entonces Lacan en 1973 que “la topologia no es una mera
metafora de la estructura, sino la estructura misma”.

Si bien Lacan define la estructura como “un conjunto covariante de elementos
significantes”, la nocién de estructura en el psicoandlisis es distinta de la usada
en matematicas, en lingiiistica o en l6gica simbdlica. (En que se diferencian? En
que “para el psicoanalista el uso de la estructura es clinico, implica el cuerpo y
la relacién que con este mantiene el sujeto. Para los psicoanalistas la estructura
es siempre concebida con cuerpo, siempre se halla asociada a la presencia del

cuerpo y del dolor”. (Eidelsztein, A., 2000, p. 26).

Criterios distintivos de una posicion estructuralista

En un intento de sintesis, Gilles Deleuze (1973) plantea seis criterios con los
cuales se puede reconocer el estructuralismo, o una posicién de este tipo. A
continuacién se hard una sintesis de esos seis criterios ilustrativos de este campo
intelectual.”

20. En adelante y hasta el siguiente subtitulo, los entrecomillados no llevaran autor, pues todos
se refieren al planteamiento de Deleuze (1973).
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1. Lo simbdlico: La primera discusion del estructuralismo es el rechazo a con-
fundir lo real con lo imaginario y a ambos con lo simbdlico. Distinguimos lo
real (imposible) de lo imaginario (la representacién mental de los objetos)
pero no de lo simbélico. “El estructuralismo es el descubrimiento de un tercer
orden, el orden de lo simbdlico”. Lo simbdlico esta asociado a lo profundo.
Con la invencién de lo simbdlico el estructuralismo reinterpreta las teorfas.
“Freudismo y marxismo se convierten en objeto de reinterpretaciones pro-
fundas”. Si lo real en si mismo no es separable y tiene un ideal de totalidad,
lo imaginario se define mediante juegos de espejo, de desdoblamiento, de
identificacion y de proyecciones mentales. Lo simbdlico es lo tercero, el tres:
“La estructura es al menos triddica, sin lo cual no circularia”. Lo simbélico
es un orden que no es completo ni total como lo pretenden lo real y lo
imaginario. Lo simbdlico es un orden profundo, no visible. Simbolizar, en
ese sentido, significa integrar a un orden, y la represién en psicoandlisis no
serfa mas que el aislamiento de un significante o contenido que no ha sido
integrado al orden simbdlico. Pero lo simbélico no tiene nada que ver con
la forma, tampoco con las figuras, menos aun con una esencia. Lo simbdlico
debe ser entendido sobre todo como “la produccién de un objeto original
y tedrico especifico [...] y una fuente inseparable de interpretacion y de
creacién viva”.

2. Local o de posicion: Los elementos de una estructura no tienen valor ni
sentido en sf mismos, ni por una designacién externa; solo tienen sentido
de acuerdo con la posicién, “un sentido que es necesario y Gnicamente de
posicién”, como lo sefiala L. Strauss. Ahora bien, no se trata de un espacio
real sino puramente estructural, o sea, un espacio topoldgico: “Los lugares
en un espacio puramente estructural se sitian mutuamente en relacién con
las cosas y los seres humanos reales que vienen a ocuparlos, y también en
relacion a las funciones y a los acontecimientos, siempre algo imaginarios,
que aparecen necesariamente cuando son ocupados”.

Los sujetos verdaderos no son los individuos empiricos, sino en primer lugar
las plazas o posiciones en un espacio estructural y topoldgico definido por las
relaciones de produccién (Althusser), por las posiciones en la familia (Freud)
y por las posiciones subjetivas en relacion con el Otro, en las estructuras
clinicas (Lacan). Los sujetos son secundarios a estas posiciones, pues ellas
los definen. No hay sujetos ni preexistentes ni por fuera de ellas.

Tres consecuencias se derivan del estructuralismo. Primero, el asunto del
sentido: siempre es un sentido de posicién. “El sentido siempre resulta de la
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combinacién de elementos, que no son en si mismos significantes”. El sentido
es siempre resultado, efecto de dptica, de lenguaje y de posicién. Segundo:
el estructuralismo siente atraccién por los juegos y los teatros, por espacios
ladicos y teatrales, pues el estructuralismo es una concepcién que considera
que la realidad puede ser concebida como un juego de posicién o un teatro
donde a actores enmascarados se les ha asignado papeles previamente; eso
hace que considere que la realidad es una ilusién en la que esta subtendida
una estructura profunda de relaciones de posicion.

3. Lo diferencial y lo singular: Las unidades de posicién o elementos simbdlicos,
ubicados en un espacio estructural, tienen valor tinico, singular, segin la
posicién que ocupan en la estructura, que es Unica, pero su unicidad solo
puede definirse en relacién-oposicién a otra (posicién). Asi, la posicién
de un elemento en la estructura es tnica porque es diferente de otra. Los
elementos se determinan reciprocamente. Una determinacién completa de
los elementos simbélicos singulares en cada estructura debe considerar los
elementos, las relaciones y los puntos.

En sintesis: “Toda estructura presenta los dos aspectos siguientes: un sistema
de relaciones diferenciales segtin las cuales los elementos simbdlicos se de-
terminan reciprocamente, y un sistema de singularidades correspondientes
a esas relaciones y que delimitan un espacio en la estructura”. Las singula-
ridades equivalen a lugares en la estructura, puntos criticos que distribuyen
las funciones o las actitudes imaginarias de los seres u objetos que vienen a
ocuparlas. Lo singular es el punto y la actitud que determina su ocupacion;
lo singular est4 en la forma como me posiciono imaginariamente frente al
mismo lugar o rol. Asi, por un lado, los elementos simbdlicos (posiciones) y
sus relaciones determinan la naturaleza de los seres y los objetos que acaba
de llevarles a cabo, mientras que las singularidades establecen un orden de
los lugares, que determinan simultdneamente las funciones y las actitudes
en esos seres en cuanto lo ocupan.

En este preciso punto, quisiéramos detenernos para indicar que es por esta
posibilidad de asumir imaginariamente, singularmente una posicién, que
consideramos que no hay tal negacién del sujeto ni una visién tan reducida
de él en la estructura, menos aun en el psicoanalisis y la clinica ofertada
por Lacan. Pues ese rasgo Unico que singulariza al sujeto, la particular
posicion subjetiva que tuvo en la estructura familiar y para interpretar los
significantes que marcaron su historia de vida, es lo que hace al individuo
Gnico, sujeto de la historia y del lenguaje pero no de cualquier manera, ni
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de la misma manera que otros, sino de la suya propia, de manera singular.
La singularidad remite a esa particular manera de ser histérico, obsesivo o
de cualquier otra estructura, pues “no todos los histéricos son iguales”, como
pretender decir los criticos del supuesto “estructuralismo radical” lacaniano.
Los que condenan a Lacan porque reconoce que hay un mecanismo basico
de orden significante en una estructura determinada no han entendido que
éste también dijo que “no hay estructuras puras”, en el sentido de que no
hay ningin sujeto empirico que se comporte conforme las estructuras clini-
cas, como modelos tedricos, indican. La estructura clinica es una definicién
tedrica frente a la cual se puede observar o interpretar a cada sujeto en su
singularidad, su singularidad estructural, pero singularidad al fin y al cabo.

La teorfa aqui es una herramienta, que como esquema teorico de interpre-
tacion, facilita el diagnostico para la orientacion de la cura, pero en ningtn
caso es una camisa de fuerza que niega la particularidad de cada sujeto en
tanto que atravesado por un fantasma inconsciente singular. Aqui no hay
muerte del sujeto, sino un reconocimiento de que lo psiquico es relacional,
intersubjetivo, y no algo de caracter esencial, que excluye al sujeto de lo
social e introduce la falsa oposicién individuo-sociedad.

. Lo diferente, la diferenciacion: La estructura en si misma es un sistema de
elementos y de relaciones diferenciales; hay una diferencia reciproca entre
las posiciones. Alli esta lo diferente de cada elemento que es Gnico en rela-
cién con otros, también tnicos por ser diferentes de todos los demds, pero
también ella, la estructura, diferencia a las especies, los seres y las funciones
en los que se actualizan: es diferencia en si misma (intrinsecamente) y dife-
renciadora en su efecto de las otras estructuras que pueden coexistir en un
mismo campo (extrinsecamente).

Las estructuras son necesariamente inconscientes. Toda estructura es una
infraestructura, una microestructura y “es real sin ser actual, ideal sin ser
abstracta”. Para L. Strauss la estructura es un dispositivo o repertorio ideal
en el que todo coexiste virtualmente y se actualiza. Se realiza siempre de
combinaciones parciales y elementos inconscientes. Lo que se actualiza
son las relaciones, aqui y ahora, tales valores de relacién y tales repertorios
de singularidades. El lenguaje total no existe, pues la totalidad virtual del
lenguaje se realiza en cada lengua que encierra determinadas relaciones,
valores y singularidades. La estructura se actualiza en la combinatoria
particular de los elementos en un momento del tiempo. Actualizarse es
precisamente diferenciarse en una temporalidad interna de la estructura;
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de alli que el tiempo en el estructuralismo sea tiempo de actualizacién. Y de
ahi que en el psicoanalisis, muy al contrario de lo que muchos piensan, no
se concibe que haya pasado ni futuro; solo existe el presente. El retorno de
lo reprimido siempre es presente; presente de la combinatoria diferenciable
y diferenciante, por ello la critica desde otras ofertas terapéuticas acerca de
que el psicoanilisis se concentra en el pasado y no considera el presente,
no tienen lugar, y denotan mas bien, franco desconocimiento de la nocién
de tiempo en psicoanélisis.

Las estructuras son inconscientes y estan recubiertas de sus pantallas o efectos
imaginarios. Una estructura econémica no existe jamds pura, sino recubierta
por las relaciones juridicas, politicas e ideolégicas en las que se encarna. Una
estructura clinica tampoco existe pura: estd recubierta por la pantalla del
sintoma, por las relaciones imaginarias del sujeto con el Gran Otro y los otros.
Las estructuras clinicas se deducen a partir de los sintomas que las recubren,
a partir de unos particulares significantes articulados en una serie singular
a la que se llama fantasma (virtual), del que es posible inferir a qué tipo de
estructura corresponde, por una particular posicién del sujeto en relacién al
Otro, al deseo y a la ley. “No se pueden leer o hallar estructuras sino a partir
de sus defectos”. Lo inconsciente no estd determinado por representaciones
parciales de lo real, sino por las variaciones de las relaciones diferenciales
en un sistema simbdlico (significante) en funcién de la reparticion de las
singularidades. El inconsciente diferencial es problematizante e interrogante.
En la estructura histérica subyacen las preguntas (qué desea una mujer?, {de
qué sexo soy?, en tanto en el obsesivo las preguntas son: {estoy vivo o estoy
muerto? (Existo? mas abra que aclarar que la clinica demuestra también
que estas preguntas emergen en los sujetos cada una a la vez y de manera
particular en un momento especifico de cada anilisis personal como una
experiencia particular. Tenemos pues que el estructuralismo esclarece que
la singularidad subjetiva es dependiente del espacio, el tiempo y la posicion
del sujeto.

5. Lo serial: Hace referencia a que cada estructura tiene una organizacién de
los elementos en series, pero también a que no existe una sola serie, sino
que a una serie “X” le corresponde una serie “Y”, un consciente y un incons-
ciente, un significante y un significado, un enunciado y una enunciacién,
una escena y la otra escena (la carta robada de Poe y Lacan). Una serie no
es movil sino a partir de la relacién con la otra serie; una serie significante
singular (fantasma) se actualiza cuando entra en relacién sincrénica con
las series de significantes singulares del Otro. Otro que produce eso que
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llamamos transferencia o amor. Lo que conecta las dos series es un elemento
simbdlico, un significante que hace de Shifter (embrague) y produce como
efecto la simpatia o su reverso, el odio; nunca la indiferencia. Asi, es un
significante singular que se actualiza en ambas series significantes (las de
los dos sujetos en relacién), lo que produce la transferencia imaginaria en el
caso del amor (odio), y la simbdlica en el caso de la transferencia analitica.
La confrontacién (complementacién) se realiza entre dos series, entre dos
sistemas diferenciales, el propio y el del otro, el consciente y el inconsciente.
Insistimos aqui con Lacan que el inconsciente no es individual sino transin-
dividual intersubjetivo, y en tal sentido, tGnico (Nasio, J. 2002).

Los términos de cada serie son inseparables en si mismos de los desplaza-
mientos que se ponen en relacion en los términos de la otra; son inseparables
de las variaciones de las relaciones diferenciales; pero el desplazamiento es
principalmente estructural o simbélico, es decir, ordena todos los disfraces
imaginarios de los seres y los objetos que vienen a ocupar esos espacios se-
cundariamente. Por esto el estructuralismo presta atencién a la metafora y
a la metonimia como factores esencialmente estructurales.

6. Elcuadro vacio: Se dijo que el objeto que esté presente en ambas series y hace
de embrague entre ellas es un elemento simbdlico, y es simbélico porque no
pertenece a ninguna de las series en particular, pero las recorre, circula entre
ellas y salta de la una a la otra con rapidez. Este objeto simbdlico, inmanente a
las dos series y punto de convergencia de ellas, no puede llamarse sino objeto
=X, objeto de adivinanza, misterioso, objeto enigmatico que en psicoanilisis

“ "

se denomina objeto “a”, objeto de goce, objeto de deseo. El objeto “a” es
parte constitutiva del matema del fantasma que es: $ {) a. El objeto “a” es la
forma particular de designar algo que no existe, el objeto complementario

que esta por siempre perdido. Es un ludién tedrico va a decirnos Eidelsztein

(2001).

Este objeto “a”, =X, enigma, es un objeto que domina la estructura, objeto
diferenciador, simbdlico, no imaginario, no se encuentra donde se le busca y
se le halla donde no se le busca. Ese tercer elemento simbdlico diferenciador
es el que mueve la estructura, le imprime dinamica. Todas las otras posiciones

“.n,

tienen una relacion absoluta con el objeto “a”; la “estructura estd movida por
este tercero original que también falta en su propio origen”. El objeto “a” no
es el objeto que falta, sino el objeto que viene a colocarse en el lugar de un
vacio, en el lugar de un objeto que se perdid; y se coloca en ese lugar haciendo

semblante. El objeto =X no tiene lugar, porque circula en la serie. Carece de
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toda identidad que condiciona la constitucién serial de los elementos. Este
objeto =X problematico da dindmica a la estructura. “No hay estructura sin
ese grado cero”.

¢Es Lacan un estructuralista?

La respuesta a esta pregunta es paraddjica, pues a Lacan se le puede considerar
estructuralista y no estructuralista, como lo indica el epigrafe de Miller (1986).
esto es, se ha de admitir que Lacan hizo parte del campo intelectual estructu-
ralista, pues es innegable la influencia de Saussure, Jakobson y Lévi Strauss en
su obra. Pero su encuentro con el estructuralismo es un encuentro especifico,
particular, pues si bien comparte los seis criterios previamente sefialados que
permiten identificar a un estructuralista, su relacién con el estructuralismo es
prudente, pues “el estructuralismo vive de encuentros, no de anexiones. Y Lacan
se encuentra con Lévi Strauss del mismo modo que se encontré con Hegel y
Marx. Encontrarse no quiere decir someterse, ni coincidir totalmente, ni entrar
a formar parte de un grupo como militante acritico (Auzias, ].M. 1970). Lacan,
como Althusser, prefiere no aparecer asociado al movimiento estructuralista
del que dice que su propio enfoque difiere en aspectos importantes. Primero,
Lacan no siempre tomé como referencia el lenguaje, pues lo reemplazé por la
topologia; segundo, rechaza el concepto de fenémenos observables, pues dice que
la observacion es siempre tedrica; tercero, rechaza la idea de que las estructuras
son de algiin modo profundas o distantes de la experiencia, pues a su juicio las
estructuras estdn presentes en la superficie, en el campo mismo de la experiencia.
“El inconsciente esta en la superficie, y buscarlo en las profundidades equivale
a perderlo”. Lo mismo que con muchas otras oposiciones binarias, el modelo de
Lacan prefiere la banda de Moebius: asi como los dos lados de una banda son en
realidad continuos, también la estructura tiene continuidad con los fenémenos.
En este sentido, Lacan no puede considerarse un estructuralista sin mas.

Lacan sin duda se benefici6 del estructuralismo de su época que le sirvi6 para
sistematizar la clinica freudiana. Tuvo la genialidad de tomar a Freud y sistema-
tizarlo tanto en su teoria del sujeto como en su clinica; fue capaz de dar orden
a las estructuras freudianas formulando una clinica estructural y para eso se
vali6 del estructuralismo lingiiistico y antropoldgico. Organizé con base en el
estructuralismo una clinica que si bien le permitié comprender que hay estruc-
turas neurdticas, psicéticas y perversas como posiciones subjetivas genéricas en
relacién con el Gran Otro, también le posibilité superar la fenomenologia de los
sintomas respecto de la histeria, la obsesion, las psicosis, etc., para comprender
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y dejar muy claro que pese a que la histeria es una estructura clinica como to-
talidad organizada —pero incompleta— alrededor de la represién que trae como
sintoma en plus la insatisfaccién como condicién estructural para todos aquellos
que participan de esa estructura, cada histérica es una a la vez, cada neurético
es particular y cada psicético es singular; que no hay sujetos idénticos; que las
estructuras clinicas son una forma de organizacién tedrica que sirve como es-
quema general para orientar la cura, pero que ningtin paciente se reduce a esa
etiqueta diagndstica; por el contrario, el paciente con su particularidad la puede
interrogar, y solo puede ser idéntico a si mismo. La comprension estructuralista
de Lacan jamés le impidi6 darle toda centralidad a la singularidad del sujeto en
relacién con la verdad que lo constituye en relacién con su historia personal que
siempre es socio-histéricamente situada, lo que se traduce en una oferta clinica
del caso por caso, pues hay principios -estructurales- pero no estandares.

La comprension estructuralista de Lacan no niega el sujeto en su particularidad
(para el caso la neurosis) o su singularidad (para el caso la psicosis) (Eidelsztein,
2000), de hecho reconoce en el sujeto la potencialidad de subvertirse ante el
orden imperante, ante el Gran Otro que demanda sin medida, y tambien de
subvertirse ante su propia historia, que si bien lo presiona no lo determina, no
le es un destino; a esta posibilidad Lacan la reconoce como subversion del sujeto.
Este presupuesto da lugar pensar la posibilidad que tiene todo sujeto de recti-
ficacién subjetiva ante aquello que se repite de su historia y redunda en formas
de sufrimiento, en goce en plus. La rectificacion es la condicién sine qua non
tiene lugar y cobra todo su sentido la clinica psicoanalitica como modalidad de
cura. Si no hubiese posibilidad de cambio sino que la historia fuese un destino
ineludible, no tendria lugar un anélisis personal, esto es, la clinica psicoanalitica
como particular forma terapéutica en tanto que operacion de transformacién
sobre los sintomas de sufrimiento como modalidades de malestar en la cultura, que
impelen siempre por ser reconocidos, y que una vez que se logra reconocer el
(sin)sentido que encierran, que contienen y los soportan, ceden liberando al
sujeto del goce pernicioso que arrastran. La estructura en este caso es incomple-
ta, posee un cuadro vacio como ya se ha dicho, y es susceptible de tener algin
tipo de movilidad y variacién a pesar de mantenerse relativamente constante
como conjunto, como sistema.

Otro factor que no permitirfa identificar a Lacan con el estructuralismo es
que Lacan tiene una posicién distinta en relacién con el sujeto, o mejor, una
posicién que no corresponde con la distorsién frecuentemente imputada al
estructuralismo: su prescindencia del sujeto. Lo que los estructuralistas dirfan
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al respecto es que se confunde la nocién de sujeto como constructo tedrico con
los sujetos empiricos:

“Que quede claro: el sujeto soporte de las estructuras (ideologia, lenguaje e incons-
ciente) no es el organismo biolégico en algiin momento de su maduracion; el sujeto
soporte es un presupuesto abstracto, condicién de la existencia de la estructura.
Estructura que, sobra decirlo, no podria existir sino en —y a través de— estos su-
jetos soportes que corporizan sus posibilidades de funcionamiento” (Braunstein,
1980, p. 85). Hecha esta claridad, Lacan no podria ser considerado, pues, un
“estructuralista a ultranza” en el sentido de ese estructuralismo mal entendido
que prescinde del sujeto, pues Lacan comparte la concepcién de la autonomia de
lo simbélico, pero al mismo tiempo le preocupa darle cabida a la singularidad, a
lo unario de cada sujeto (Leader, D.1995). No olvidemos que para Lacan solo
es sujeto aquel que se pregunta cémo ha devenido en serlo. El proyecto final de
Lacan es, por tanto, volver a encontrar en el sujeto, por medio del psicoandlisis,
las tres fuentes no psicolégicas de la humanidad imdividual: felicidad, libertad vy
verdad (Auzias, J. M. 1970).

Pero también podriamos decir que Lacan si es estructuralista, en el sentido de
que interpreta el psicoan4lisis en términos de cultura y no de naturaleza, pero sin
situarse como lo harfa un existencialista. También porque participa con Althus-
ser y Lévi Strauss de la urgencia de hallar estructuras que permitan conferir al
psicoandlisis un estatuto cientifico. De otro lado, Lacan es un estructuralista
en tanto comparte la nocién y primacia de lo simbélico, de lo inconsciente, de
lo singular, de lo diferenciable y de lo universal.

Lacan apuesta por una estructura de lo verdadero, que se reconoce gracias a
ciertos indicios extrafios, curiosos, singulares, extravagantes incluso, y lo verda-
dero tiene presencia en los desperdicios que no se quieren conocer (el chiste, el
lapsus, el suefio, etc). Reconocerlos es el método de la sospecha —epistemologia
de la sospecha—y Lacan apuesta por esto. De otro lado, Lacan cree en la funcién
simbdlica y en como ésta, si bien no nos sobredetermina si nos presiona, pero
tiene claro también que lo simbdlico es incompleto, que el Otro esta tachado
y que en esa tachadura el sujeto encuentra posibilidades de singularidad; cree
en la posibilidad de subversion del sujeto. Lacan comparte con el buen estruc-
turalismo que “las relaciones diferenciales son siempre susceptibles de nuevos
valores o de variaciones del cuadro vacio, y las singularidades son capaces de
distribuciones nuevas constitutivas de nuevas estructuras”. En este sentido,
Lacan no cree en una visién estitica de las estructuras todo lo contrario cree
en la posibilidad de la dindmica-dialéctica.
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Lacan comparte con el buen estructuralismo que este no es en absoluto un
pensamiento que suprima al sujeto, sino “un pensamiento que lo desmenuza y
lo distribuye sistematicamente, que discute la identidad del sujeto, que lo disipa
y lo hace ir de lugar en lugar. El sujeto es siempre némada, hecho de indivi-
duaciones aunque impersonales o de singularidades aunque preindividuales”

(Deleuze, G., 1977, p. 147).

En sintesis, Lacan es estructuralista pero no cualquier estructuralista; él preferiria
no ser identificado con este “ismo”. Las razones han sido ya esbozadas; pero
particip6 del espiritu de una época, se beneficié de él y benefici6 al psicoana-
lisis. Hay quienes dirfan que Lacan es un estructuralista; otros, que se niega a
aceptarlo, como si de “vergiienza intelectual” se tratara; otros, que no es un
estructuralista; y finalmente, otros consideraran que Lacan “no es estructuralista
ni antiestucturalista, ni post estructuralista” (Navarro, J. (2011) en Quintero,
J., 2012). Para terminar, podriamos parafrasear a Deleuze (1973) diciendo que:

los argumentos contra el “estructuralismo” lacaniano carecen de importancia; no
pueden impedir que Lacan se haya beneficiado de ély que el estructuralismo tenga
o0 haya tenido una productividad que fue la de su épocay que en muchos sentidos,
la sigue siendo. Ningiin libro contra lo que sea tiene importancia; solo cuentan los
libros a favor de algo nuevo y que saben producirlo (p. 168).
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Algunas consideraciones sobre los principios clinicos
y la actualidad de la clinica freudo-lacaniana

Consideremos al psicoandlisis una forma de terapia o no,
el hecho ineludible es que Freud tiene un papel fundador
e inaugural en esta epopeya moderna de las psicoterapias

Dunker, 2011, p. 20.

Se podria definir el psicoandlisis como la vinica prdctica

—en el sentido en que opera una transformacion sustancial del sufrimiento
y del acto mediante su que-hacer especifico- que incide en el punto

de una confluencia particular de los tres registros,

a través del discurso concreto vy, consecuentemente, incorporando

a la estructura la dimensién del SENTIDO.
Eidelsztein, 2008, p. 24.

Reflexionar sobre la clinica, en este caso freudo-lacaniana, es reflexionar sobre
lo central de la cuestién psicoanalitica, sobre aquello de donde surgi6 y sigue
alimentandose el programa de investigacién psicoanalitica iniciado por Freud
y continuado por Lacan y otros hasta nuestros dias, en su triple condicién de
teorfa, método y técnica. La teorfa del aparato psiquico y del sujeto, el método
de investigacién de lo inconsciente y la técnica terapéutica psicoanalitica tie-
nen un solo origen: la experiencia del psicoanélisis en intensién, puro, como
solemos llamar a la particular experiencia de quien decide tenderse en el divan
y llevarla hasta sus dltimas consecuencias, esto es, su final 16gico (no solo tera-
péutico). Nos representamos la experiencia clinica ante todo como experiencia
de trabajo, esto es, como un acontecimiento que por la insistencia de un real de
sufrimiento, un goce mudo pero sérdido que estorba al sujeto, lo hace trabajar
sobre la verdad de su historia personal en clave de inconsciente; experiencia
que no deja intocados a los partenaires de la experiencia analitica: psicoanalista
y analizante (psicoterapeuta y paciente), pues después de haberla atravesado
ninguno de los dos vuelve a ser el mismo, aunque paraddjicamente, como lo
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dice J. D. Nasio (1998), se termine siendo mds uno mismo, pues analizarse es
el proceso de pasar de lo inicial a lo inicial.

Esta oferta clinico-terapéutica creada por Freud y sistematizada después por
Lacan (Miller, 1990) utilizando nuevos referenciales tedricos de los que fue
disponiendo en su momento —lingiiistica estructural (Jakobson, Saussure),
algebra, antropologfa estructural (Lévi Strauss) y filoséfica (Hegel), topologia,
entre otras— ha evolucionado, ha demandado establecer los principios que la
orientan, ha incorporado un arsenal conceptual con el que puede ser pensada
como que-hacer, como oficio —teoria de la técnica—, y ha planteado una ética
de la clinica como ejercicio que compromete a un sujeto con su verdad con la
verdad de su deseo. Pero también ha sido objeto de critica y ha tenido y tiene
tanto seguidores fervientes como detractores apasionados en el reconocido y
amplio campo “psi”. Incluso en el interior del campo psicoanalitico, que como
todo campo es campo de tensién y lucha (Bourdieu), no ha existido siempre
consenso sobre lo que caracteriza la clinica psicoanalitica. Participamos de lo
que Botero (2012) denomina el campo de los psicoanélisis, en plural.

Para empezar, digamos que atn subsiste el debate, aunque en menor proporcién
que en el pasado, sobre si la clinica psicoanalitica es 0 no una terapéutica. Algu-
nos en posicion radical, consideran que de ninguna manera se puede considerar
el psicoanilisis como una terapéutica, pues su propdsito no es curar en el sentido
general que dan a la cura otras ofertas psicoterapéuticas: adaptar el sujeto a la
“realidad” o a un cierto ideal de normalidad estadistica y socialmente aceptado.
Otros, por su parte, aunque admiten que la cura puede venir como plus del ejer-
cicio de analizarse, consideran que lo central es el trabajo sobre el inconsciente
y que la cura es algo adjetivo, razon por la cual el psicoandlisis no deberia ser
inscrito en la serie de las psicoterapias. Y otros, en posicién intermedia, sostie-
nen que si bien no se puede negar la importancia del trabajo sobre la historia
personal y el inconsciente como base, por ser el propésito del andlisis ayudar a
un sujeto a disminuir el sufrimiento que padece se podrfa asimilar a un proceso
terapéutico” (en el sentido de terapon, acompafiamiento en un tramo dificil —Ei-
delsztein, 2000-) como lo indican los dos epigrafes que encabezan este apartado.
Visto asi, el psicoanilisis nacié no solo del interés intelectual de Freud (1904)
por el inconsciente, sino por su espiritu humanista, “la meta de una psicoterapia
exitosa es cambiar el sufrimiento extremo del neurdtico en la afliccién normal de
la existencia humana”. Diremos, entonces, respecto de la clinica psicoanalitica,

21. Terapia: etimologicamente viene de therapeutikés “servicial” que cuida de algo o alguien,
therapeutes: servidor (Coroninas, 1961, p. 541)
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que no se trata de establecer si es 0 no es una terapéutica, sino de reconocer cuél
es su particularidad como tal: que no comparte en muchos sentidos la nocién
instituida de cura que comporta la terapia psicolégica o psiquiétrica, pero es, sin
duda, una oferta de terapia. La clinica psicoanalitica ni es una terapéutica adap-
tacionista, ni un mero ejercicio especulativo e intelectual de racionalizacién de la
existencia. Se Aboga por una posicién que puntualice aquello que singulariza la
clinica freudo—lacaniana en el espectro de las psicoterapias. Creemos al respecto
que lo planteado por Dunker (2011), ademas de lo dicho en el epigrafe, como
rasgos de una clinica es iluminador:

Antes de tornarse psicoanalista, Freud era un clinico y un psicoterapeuta. Clinico
se refiere aqui principalmente al paciente y metédico ejercicio de observacion, des-
cripcién y comparacién de fendmenos. El clinico es, sobre todo, un lector de signos
que forman el campo de una semiologia y organizan una diagndstica como forma
de justificar las escogencias de tratamientos (la terapéutica) (p. 21).

Creemos que esto nos permite comprender mejor y superar la antinomia clinica
versus psicoterapia, pues como nos lo indica Dunker (2011) una propuesta cli-
nica incluye una etiologfa, una semiologia, una diagndstica y una terapéutica. Si
se reconoce la clinica freudo-lacaniana como una clinica en este sentido quizés
quede superada la discusion.

Empecemos por aceptar, con J. D. Nasio (1998) que la cura, como efecto te-
rapéutico del anilisis, “es algo que el analista no debe buscar, pero si es algo
que el analista puede esperar” (p. 106). Esto significa que los analistas freudo-
lacanianos debemos estar atentos a evitar aquel efecto contratransferencial (en
el sentido de que opera en contra del establecimiento de la transferencia como
motor del anilisis) que Freud advirtié muy temprano: el furor curandis, ese deseo
vehemente de curar al sujeto como manifestacion de amor del analista, porque
obstaculiza el anélisis como experiencia de relacién con el inconsciente, e impide
la cura como plus. Es decir, el andlisis no debe buscar la cura, no porque no sea
un noble propdsito humanista que subyace en toda la operatoria psicoanalitica,
sino porque su bisqueda incesante e inmediata impide que tal propésito pueda
ser efectivamente alcanzado. Las paradojas de esta experiencia.

De otro lado, hemos de decir que la clinica freudo-lacaniana ha sabido encontrar
sus principios, entre los cuales a veces es muy dificil determinar cual es mas car-
dinal que otro. Citemos s6lo algunos: la condicién sine qua non para orientar el
andlisis de otro es que el analista primero se haya analizado; la base del efectivo
ejercicio clinico es el nudo entre la formacién tedrica, el anélisis personal y el
control de la practica clinica; condicién esencial de la experiencia clinica es
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el establecimiento de la efectiva transferencia analitica (transferencia simb6-
lica); el analista debe evitar cualquier manifestacién de contra-transferencia;
la resistencia siempre es del analista, no del analizante; el anélisis debe darse
en un clima de abstinencia y debe evitarse el “furor de curar”; el analista debe
estar advertido de las ganancias secundarias del sintoma y de la aparicién de la
fantasia de cura en algunos analizantes; el analista debe orientar la cura y no
al analizante; el andlisis integra dos dimensiones simultdneas y articuladas: el
analisis como cura (dimension l6gico-terapéutica limitada en el tiempo, que
termina con la dltima sesién) y el analisis como proceso (experiencia del in-
consciente ilimitada en el tiempo y que prosigue més alld de la tltima sesion);
el analista debe evitar en la sesién las manifestaciones del goce; se debe evitar
llevar un analisis mas alla de sus limites; el anélisis tiene un final terapéutico
y un final l6gico que no necesariamente coinciden en el tiempo cronolégico.

Ademis de estas y otras prescripciones que los lectores podran agregar e incluso
considerar mas relevantes, existe un principio clinico que singulariza la clinica
freudo-lacaniana: la clinica no estd orientada por estdndares sino por principios; se
trata de una clinica del caso por caso. En este fundamental principio convergen
todos los anteriores, norte que novatos y “experimentados” (con el inconsciente
no hay experiencia que valga) nunca deben perder de vista, pues es consecuente
con la teorfa del sujeto (del inconsciente) y el método propuesto (clinico) en el
marco de una epistemologia estructural-dialéctica. No hay dos casos idénticos
esto ya se discutio en el capitulo sobre el estructuralismo; por ello la clinica
no puede fijar estdndares sino que debe atender cada caso en su particularidad
(neurosis) o en su singularidad (psicosis). Es este principio cardinal, que debe
observarse rigurosamente, lo que singulariza la clinica psicoanalitica: la clinica
del caso por caso. Asi, no hay estdndares ni para el proceso, ni para el paciente
y su posible analizabilidad, menos aun para el psicoanalista que en todo caso
esta impelido inevitablemente a desarrollar un estilo propio, su estilo, condicién
sine qua non es posible autorizarse como analista, y “Nada ayuda mas en esta
tarea que separarse del otro. Cuanto mas rico, extenso y complejo el otro mejor
sera su estilo, su corte, su separacién” (Dunker, 2010).

Asf como Lacan en su retorno descifré en Freud cuatro conceptos fundamentales
del psicoandlisis: transferencia, pulsion, inconsciente y repeticion, podriamos decir
que en la clinica también hay, guardadas las proporciones, cuatro conceptos-
principios que la ordenan en su légica y dan sentido a su experiencia: transferen-
cia, asociacion libre (palabra), silencio e interpretacion. Como se ve, la transferencia
es un concepto central tanto en la teorfa como en la clinica, por su innegable
relevancia tedrica, metodolégica y clinica como proceso/acontecimiento. En la
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transferencia se soporta toda posibilidad de andlisis; en otras palabras, sin ella no
hay analisis ese es su motor. Este principio supera las peculiaridades de una u otra
escuela. En general, todos los psicoanalistas independientemente de cualquier
orientacién (y hay muchas, incluso entre los lacanianos) consideran que lo que
rubrica la oferta clinica psicoanalitica respecto de otras ofertas terapéuticas es
la transferencia, ese mecanismo engafioso pero necesario, equiparable a la fe
cristiana, en el que reside la eficacia simbdlica de la interpretacién analitica y
de todo el andamiaje del dispositivo analitico, que da lugar a la instauracién de
una verdadera experiencia analitica, a la cura como caida de los sintomas con
su plus de goce y a la rectificacion subjetiva general en clave de sinthome. La
experiencia analitica como cura puede ser interpretada como “cuidado de si, cura
sui” (Dunker, 2011), e incluso como un ejercicio espiritual en tanto experiencia
de relacién de un sujeto con su verdad (Allouch, 2004).

En la clinica freudo-lacaniana el silencio, la interpretacién y la libre asociacién
de palabras haran un nudo cuyo cuarto anillo que los articula es la transferencia
analitica, podria decirse. Asi, el silencio como un discurso sin palabras (Nasio,
1987) que facilita la instauracién de la necesaria transferencia, del sujeto supuesto
saber porque ayuda a que al analista se le atribuya el supuesto saber y que este
mantenga la posicion para-yoica (obligatoria para que no aparezcan los efectos de
resistencia y contratransferenciales), es el caldo de cultivo de la asociacion libre,
para que el analizante, a fuerza de que el analista habla poco (o por lo menos
no habla desde su fantasma o desde su yo), se vea impelido a hablar de aquello
que en principio le incomoda (pues a decir verdad, nadie va a una sesién de
andlisis a hablar en asociacién libre, sino a hablar de aquello que lo incomoda
y lo angustia), para que mientras habla ocurra un “accidente” y se “estrelle”
(con su verdad), se encuentre sorpresivamente con algo que surgié (hiancia),
que segin él no queria decir pero que ya dijo —en el psicoanélisis, como en la
pesca, el pez muere por la boca—. Esto, a su vez, es el terreno para que se dé
la posibilidad de que surja la interpretacion, es decir, para que un retorno de lo
reprimido en el paciente aparezca en boca del analista (quien también ha de
quedar sorprendido y solo dar4 sentido a lo que dijo retroactivamente), y que
no tendra efecto analitico sino por causa de estar bajo el efecto de la trans-
ferencia: he aqui su cardcter nodular. Esta secuencia, con pocas variantes, se
presentara de principio a fin, desde la primer sesién hasta la ultima y desde la
periferia hasta el burdeamiento del nicleo del trauma, desde la construccién del
fantasma hasta su atravesamiento (final l6gico), cuando el sujeto atestiguara la
caida de todos los ideales, incluso el del mismo analista. De todo ello advendra
el paso de la transferencia con el analista particular a la transferencia con el
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psicoandlisis en general. Se ha llegado al final, han cedido los sintomas y sus
ganancias secundarias y se ha ganado un nuevo trabajador por el psicoanélisis.
Después de esto no se volverd a ser igual, pero si mas uno mismo. Por fin hay
més placer que goce pernicioso en la existencia.

La anterior es s6lo una versién, a guisa de ilustracién, del proceso que anuda
esos cuatro principios clinicos. Cada quien podré enfocarlo segiin su repertorio
y conveniencia, pero de seguro aludiri a los mismos términos.

Hay otro principio sustancial no solo técnico sino ético: No estd en posibilidad
de orientar el andlisis de otro sino aquel que ya ha pasado por si mismo y en su propio
cuerpo la experiencia de su andlisis personal (por demés consistente con que el
resultado de todo anélisis es un analista). No hay otra manera; la supervisiéon
de casos lo ratifica: el obstdculo para orientar un andlisis no es tanto técnico como
subjetivo, asi como la dificultad para comprender la teorfa psicoanalitica no
obedece a un problema cognitivo sino subjetivo (J. Navarro, 2012). Después
de haberse analizado (o en el proceso mismo paulatinamente) los conceptos de
Freud y Lacan se transparentan (como una buena jarra de cerveza, dird Lacan),”
se comprende mejor su l6gica argumentativa; incluso resulta menos incémoda
la jerga lacaniana y su tendencia hermética y gongoristica. Se aclara la relacién
entre los conceptos y se deriva en conclusiones logicas respecto de la trama
conceptual y clinica. A esta aseveracion cabe s6lo agregar que el psicoandlisis
es la perspectiva clinico-terapéutica que mas insiste en la observacién de este
principio como la condicién sine qua non para autorizarse como analista/tera-
peuta. Otras sin duda lo dicen, pero no lo plantean como una exigencia ética
con consecuencias técnicas, y terminan autorizindose desde otras légicas: la
certificacién universitaria, p.e.

Hemos de reconocer que la clinica psicoanalitica freudo-lacaniana ha sido objeto
de criticas, y entre las mas recurrentes mencionamos dos: la extensa duracién del
tratamiento y sus altos costos econémicos —con el agravante en los lacanianos,
se dice, de que las sesiones se reducen a “cinco minutos”—. Responderemos en
parte parafraseando a Duque, Lasso y Orejuela:” cada enfoque terapéutico es
consistente con los principios en los que se fundamenta vy los propésitos que persigue.
Mais también afirmamos, con Braunstein (1980) y Etchegoyen (2002), que en
el campo de la clinica ninguna perspectiva estd en condiciones de abrogarse la re-

22. Ver entrevista a Jacques Lacan, Freud por siempre, 1974. En: Palabra plana: conversaciones
con psicoanalistas. Santiago de Cali: Bonaventuriana.

23. Ver Andlisis epistemoldgico de las psicologias con énfasis en psicologia transpersonal. Santiago de
Cali: Bonaventuriana. (2011).



Posfacio ‘ 207

presentacion de todo el campo psicoanalitico ni representar toda la verdad del deber
ser terapéutico. Mientras tanto, digamos que existen muchas iniciativas en las
que el psicoanalisis no es tan costoso como algunos lo suponen. Existen, por
ejemplo, en Parfs, un banco de horas de analistas, y de eso hemos sido testigos.
Lo que si es claro es que el andlisis debe costar algo (y con particular sentido
para cada analizante), so pena de no ser considerado un gesto de amor por
parte del analista, lo cual entorpece la transferencia y el trabajo de analisis. Ya
Javier Navarro nos ha dicho suficiente en el capitulo dos sobre el psicoandlisis vy
el dinero. Sobre la duracién del tratamiento diremos que un andlisis dura lo que
debe durar segiin la particularidad de cada sujeto (ahi tampoco hay estandares y
dependera de cada caso del tiempo légico), y que en general ninguna psicoterapia
llevada a cabo con todas su implicaciones y hasta sus tltimas consecuencias
es de corta duracién. Personalmente el autor asistié a muchas de ellas por
muchos afios y puede afirmar todas se toman un tiempo en consecuencia con
que el proceso de sujetacién no fue precisamente facil, sin obstaculos ni corto
en el tiempo. Asf que es necesario un tiempo suficiente para poder elaborar la
propia historia (que en todo caso no son seis sesiones como lo quieren hacer
ver ciertas perspectivas terapéuticas aliadas con las tendencias neoliberales del
Estado que buscan privatizarlo todo, responsabilizar de todo a los individuos,
controlarlo todo, incluido el ntimero de sesiones u orientaciones terapéuticas.
La lucha sobre esto en Francia es un ejemplo de esto). Es de advertir que puede
ser engafioso para alguien decir que su andlisis durd, por ejemplo, cinco u ocho
afios. Primero, porque su vida no se detuvo mientras se analizd, es decir, no
hubo una suspencién existencial por causa del anélisis, que es lo que tal expre-
sién parece entrafar para algunos que se escandalizan un poco al escuchar el
ntmero de afios. Segundo, porque uno no se analiza durante tantos afios todo
el dia, todos los dias de la vida; solo asiste, a lo sumo, a una, dos o tres sesiones
de analisis a la semana por espacios de treinta minutos por sesién (menos de
lo que se demoraria en el gimnasio y nadie cuestiona sus costos, duracién y
exigencias). Y tercero, porque en una vida que puede prolongarse hoy mas all4
de ochenta afios, cinco u ocho afios serfan solo, digamos, el diez por ciento de
ella. Una buena inversion si después de eso se logra un vivir mejor, o un estar
bien, antes que un bienestar.

Quiza tales reproches y exigencias resultan de la participacién inconsciente en
una cierta ideologia actual que comulga con la tiranfa del tiempo rdpido y con
la tendencia falsamente felicista del bienestar a toda costa (Braunstein, 1980)
(para no decir tambien que es quizas una manifestacion de la resistencia al
andlisis), que proviene de una exacerbada cultura del narcisismo (Lash, 1979)
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y de la urgencia (Aubert, 2003) —coordenadas de las nuevas formas del malestar
en la posmodernidad (Birman,1999; Bauman, 2001)—, que interpreta que todo
debe estar orientado al placer del individuo, que no se debe sufrir frustracién
ni pérdida alguna y que todo debe ser rdpido, bueno, bonito y barato. En el
capitalismo flexible “nada es para siempre”, viene a decirnos Sennett (2000),
y por tanto todo es dese-c-hable; ningtn lazo debe ser duradero y nada debe
resultar exigente. Frente a estas tendencias del amo capitalista el psicoanalisis
llama a reflexionar y a elevar una voz de critica. Ya nos habia dicho Lacan que
el psicoanélisis era anticapitalista: nadie que se analice sucumbe acriticamente
ante el discurso del capitalismo y su ideologia del consumo.

{Cuél es la actualidad de la clinica freudo-lacaniana? Podriamos decir que se
evidencian hoy dos marcadas tendencias, notorias en la clinica. Por un lado, una
tendencia fuerte que reivindica la apuesta por una clinica de lo real, que como
concepto ha tomado toda centralidad incluso por fuera de la clinica lacaniana
como lo demuestra su incorporacion transdisciplinar en la gramética conceptual
de las clinicas del trabajo. Algunos dicen que la clinica de lo real, asi como el
inconsciente real, son elaboraciones esbozadas por el mismo Lacan; otros atri-
buyen el desarrollo de esta perspectiva a Jacques Alain Miller propiamente. Lo
tnico cierto es que en los propdsitos de la clinica no estd més el fortalecimiento
del Yo como instancia mediadora entre las pulsiones y la realidad (clinica de
lo imaginario), ni la adaptacién del sujeto al principio de realidad, tampoco su
sujecién a los ideales de la cultura, esto es, su integracién al orden simbdlico
via identificacién con el padre (clinica de lo simbdlico). Ahora la clinica pone
acento en lo real, conceptuado como lo imposible, aquello que “no cesa de
no escribirse”, que se resiste a la simbolizacién total y que trae como saldo la
angustia y el sintoma, con su respectivo estatuto ontoldgico, pues en la medida
que la falta es estructural el sintoma es inherente a la condicién humana (y da
al sujeto consistencia ontoldgica) como respuesta, como intento de sutura de
esa falta en ser constitutiva y de donde deriva todo lo real que debemos aceptar
y soportar como aquello con lo cual debemos aprender a lidiar. Muchos analistas
consideran hoy que el anélisis debe apuntar, entonces, a la interpretacién de lo
real en el sujeto como aquello que lo hace sufrir para que el sujeto “lo arafie”, lo
integre simbdlicamente como una presencia ineludible, inherente a la existen-
cia, permitiéndole asf que cese en parte su sufrimiento; que lo reconozca como
parte de la existencia incluso, como efecto mismo de la simbolizacién propia
del analisis, pues lo real es aquello que no pudo ser completamente simbolizado
en él, y en ese sentido lo real es producto de lo simbdlico, un resto en tanto
que “subproducto” que no admite ser integrado totalmente al orden simbdlico.
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El énfasis ha variado de una confianza casi absoluta en la eficacia de lo simb6-
lico, del lenguaje y del orden de la cultura hacia una toma de consciencia de
la presencia inevitable y desafiante de lo real, del des-orden e inconsistencia
de lo simbdlico, y de las limitaciones del lenguaje y lo simbélico para cubrirlo
todo, un asunto con el que el sujeto sabré al final de su anélisis qué hacer; algo
se habra de inventar.

En consistencia, con esta vision de lo real como “subproducto” siempre inevitable
y concomitante de lo simbélico, y siempre en relacién con lo imaginario, que
se anudan, surge la otra tendencia actual en la clinica lacaniana: la insistencia
en una clinica de los nudos. Algunos analistas en posicion critica a las considera-
ciones estructuralistas propias de la época de la supremacia de lo simbdlico en
Lacan, consideran que la clinica debe apuntar a establecer cudl es el particular
nudo psiquico que ha logrado hacer cada analizante, esto es, intentar organizar
y sistematizar un caso a partir de la comprensién de cémo como cada sujeto
en su particularidad ha organizado lo imaginario, lo simbdlico y lo real. O sea,
cuél es el nudo de los tres registros que lo particularizan. Asi, ya no se trata de
ver cémo se estructuré como un neurdtico histérico u obsesivo alrededor de
elementos estructurales como el deseo de la madre, el nombre del padre, el falo
y el Gran Otro, sino cémo esta organizado su nudo real-simbélico-imaginario y
el sintoma (antes del analisis) o sinthome (después del anilisis). Esta particular
tendencia es, por supuesto, objeto de algunas criticas, entre ellas que presentar
el caso en relacion con el nudo real-simbélico-imaginario debilita la referencia
al gran Otro y hace pensar que se trata ante todo de sujetos solipsistas que
no tienen ningin tipo de lazo con el Otro de la cultura, ni estdn insertos en
ninguna historia social, y que tal perspectiva no dista mucho de otras ofertas
clinicas psicologistas que pecan de ser superindividualistas y pierden de vista
la relacién con lo social y su influencia decisiva en la organizacion subjetiva.
Eidelsztein, (2008) nos lo plantea ast:

Tengo la firme impresion de que la clinica de los nudos tiende, al menos en su mds
difundida aplicacién actual —o en lo que soy capaz de leer de ella-, a una concepcion
individualista. Casi siempre se trata en las presentaciones del nudo de “alguien’”,
quien a pesar de ser designado “sujeto”, o “sujeto dividido”, es concebido como un
uno, sin mmixién de Otredad” (p. 27).

Junto a la clinica de lo real y a la clinica de los nudos aparece un abanico de
asuntos en la clinica actual tales como el desciframiento del sentido de los
sintomas contemporineos atendiendo a la premisa lacaniana de que todo
analista que no sea capaz de ligar su trabajo a la subjetividad de su época ha de
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renunclar. Asi, inquietudes por las manifestaciones sintométicas de las patologfas
del tedio (depresiones) o, por el contrario, de la hiperactividad (especialmente
en los nifios); el fendmeno psicosomético y las conocidas como nuevas formas
sintométicas de la histeria tales como la anorexia y la bulimia (también llamadas
psicopatologifas alimentarias) que parecen indicar que el malestar en la cultura
contemporanea en el caso de las mujeres principal, mas no exclusivamente es
ante todo corporal (Fernandes, M, 2012). Todos estos en su conjunto son objeto
de preocupacién y estudio en la clinica actual.

Adicionalmente, los efectos sintomaticos de la tecnologia y la globalizacion y
de los efectos del discurso de los mercados (Braunstein, 2012) son objeto de
interés tambien de los psicoanalistas hoy, al igual que los abusivos abordajes
farmacoldgicos solidarios de las industrias farmacéuticas, que centran sus
preocupaciones en los sintomas y su eliminacién y que adolecen, por negarlo,
de una fuerte teorfa psicopatolégica y clinica que permita comprender no solo
sus manifestaciones sino sus causas subjetivas (Nelson da Silva Jr., 2012). Sa-
mese a esto toda la critica que se ha hecho a la clasificacién psiquitrica de las
nuevas versiones del DSM (Braunsntein, 1980, Dunker, 2011). También, en
nuestro caso particular, como pais afectado por un conflicto armado de mas de
cincuenta afios, se observa el interés por investigar y hacer intervencion clinica
en el &mbito social en contextos de violencia, como lo han mostrado con éxito
los trabajos de Héctor Gallo y Mario Elkin Ramirez de la NEL, Medellin (quienes
ademas nos acompafian como profesores invitados a nuestra Especializacién en
Psicologia Clinica). Sin duda, es también objeto de discusién una revision de la
propuesta clinica lacaniana con nuevos instrumentos de reflexion surgidos de la
interseccién con las ciencias sociales para aproximarse a la consideracién de una
psicopatologia lacaniana no toda como nos lo propone Christian Dunker (2011),
esto es, reconocer que Lacan no lo dijo todo (no tenfa por qué ni podia hacerlo)
y que su propuesta clinica admite ser revisada criticamente para sefialar algunas
formas de malestar y sufrimiento que no pueden ser integradas en la nosografia
freudo-lacaniana tradicional (sufrimiento de determinacién, de indetermina-
cién, debilidad mental, respuesta psicosomatica), pues ello exige plantear una
clinica “mas alla del padre” y pasar de “una clinica de las estructuras clinicas
a una clinica del objeto @” (Eidelsztein, 2001). Por fortuna tenemos dentro
de la racionalidad diagnostica lacaniana varias vias de elaboracién a saber: las
estructuras clinicas, el nudo real simbdlico imaginario, la teorfa de los cuatro
discursos y la teorfa de la diferenciacion sexual (Dunker, 2011), que representan
un campo fértil de inquietudes y formas de abordaje de los subjetivo en la que
tenemos mucho para relaborar, para reescribir.
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En fin, enfrentamos un campo clinico llenos de desafios que nos presionan a
reinventarnos, que desafian nuestra creatividad tanto desde el interior del campo
mismo como desde lo exterior a este: desde el amplio campo de la ciencia y, por
fuera de ella, desde la sociedad en general.

Para terminar, cabe anotar que el presente libro, resultado de la reflexién de
profesores y estudiantes, y pensado, en mi primera instancia, para los estudiantes
de nuestra especializacién en clinica psicoanalitica en la tradicién Freud —Lacan
plantea un panorama mas o menos amplio de la clinica freudo-lacaniana actual,
al que deberan enfrentarse (ellos y todos los psicoanalistas) y ayudar a discernir
con base en las conquistas de su formacion ética, académica y psicoanalitica.
He ahi el desafio que enfrentamos todos.

JOHNNY JAVIER OREJUELA.

Ex-coordinador académico

Esp. en Psicologia Clinica con Orientacién Psicoanalitica
Cali, julio de 2012.
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ste libro demuestra la pertinencia de desprender a la practica del

afan por vincularse a una idea de trascendencia. Las tematicas

escogidas se destacan precisamente por no corresponderse como
ofertas a una demanda urgente ni a una necesidad determinada por
quién sabe qué clase de consumidores ansiosos de abastecimiento in-
telectual. Que sea o no intencién deliberada no afecta la verosimilitud
de su ocurrencia: {0 acaso alguien piensa que eso que llaman las masas
(incluidas las académicas...) estdn interesadas en estos momentos de
mal humor pusildnime en pensar con profundidad los problemas de Ia
vida cotidiana?

Y es lo primero que debo destacar del valor que tiene este libro: aqui el
estudiante opera como productor de saber y da testimonio de que las
preguntas se las ha formulado con toda la seriedad del atrevimiento.
Evoco al Lucilio destinatario de las cartas de Séneca; en ellas es eviden-
te que Séneca no agota su contenido confiriendo consejos sino que él
mismo se atreve a pedirlos de su interlocutor. Evoco la correspondencia
del psicoanalista Sigmund Freud con el otorrinolaringélogo Wilhem
Fliess, que situado en la condicién de no saber, consiguié convertirse en
maravilloso testigo del ejercicio fundacional del psicoanalista. Evoco (o
més bien, imagino) la coral de lectores prefigurada por los autores de los
capitulos de este libro, concediéndoles una sinfonfa de msica concre-

ta, tipo Schoenberg, a la manera de su La Noche Transfigurada,
estrenada por la misma época en la que
se publicé la primera edicién de La . >
Interpretacion de los Suefios... : B
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Médico psicoanalista
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